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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

1.1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа разработана на основе основной общеобразовательной программы – образовательной  программы дошкольного образования (далее – ОП ДО, программа), реализуемой в детском саде № 96.

Программа обеспечивает психолого-педагогическую  поддержку позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей  в возрасте от  5 до 6 лет  и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Срок реализации программы – 1 год.

Обучение и воспитание в Детском саде ведется на  русском языке.

Детский сад находится по адресу: улица Привокзальная, 18, город Каменск-Уральский, Свердловская область, Россия, 623400.

Рабочая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 17.10.2013г. № 1155),

· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (приказ Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014),

· СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. № 26), 

· Уставом Детского сада № 96
Цель рабочей программы в соответствии с ФГОС ДО – формирование социокультурной образовательной среды развития ребенка, открывающей возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения им образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста.

Это станет возможно, если взрослые будут нацелены на:

· развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

· создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и в соответствующих возрасту видах деятельности;

· создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.
Программа ориентирована на:

· охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования,

реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Приоритетными задачами развития и воспитания детей являются:

· укрепление физического и психического здоровья ребенка, формирование основ его двигательной и гигиенической культуры;

· целостное развитие ребенка как субъекта посильных дошкольнику видов деятельности;

· обогащенное развитие ребенка, обеспечивающее единый процесс социализации-индивидуализации с учетом детских потребностей, возможностей и способностей;

· развитие на основе разного образовательного содержания эмоциональной отзывчивости, способности к сопереживанию, готовности к проявлению гуманного отношения в детской деятельности, поведении, поступках;

· развитие познавательной активности, любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, развитие умственных способностей и речи ребенка;

- пробуждение творческой активности и воображения ребенка, желания включаться в творческую деятельность;

· органическое вхождение ребенка в современный мир, разнообразное взаимодействие дошкольников с различными сферами культуры:
с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком, экологией, математикой, игрой;

· приобщение ребенка к культуре своей страны и воспитание уважения к другим народам и культурам;

· приобщение ребенка к красоте, добру, ненасилию, ибо важно, чтобы дошкольный возраст стал временем, когда у ребенка пробуждается чувство своей сопричастности к миру, желание совершать добрые поступки.
· Развивать у старших дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям, событиям прошлого и настоящего.

· Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей малой родины и эмоционально откликаться на неё.

· Содействовать становлению желания принимать участие в традициях города и горожан, социальных акциях.

· Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу.

· Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых горожан.
· Воспитывать уважение к людям разных национальностей, их культуре. 
· Поддерживать интерес к народной культуре своей страны (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам).
· Развивать представление о том, что Россия - большая многонациональная страна, все люди которой хотят жить в мире и согласии.

· Познакомить с расовым составом жителей нашей планеты, помочь понять многообразие ее этнического состава, объяснить, что в каждой стране живут люди разных национальностей.

· Объяснять значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов.

- Способствовать выражению отношения к жизни разных народов, к событиям истории в играх, рисунках, рассказах, вопросах.

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения.

Программа основана на принципах:

1) полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействия и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержки инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничества Детского сада с семьей;

6) приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирования познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастной адекватности дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учета этнокультурной ситуации развития детей;

10) интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
11) комплексно-тематического построения образовательного процесса.

Значимые характеристики для формирования и реализации рабочей программы, возрастные и индивидуальные характеристики особенностей развития детей 6-го года жизни (старшая группа)

Для успешной реализации ОП ДО детьми дошкольного возраста учитывается возрастная характеристика, данная комплексной программой  Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И.Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.ООО «Издательство «Детство-Пресс», Издательство РГПУ им. А.И. Герцена, 2014г.

Старший дошкольный возраст (5-6 лет). Ребёнок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и взаимоотношениях людей.

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т.п.). Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре.

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет...?»). Вместе с тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся разнообразными.

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.

Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребёнка.

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: например, расставить по порядку семь—десять тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве.

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со взрослым. Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства.

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и вымышленное.

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.

Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением.

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5— 6 лет. Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением эгоцентрической позиции (ребёнок становится способным встать на позицию другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребёнку видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдалённые последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других людей.

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда.

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности дети также могут изобразить задуманное (замысел ведёт за собой изображение).

Учет специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста:

Осуществление образовательного процесса с учетом специфики климатических, национально-культурных, демографических, и других условий направлено на развитие личности ребенка в контексте детской субкультуры, сохранение и развитие индивидуальности, достижение ребенком уровня психофизического и социального развития, обеспечивающего успешность познания мира ближайшего окружения через разнообразные виды детских деятельностей.

Становление различных сфер самосознания ребенка происходит на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности уральского региона, с учетом национальных ценностей и традиций.

Освоение ребенком мира ближайшего (социального, природного) окружения обеспечивается в интегрированных формах, через организацию совместной, самостоятельной деятельности.

Реализация содержания образования:

· обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения;

· раскрывает способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людей и предметов;

· ориентировано на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов;

· учитывает приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная составляющая образованности), постепенно овладевая ценностно​ориентационной составляющей образованности;

· осуществляется на основе компетентностного подхода, направленного на формирование у ребенка новых универсальных способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние (знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели;

- имеет яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения и др.

Использование разнообразных организационных форм предполагает реализацию методов, максимально активизирующих мышление, воображение, поисковую и продуктивную деятельность детей; создание условий для реализации универсальных возможностей детей в овладении креативным потенциалом, на культивировании в ребенке субъекта учения; на конструировании диалогово-дискуссионной формы организации совместной деятельности взрослых и детей.

Формирование у детей уважительного и доброжелательного отношения к представителям разных культур возможно при условии объединения усилий дошкольного образовательного учреждения, родителей и различных социальных институтов. Такое сотрудничество позволяет осуществлять преемственность деятельности детского сада и учреждений культуры и искусства и способствует социализации дошкольников. В реальном образовательном процессе реализация содержания образования обеспечивается развивающей средой, в создании которой учитываются интересы и потребности ребенка, предоставляется возможность ребенку продвигаться в своем развитии.

Важное значение при определении содержательной основы рабочей программы и выявлении приоритетных направлений образовательной деятельности имеют национально​-культурные, демографические, климатические условия, в которых осуществляется образовательный процесс.

Природно-климатические, географические и экологические особенности г. Каменска-Уральского:

Особенности климатических условий находят свое отражение в организации жизнедеятельности детей в соответствии с холодным и теплым периодами. Теплый период (оздоровительный) длится с 1.06 по 31.08; холодный с 1.09 по 31.05; каникулы - 2-я неделя января;

Для климатических условий Среднего Урала характерна холодная зима (t = - 30°); сухое жаркое лето (t=+30°); короткий весенний период. При планировании образовательного процесса внесены коррективы в организацию физкультурно-оздоровительной работы. В холодный период непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию проводится в зале - 2 раза, на воздухе - 1 раз.

Прогулки в холодный период проводятся в соответствии с требованиями СанПиН и режимом ДОУ (2 раза в день по 2-2,5 часа). Температурный режим: при t воздуха ниже - 15С и скорости ветра более 7м/с прогулка сокращается до минимума. Прогулка не проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с.

Национально-культурные и этнокультурные особенности.

Население города Каменска-Уральского многонациональное. В детском саду этнический состав семей воспитанников в основном имеет однородный характер, основной контингент - дети из русскоязычных семей, также есть дети из татарских, башкирских семей.

В содержании образовательной программы учитывается многонациональность, многоконфессиональность Уральского региона. Сильные православные традиции. Культура народов региона (национальные обычаи и традиции). Исторически сложившиеся народы Среднего Урала - русские, удмурты, манси, татары, башкиры, марийцы, чуваши. С учетом национально-культурных традиций народов Среднего Урала осуществлен отбор произведений национальных (местных) писателей, поэтов, композиторов, художников, образцов национального (местного) фольклора, народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, народных игр, средств оздоровления. В предметно-развивающей среде группы предусмотрено создание тематических музеев.

Особое внимание к формированию у детей понимания принадлежности к определенной социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык, традиционные ценности и культура; формированию толерантного и уважительного отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежности.

Специфика социально-экономических, культурных условий г. Каменск-Уральского учтена в комплексно-тематическом плане образовательной работы с детьми в таких формах как акции, проекты, праздники как культурные традиции и мероприятия. 

Индивидуальная характеристика контингента воспитанников возрастной категории

детей 6-года жизни 

Группа комплектуется по одновозрастному принципу, имеет общеразвивающую направленность.  
В старшей группе всего - 21 воспитанник, девочек - 12, мальчиков - 9.

Состояние психофизического развития воспитанников на 01.09.2017 г.

	Группа здоровья 
	Количество детей
	% от общего числа

	Первая
	
	

	Вторая
	
	

	Третья
	
	

	Четвертая (дети – инвалиды)
	-
	-


	Имеют нарушения здоровья (заболевания):
	Количество детей
	% от общего числа

	С нарушением зрения
	1
	5%

	ЖКТ
	
	

	С заболеванием опорно-двигательного аппарата
	
	


Наиболее распространённым являются: плоскостопие (3), нарушение речи ().
Дети с нарушением речевого развития:

-неполноценная речевая деятельность, влияющая на недостатки формирования у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер, которые проявляются в недостаточной устойчивости внимания, ограниченных возможностях его распределения; в снижении вербальной памяти и продуктивности запоминания при относительной сохранности смысловой памяти; в связи между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития: обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными их возрасту, эти дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.

-соматическая ослабленность и замедленное развитие локомоторных функций, приводящих к отставанию в развитии двигательной сферы детей: к недостаточной координации движений; к снижению и скорости их выполнения; к недостаточной координации пальцев кисти руки, к недоразвитию мелкой моторики (наибольшие трудности выявляются при выполнении движений по словесной инструкции).

-отклонения в эмоционально-волевой сфере:
нестойкость интересов; пониженная

наблюдательность; сниженная мотивация; негативизм, неуверенность в себе; повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость; трудности в общении с окружающими и в налаживании контактов со своими сверстниками.

- фиксированность на дефекте:
трудности вербальной коммуникации; речевой и

поведенческий негативизм усложняют структуру нарушений и ведут к нарушению социальной адаптации.

Задачи коррекционно-развивающей работы с детьми с нарушениями речевого развития:

-развитие речи

-формирование коммуникативной деятельности

-формирование саморегуляции и самоконтроля

-развитие познавательных процессов - развитие психомоторной сферы – коррекция эмоционально-волевой сферы 

Для детей с речевыми нарушениями

· проводить артикуляционную гимнастику,

· пальчиковую гимнастику,

· игры и упражнения на развитие мелкой моторики рук.

· индивидуальные посещения у логопеда;

-   составление индивидуального образовательного маршрута совместно с логопедом.
Характеристика леворуких детей (1 реб.)
трудности ориентировки в пространстве; трудности установления логических связей; высокая ранимость, впечатлительность, тревожность, подвижность; трудности привыкания к новой обстановке; трудности в работе в группе; трудности при работе в жестко регламентированных условиях, в ситуациях соподчинения; трудности с развитием фонематического слуха, артикуляционных навыков, в определении значения слов: эти дети воспринимают и запечатлевают чужую речь глобально, целыми блоками, воспроизводя до мелочи, в том числе и её интонационные особенности.

Задачи развития леворуких детей:

· формирование пространственных представлений; 

· подготовка руки к письму с учётом леворукости; 

· развитие ориентировки во времени; 

· развитие способностей к установлению причинно-следственных связей как основы развития логического мышления и связной речи;

· развитие фонематического слуха, артикуляционных навыков, языкового чутья в определении семантики слов и словосочетаний. 

Данная информация о состоянии психофизического здоровья учитывается при планировании воспитательно-образовательной работы с детьми.

Для часто болеющих детей:3 человека 
· варьировать физическую нагрузку в двигательной деятельности,

· хождение босиком по дорожкам «здоровье»,

· игры на поддувание.

Для детей с хроническими заболеваниями ограничить

· физическую нагрузку на физкультурных занятиях.

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

· подборка комплексов упражнений для профилактики и коррекции плоскостопия;

· ношение ортопедической обуви;

· использование нетрадиционного оборудования.

Профилактика плоскостопия
	Направление
	Содержание

	Укрепление мышц, поддерживающих свод стопы.
	-Ходьба босиком по неровному, но мягкому грунту (песок, земля). 

-Использование в ежедневной утренней  гимнастике соответствующих упражнений (ходьба на носках, пятках, внешнем крае стопы и т.д.).

	Ношение рациональной обуви.
	-Соответствие обуви длине и ширине стопы;

-Наличие широкого носка и широкого каблука (0,8 см.); 

-Наличие эластичной подошвы;

-Отслеживание ношения правильной обуви (со стелькой-супинатором, кратковременное ношение кед, кроссовок и резиновой обуви);

-Замена обуви на номер больше 2 раза в год.

	Ограничение нагрузки на нижние конечности.
	

	Воспитание правильной походки.
	При ходьбе и стоянии носки смотрят прямо вперед, нагрузка приходится на пятку, 4 и 5 пальцы, внутренний свод не опускается.


Профилактика нарушений осанки

	Направление
	Содержание

	Правильная организация общего и двигательного режима.
	

	Контроль за осанкой ребенка в течение всего дня.
	

	Воспитание правильных привычных поз при играх  и во время сна.
	Правильная поза во время сна – прямое симметричное положение туловища, опасна поза «калачиком».

	Использование жёсткой постели и плоской подушки.
	

	Частое изменение позы во время проведения занятий.
	Чередование поз - стоя, сидя, лежа.

	Проведение физминуток
	Мероприятие для профилактики утомляемости детей и длительной нагрузки на позвоночник.


Профилактика нарушений зрения

	Направление
	Содержание

	Дозированные нагрузки на глаза.
	-Чередование работы на близком расстоянии со взглядом вдаль (через 5-10 минут).

	Качественное освещение групповых  помещений.
	-Проведение занятий при дневном свете, падающем из окна. 

-Оптимальный источник искусственного света -  люминисцентная лампа (распределение 10-15 ватт на 1кв.м. помещения).

	Прогулки на свежем воздухе.
	1,5-2 часа в день минимум.

	Употребление витаминов для укрепления зрения.
	-Употребление овощей и фруктов оранжевого цвета.

-Употребление витаминных чаев (из плодов шиповника, черной смородины, облепихи).

	Полноценное питание.
	-Употребление в пищу  мяса, рыбы, яиц, сливочного масла.

-Соблюдение правильного питьевого режима.

	Соблюдение правил гигиены.
	


Особенности освоения ОП ДО учитывается по результатам педагогической диагностики.

Результаты мониторинга достижения детьми итоговых результатов 
на начало 2018-2019 учебного года 

	Направление развития
	высокий уровень
	средний уровень
	уровень

ниже среднего
	низкий уровень

	Физическое развитие
	
	
	
	

	Познавательное развитие
	5
	12
	
	2

	Речевое развитие

	4
	13
	
	2

	Социально-коммуникативное развитие
	5
	12
	2
	

	Художественно-эстетическое развитие
	2
	16
	
	1

	Итого
	5
	12
	
	2


Социально — коммуникативное развитие: необходимо продолжать развивать умения выражать эмоционально – положительное отношение к собеседнику с помощью средств речевого этикета; продолжать учить при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи;

         Познавательное развитие: необходимо продолжать работу по развитию умений определять свойства предмета с опорой на разные органы чувств (наглядно и по представлению) в дидактической игре, загадке; способствовать сдерживанию в поведении детей негативных поступков по отношению к животным, растениям и сверстникам;

       Речевое развитие: необходимо продолжить работу над правильным восприятием литературного текста: помогать детям выразить своё отношение к содержанию произведений, его событиям и героям; вычленить поступки героев и дать им элементарную оценку; чаще организовывать разные виды изобразительной деятельности на основе литературных текстов: рисование иллюстраций, лепка героев, конструирование и изготовление фигурок и элементов декорации для театрализованных игр;

      Художественно — эстетическое развитие: необходимо продолжать побуждать детей в лепке, аппликации, конструировании, использовать несложные пооперационные карты (схемы сложения, изменять (частично преобразовывать постройку), работать в соответствии с условием; продолжать учить закрашивать рисунки кистью, карандашом, фломастером, проводя линии только в одном направлении, ритмично нанося мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура.

       Физическое развитие: необходимо продолжать работу над развитием скоростно – силовых качеств в таких играх и упражнениях как: «часики», «кузнечики», «до свидания, мячик», «кенгуру», «лошадки»; продолжать знакомить с простейшими способами безопасного поведения в различных опасных ситуациях, их вариантами: сгруппируй опасные и безопасные предметы или объекты (в доме, в группе детского сада, на улице, в природе), предложи способ позволяющий предупредить опасность;

Вызывает озабоченность Родион Е. Основными причинами такого состояния являются: индивидуальные особенности (неустойчивое внимание, быстрая утомляемость, рассеянность).

1.1.2. Планируемые результаты освоения основной общеобразовательной программы –  образовательной  программы дошкольного образования.

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

      Настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.
Дошкольное детство
	К шести годам


	Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели.

	Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе.

	Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей

	Может предварительно обозначить тему игры; заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

	Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

	Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.

	Самостоятельно выполняет основные культурно​-гигиенические процессы, владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.

	Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

	Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремиться к успешной деятельности. Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира. Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.

	Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему
нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия
своих неосторожных действий для других детей. Стремится к мирному разрешению конфликтов. 

	Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных
видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему
без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной
оценке результата взрослым.


Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
 Целевые ориентиры служат  для:

а) построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации;

б) решения задач:

· формирования Программы;

· анализа профессиональной деятельности;

· взаимодействия с семьями;

в) изучения характеристик образования детей в возрасте от 2 месяцев до 8 лет;

г) информирования родителей (законных представителей) и общественности относительно целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации.

При реализации ОП ДО педагогическим работником проводится оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга)  используются исключительно для решения следующих образовательных задач:

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2) оптимизации работы с группой детей.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей),  которую проводит квалифицированный специалист  - педагог-психолог.

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей).

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей.

 (Педагогическая диагностика представлена в приложении № 1)
1.1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности

Оценивание качества образовательной деятельности в средней группе определяются требованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а также ФГОС ДО и ПООП (рамочной).

Реализация рабочей программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности.

Инструментарий для педагогической диагностики - карты развития (наблюдений) детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в детских видах деятельности.

Педагогическая диагностика преимущественно направлена:

- на изучение ребенка дошкольного возраста для познания его индивидуальности и оценки  его развития как субъекта познания, общения и деятельности;

- на понимание мотивов его поступков, видение скрытых резервов личностного развития, предвидение его поведения в будущем.

Педагогическая диагностика достижений ребенка направлена на изучение:

деятельностных умений ребенка;

- интересов, предпочтений, склонностей ребенка;

- личностных особенностей ребенка;

- поведенческих проявлений ребенка;

- особенностей взаимодействия ребенка со сверстниками;

- особенностей взаимодействия ребенка со взрослыми.

В образовательной деятельности предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения, включающая в себя:

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. Диагностика развития ребенка, используется как профессиональный педагогический инструмент с целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми в образовательной деятельности;

-   индивидуальные карты развития ребенка.

Выбор методов и инструментов оценивания учитывает:

- разнообразие вариантов развития ребенка в дошкольном детстве,

- разнообразие местных условий - в городской местности, на Среднем Урале.

Система оценки качества предоставляет материал для рефлексии педагогической деятельности и для серьезной работы, корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 
1.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

Цели и задачи:

- Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения.

- Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям).

- Формирование бережного отношения к родной природе, стремление бережно относиться к ней, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы.

- Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе национально-​культурных традиций.

Реализация целей рабочей программы осуществляется через:
- введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому -

культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое - настоящее - будущее;

- формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города;

создание условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг;

- осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок, аппликация, лепка, рисование);

- создание такой развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая способствовала бы развитию личности ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта; предметы декоративно-прикладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество;

- разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми:

- детско-взрослые (дети - родители - педагоги) проекты как формы работы с детьми по освоению содержания образования в соответствии с психолого-педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса;

мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио и т.д.;

- кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с учетом интересов способностей детей, потребностей заказчиков образовательных услуг (родители);

- клубные формы работы с родителями и детьми;

- формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (поликлиника, музей, планетарий, театр, филармония, дом фольклора, зоопарк, ГИБДД, пожарная часть, МЧС и др.): экскурсии, целевые прогулки, гостевание, культурно-досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе договора о сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, дни здоровья.

Принципы и подходы.
Личностно-деятельностный подход.
Организация такого процесса воспитания и обучения предполагает наличие руководства, формула которого «Помоги мне сделать самому».

Компетентностный подход.
Основным результатом образовательной деятельности становится формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в ходе решения актуальных задач:

· Решать проблемы в сфере деятельности (определять цели познавательной деятельности, выбирать необходимые источники информации, находить оптимальные способы добиться поставленной цели, оценивать полученные результаты, организовывать свою деятельность, сотрудничать с другими воспитанниками;)

· Объяснять явления действительности, их сущность, причины, взаимосвязи, решать познавательные проблемы;

· Ориентироваться в проблемах современной жизни - экологических, политических, межкультурного взаимодействия и иных;

· Ориентироваться в мире духовных ценностей, отражающих разные культурные и мировоззрения;

· Решать проблемы, связанные с реализацией определенных социальных ролей.

Социально- педагогический подход.
В воспитание и обучении обозначает единство и согласованность действий социальных институтов воспитания ребенка в независимости от их функционального предназначения в целях гармонизации взаимодействия ребенка и социума. При этом социальный подход пронизывает все сферы жизнедеятельности ребёнка, связанные с переживанием им своего места в семье, группе и обществе в отношении с людьми, познанием и преобразованием окружающего мира.

Культурно-исторический подход
Заключается в том, что в развитии ребёнка существуют как бы две переплетённые линии. Первая следует путём естественного созревания, вторая состоит в овладении культурными способами поведения и мышления. Развитие мышления и других психических функций происходит в первую очередь не через их саморазвитие, а через овладение ребёнком «психологическими орудиями», знаково-символическими средствами, в первую очередь речью и языком;

Средовой подход.
Использование возможности внутренней и внешней среды образовательного учреждения в воспитании и развитии личности ребёнка. Под внешней средой понимается всё социо-культурное окружение дошкольника, образовательной организации, которое может быть охарактеризовано понятием жизнедеятельности сообщества на определённой территории. В качестве элементов социо-культурной среды можно назвать учреждения культуры (библиотеки, музеи, театры и т.д.); учреждение дополнительного образования, клубы по интересам, досуговые центры; средства массовой информации и коммуникации. Внутренняя (или образовательная) среда рассматривается как пространство, окружение, условия, в которых существует, функционирует и удовлетворяет свои образовательные потребности каждый дошкольник.

Культурологический подход,
Имеющий высокий потенциал в отборе культуросообразного содержания дошкольного образования, позволяет выбирать технологии образовательной деятельности, организующие встречу ребенка с культурой, овладевая которой на уровне определенных средств, ребенок становится субъектом культуры и ее творцом.
Целевые ориентиры

· ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно расположен к людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, деятельности с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и поступки других людей, выбирать адекватные способы поведения в социальной ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации общения с окружающими;

· ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, уживаться с тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с людьми других национальностей и др.); с удовольствием рассказывает о своих друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического общения;

· ребенок знает некоторые способы налаживания межэтнического общения с детьми других этносов и использует их при решении проблемно-игровых и реальных ситуаций взаимодействия;

· ребенок обладает чувством разумной осторожности, выполняет выработанные обществом правила поведения (на дороге, в природе, в социальной действительности);

· ребенок проявляет уважение к родителям (близким людям), проявляет воспитанность и уважение по отношению к старшим и не обижает маленьких и слабых, посильно помогает им;

· ребенок проявляет познавательную активность, способность и готовность расширять собственный опыт за счет удовлетворения потребности в новых знаниях, переживать радость открытия нового; умение использовать разнообразные источники получения информации для удовлетворения интересов, получения знаний и содержательного общения;

· ребенок проявляет интерес к малой родине, родному краю; к событиям настоящего и прошлого родного края; к национальному разнообразию людей своего края, стремление к знакомству с их культурой; активно включается в проектную деятельность, самостоятельное исследование, детское коллекционирование, создание мини-музеев;

· ребенок обладает креативностью, способностью к созданию нового в рамках адекватной возрасту деятельности, к самостоятельному поиску разных способов решения одной и той же задачи; способностью выйти за пределы исходной, реальной ситуации и в процессе ее преобразования создать новый, оригинальный продукт;

· ребенок проявляет самостоятельность, способность без помощи взрослого решать адекватные возрасту задачи, находить способы и средства реализации собственного замысла на материале народной культуры; использует народный фольклор, песни, народные игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с другими детьми и взрослыми;

· ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту окружающего мира (людей, природы), искусства, литературного народного, музыкального творчества;

· ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, соблюдать правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в рамках адекватной возрасту жизнедеятельности и общении;

· ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально значимых делах, событиях (стремится выразить позитивное отношение к пожилым жителям города и др.); отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и т.д.); охотно участвует в общих делах социально-гуманистической направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны); выражает желание в будущем защищать Родину от врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы.

· ребенок обладает начальными знаниями о себе, о своей семье, о том, как люди заботятся о красоте и чистоте своего города; о животном и растительном мире; о том, что на Урале живут люди разных национальностей; о том, что уральцы внесли большой вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной войны; о промыслах и ремеслах Урала;

-    ребенок знает название своего города, реки (водоема), главной площади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их произведений 
Раздел II. Содержательный

2.1. Обязательная часть

2.1.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с описанием вариативных форм, способов методов и средств реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов.
Содержание образования в группе старшего дошкольного возраста представлено модулями содержания образования по пяти образовательным областям (направлениям развития ребенка), обозначенным в ФГОС ДО:

1) социально-коммуникативное развитие;

2) познавательное развитие;

3) речевое развитие;

4) художественно-эстетическое развитие;

5) физическое развитие.

· описанием вариативных форм, способов, методов и средств реализации содержания образовательной программы.

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Детском саду; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и  реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка):
	Возраст детей
	Виды деятельности

	дошкольный

возраст

(3 года - 8 лет)
	· игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

· коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

· познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, 

· самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

· конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, 

· изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

· музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах),

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.


Игра как особое пространство развития ребенка
В старшей группе необходимо создать условия для активной, разнообразной творческой игровой деятельности.

Задачи развития игровой деятельности:

· Развивать умение играть на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впоследствии — через сложение новых творческих сюжетов.

· Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов.

· Совершенствовать умение следовать игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх.

· Развивать умение сотрудничать со сверстниками в разных видах игр: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего партнера, сравнивать их и согласовывать при помощи аргументации.
Сюжетно-ролевые игры.
Проявление интереса к сюжетно-ролевым играм, содержанием которых является отображение социальной действительностью, к комбинированию в одном сюжете реальных и фантастических событий, разнообразных ситуаций взаимодействия людей, коллизий; появление сюжетно-ролевых игр новой тематики («Музей», «Книжный гипермаркет», «Туристическое агентство» и др.) и игр «с продолжением» сюжета в течение нескольких дней.

Самостоятельное участие в создании игровой обстановки с учетом темы игры и воображаемой ситуации, совместное с воспитателем изготовление игрушек-самоделок и предметов-заместителей до игры или по ее ходу. Освоение нового содержания сюжетно-ролевых игр в процессе общения и сотворчества воспитателя и детей, направленного на подготовку к игре: накопление содержания для игр, придумывание возможных игровых ситуаций, творческого создания обстановки для игр. Освоение умения фиксировать придуманные ситуации, события при помощи рисунков, пиктографического письма, записывания сюжетных событий воспитателем под диктовку детей и пр.

Освоение способов сюжетосложения: придумывание целостных сюжетных событий в совместной с воспитателем и сверстниками игре-придумке; проговаривание части игровых событий во время игры, речевое обозначение места действия.
Самостоятельное называние своей роли до начала игры, обращение к партнеру по имени игрового персонажа. Проявление инициативы в ролевом диалоге со сверстником, изменение интонации голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа. Проявление способности передавать действия, отношения, характеры и настроения персонажей: требовательный учитель, любящая мама, капризная дочка использовать средства выразительности: мимика, жесты, движения, интонация.

Самостоятельное или с небольшой помощью взрослого согласование общего игрового замысла с использованием разнообразных способов (считалки, жребий, договор по желанию), установлению договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры.

Самостоятельное создание игровой обстановки в зависимости от замысла игры, использование изобразительной или продуктивной деятельности детского коллекционирования (театральные программки, билеты, открытки, значки и пр.) для создания игровой обстановки,
Режиссерские игры и игра-фантазирование
Самостоятельное отображение в режиссерской игре и игре- фантазировании литературного опыты, впечатлений от просмотра мультипликационных фильмов, комбинирование событий из разных источников, внесение в них изменений (новые события, герои), придумывание новых сюжетов по аналогии с известными. Освоение способов фиксирования новых сюжетов при помощи записей, пиктограмм, рисунков; составление альбомов «Наши игры», моделей сюжета при помощи условных обозначений.

Понимание необходимости изменять интонацию голоса в зависимости от создаваемого образа, самостоятельно передвигать игрушку по игровому полю, имитировать движения персонажей, использовать звукоподражание, комментировать события, происходящие в сюжете режиссерской игры, оценивать поступки героев.

Активное стремление к согласованию развития сюжета со сверстниками, координации движения персонажей по игровому полю, ведению диалогов от имени игровых персонажей. Проявление творчества при создании обстановки для режиссерской игры: в подборе необходимых игрушек и предметов заместителей, оформлении игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.). С помощью воспитателя использовать полифункциональный игровой материал, участвовать в создании полифункционального игрового материала в совместной с воспитателем деятельности.

В совместной с воспитателем игре-фантазировании использование приема частичного преобразования сюжета (замена места действия, замена героя, изменение характера персонажа), согласование придуманных событий с замыслами других игроков.
Игровые импровизации и театрализация.
В театрализациях с помощью педагога и самостоятельно дети определяют место для «сцены» (ограждать, ставить ширмочки), создают игровую обстановку (готовят простейшие декорации: домики, силуэты деревьев, цветными шнурами или ленточками изображать реку, дорожку), согласовывают свои действия с другими «артистами». Действуют и говорят от имени разных персонажей, отражают в игре содержание любимых литературных произведений, комбинировать сюжеты.

В играх-имитациях детей побуждают выразительно и детально передавать разнообразные игровые образы, имитировать характерные движения, передавать в мимике и жестах различные эмоциональные состояния (медвежонок увидел бабочку и убежал за ней; мама-медведица ищет медвежонка, горюет, прислушивается к звукам леса, находит медвежонка, ласкает его, радуется; медвежонок счастлив). Воспитатель поддерживает стремление детей исполнять стихи, петь песенки в соответствии с игровым образом (медведица говорит густым, низким голосом, маленький зайчонок поет песенку тоненьким голоском).
Игра-экспериментирование с различными предметами и материалами.
Игры с водой, льдом, снегом. «Очистим воду» (очистка воды от разных примесей с помощью различных фильтров — бумаги, марли, сетки). «Игра цвета» (делать цветную воду и получать новый цвет путем смешивания разных цветов в разных пропорциях). «Вырастим кристаллы» (делать насыщенный солевой раствор и путем испарения воды получать кристаллы соли). «Волшебная соль» (выращивание кристаллов соли на веточках, опущенных в солевой раствор). «Царство цветных льдинок» (заливать цветную воду в разные формочки и замораживать). «Брызгалки» (в мягких флаконах из-под шампуня проделать дырочки, залить воду и брызгаться, устраивать соревнования: чья «брызгалка» дальше брызнет и пр.). «Соревнование мыльных пузырей» (выдувание мыльных пузырей с помощью разных средств, соревнование на самый большой пузырь, самый «летучий», самый веселый). «Наливаем — выливаем» (наполнять водой разные сосуды с узким и широким горлом с помощью разных средств: воронок, пипеток, трубочек, мензурок, шприцев). «Делаем фонтан» (с помощью резиновой трубки, на одном конце которой воронка, а на другом наконечник, наливая воду, наблюдать, когда фонтан бьет выше, когда ниже). «Испытание кораблей» (делать разные корабли из бумаги, ореховой скорлупы, коробочек, испытывать их плавучесть на спокойной воде, во время ветра, нагоняя ветер разными способами, делая «бури»).
Игры со светом. «Пускаем солнечные зайчики», «Солнечные зайчики догоняют друг друга» (пытаться на стене поймать своим зайчиком солнечный зайчик другого ребенка). «Подаем сигналы фонариками», «Поиск» (в темной комнате с помощью фонарика разыскивать спрятанную вещь). «Цветные сигналы» (придумать, с помощью каких средств можно изменить цвет сигнала фонарика). «Теневой театр» (на стене с помощью рук показывать тени разных зверей и птиц). «Рисование свечой» (вместе с воспитателем накапать воск на поверхность бумаги, затем покрыть краской — проступит восковой узор).
Игры с магнитами, стеклом, резиной.«Испытание магнита» (экспериментирование с магнитом: притягивание разных предметов, какие притягиваются, какие нет; проверка подъемной силы магнита; какие предметы магнит поднимает, какие нет; через какие преграды может действовать магнит

· через бумагу, картон, ткань, фанеру, воду и т. п.). «Таинственные фигурки» (с помощью магнита заставлять двигаться на листе бумаги или экране различные металлические фигурки, предметы: булавки, шпильки, проволочных человечков). «Попрыгунчики» (привязывать к длинной резинке разные предметы — колечки, мячики, фигурки — и, дергая за резинку, заставлять их подпрыгивать). Игры с увеличительными стеклами или микроскопом: рассматривание разных предметов, материалов, поиск оставленных «следов» (игра «Сыщики»). «Мир в цветном стекле» (рассматривать окружающее через стекла разного цвета, узнавать, какие цвета «похищает» то или иное цветное стекло; специально рисовать «волшебные» картинки, накладывать одно цветное изображение на другое, а затем «находить» их, рассматривая в цветное стекло, и пр.).
Игры с бумагой. Изготовление фигурок и предметов по типу «оригами». «Вертушки» (изготовление разных бумажных вертушек и испытание их). «Гармошка» (с помощью тонкой бумаги и расчески гудеть, играть, как на губной гармошке). «Отпечатки» (делать отпечатки на бумаге с помощью самодельных печаток: вырезать их из картофеля, моркови, и т. п.). «Таинственные письмена» (рисовать или писать на бумаге молоком, лимонным или луковым соком, затем вместе с воспитателем нагревать бумагу и узнавать, что написано в таинственном письме). «Цветные брызги» (брызгать на положенные на бумагу силуэты цветной краской, затем убирать силуэты и получать изображение на цветном фоне). Экспериментирование с копировальной бумагой разного цвета (рисовать, делать несколько копий и пр.). «Борьба с наводнением» (на пластиковой или деревянной поверхности располагаются капли воды, небольшие лужицы; дети ищут способ осушить их, используя разную бумагу, марлю, ткань и ..).
                                                          Дидактические и развивающие игры. 

Игры с готовым содержанием и правилами.
Игры на сравнение предметов по нескольким признакам, установление сериационных рядов по разным основаниям, на группировку объектов на основе существенных признаков (живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние — дикие животные). Игры на узнавание предметов по описанию, по вопросам («Угадай, что задумали»; «Вопрос — ответ»). Составление целого из частей (10—12 частей). Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти путь к домику»; «Найти клад по схеме»). Игры на осуществление контрольно-​проверочных действий («Найди ошибку», «Контролер», «Найди отличия»). Речевые игры. Народные игры («Садовник», «Краски», «Катилась торба с высокого горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое», «Да и нет не говорите»). Различные виды лото. Интеллектуальные, развивающие игры (головоломки, лабиринты, смекалки, «Геоконт», «Танграм», «Колумбово яйцо», «Волшебный квадрат»).

Умение детей сознательно принимать игровую задачу, выполнять игровые действия по правилам, добиваться правильного результата. Понимание необходимости действовать в игре согласованно, соблюдать очередность действий, проявлять выдержку. Контролировать свои действия и действия других играющих, исправлять ошибки. Проявление настойчивости в поиске решения, умение видеть правильность результата. Самостоятельное объяснение сверстнику хода решения игровой задачи. Знание нескольких игр с правилами и уметь их организовать. Проявление инициативы в придумывании новые правил в играх, стремление разнообразить их содержание за счет новых игровых действий.

Результаты развития игровой деятельности

	Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· У детей присутствует предварительное обозначение темы игры, и создание игровой обстановки;

Дети заинтересованы совместной игрой, эмоциональный фон общения — положительный. Согласовывают в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Характерно использование просьб, предложений в общении с партнерами;

В сюжетных и театрализованных играх активность детей проявляется по- разному:

Для детей - «сочинителей» наиболее интересны игры, которые осуществляются в вербальном плане. Заметен переход к игре-фантазированию,
придумывание

игровых событий преобладает над их практической реализацией через выполнение игровых действий. Для детей - -«исполнителей» наиболее интересен процесс создания игровых образов в сюжетно-ролевой игре, управления персонажами в режиссерской игре. Для детей - «режиссеров» характерна высокая активность, как в инициировании игровых замыслов, так и в создании образов игровых персонажей. Они выступают посредниками в разрешении спорных ситуаций, дирижируют замыслами игроков, способствуют их согласованию. Для детей
· «практиков» интересны многоплановые игровые сюжеты, предполагающие вариативные переходы от игры к продуктивной деятельности и обратно. Часто продуктивная деятельность предшествует игре и обогащает игровой замысел.

· Дети проявляют интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм;

· В играх с готовым содержанием и

правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами.
	· В сюжетно-ролевых играх дети отражают элементарные бытовые сюжеты, характерно стереотипное разыгрывание одних и тех же сюжетов и ролей;

· -не умеют согласовывать свои действия и замыслы в игре с другими детьми;

-в играх с готовым содержанием увлекаются процессом игры и не следят за правилами;

-нет интереса к развивающим играм, дети отказываются от игрового решения при первых трудностях, часто оставляет игру до ее завершения;

-знают мало игр, затрудняется в объяснении игровых правил другим.




МОДУЛЬ I. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
Извлечение из ФГОС ДО
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Дошкольник входит в мир социальных отношений.

Задачи образовательной деятельности
· Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к малышам.

· Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в своем поведении

· Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим.

· Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям.
Содержание образовательной деятельности

Эмоции. Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний взрослых и сверстников, их выражение в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи (радость, веселье, огорчение, удивление, обида, доброта, нежность, восхищение). Развитие эмоциональной отзывчивости, освоение способов эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей, дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому человеку.
Взаимоотношения и сотрудничество. Проявление доброжелательного отношения к сверстникам, уважения к взрослым. Овладение при поддержке взрослого умениями совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, добиваться хорошего результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, вырезали много красивых снежинок и теперь мы украсим ими нашу группу».). Освоение разных формы совместной деятельности и сотрудничества со сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально- вместе со всеми. Оценка результатов совместных действий.
Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. Знакомство детей с правилами культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам. Упражнение в использовании культурных форм общения: обращаться к взрослым по имени и отчеству, на «ВЫ», вежливо обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, прощаться, благодарить за помощь и заботу. Быть дружелюбным и справедливым по отношению к сверстникам. В разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не перебивать говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, избегать грубого тона в общении. Умение оценить поступки с позиции правил культуры поведения и общения.
Семья. Обогащение представлений о семье, семейных и родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца. Понимание того, как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, электронная почта), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. Знание некоторых семейных традиций, любимых занятий членов семьи. Представления о поведении в случае болезни кого-то из членов семьи, некоторые правила помощи больному. 
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям;

ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры поведения в контактах со взрослыми и сверстниками;

· проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада;

· в общении со сверстниками

дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать
общий
замысел,

договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в игре и совместной деятельности;

· различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, охотно откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо освоил;

· имеет представления о том, что «хорошо и что плохо», в оценке поступков опирается на нравственные представления.
	· Ребенок имеет представления о правилах культуры поведения и общения, но часто их нарушает, нуждается в постоянном контроле взрослого;

конфликтует со сверстниками, не хочет прислушиваться к мнению партнеров по игре, отказывается от выполнения общих правил, если они препятствуют его интересам и возможности получить выигрыш;

· не умеет сдерживать свои непосредственные побуждения и желания, проявляет равнодушие к другим (сверстникам, близким), если их просьбы или эмоциональные, физические состояния препятствуют осуществлению задуманного или желаемого в данный момент;

· часто не внимателен к указаниям старших, не замечает своих промахов и недостатков, критикует других, использует дразнилки и прозвища в общении со сверстниками;

· жалуется на нарушение правил поведения другими детьми, свои промахи связывает только с виной других детей.




Развиваем ценностное отношение к труду.

Задачи образовательной деятельности
· Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, необходимые современному человеку для жизни;

· Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников,

· Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных интересов, желаний и предпочтений.
Содержание образовательной деятельности.

Труд взрослых и рукотворный мир. Конкретные профессии и взаимосвязи между ними, содержание труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, результат. (Архитекторы проектируют новые здания и мосты; строители осуществляют задуманное; шоферы подвозят строительный материал; рекламные агенты и менеджеры осуществляют продажу квартир). Понимание роли современной техники и материалов в трудовой деятельности взрослых,

Уважение к труду родителей, представление о материальном обеспечении семьи, ее бюджете.

Самообслуживание и детский труд. Развитие самостоятельности в самообслуживании. Расширение объема процессов самообслуживания и хозяйственно-бытового труда (убрать игрушки, застелить свою постель, вытереть пыль, вымыть дома после еды чайную посуду). Освоение трудовых процессов, обеспечивающих ребенку возможность с небольшой помощью взрослого заботиться о своей одежде и обуви (почистить, высушить после прогулки).

Представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье: важность чистоты кожи, полоскания рта после еды. Участие в новых видах дежурства - по уголку природы, помощи педагогам при подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы по типу общего труда (объединение всех результатов детского труда в единый) и совместного выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного участника труда к другому для выполнения действий.

Представления о ручном труде и конструировании. Освоение умений создания поделок из бумаги, ткани, дерева, природного материала и конструкторов, способов конструирования из «бросового» материала, изготовление игрушек в технике оригами.

Хозяйственная помощь детей в семье (совместно со взрослыми мыть посуду, поливать растения, кормить домашних животных, участвовать со взрослыми в приготовлении пищи и уборке квартиры).
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, применению техники, современных машин и механизмов в труде;

· Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых.

· Самостоятелен, инициативен в самообслуживании.

· С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; при небольшой помощи взрослых планирует трудовой процесс, проявляет настойчивость, добивается нужного результата.
	· Интерес ребенка к труду неустойчив;

· представления о труде взрослых, их профессиях поверхностные, недостаточно отчетливые;

· нет выраженного стремления к самообслуживанию, ребенок самостоятельно не следит за своим внешним видом,

· в общем труде с детьми часто просто играет, не видит необходимости повседневного труда;

результативность труда низкая, отношение к результату личностно не выражено, часто бросает выполнение трудового поручения, если что-то привлекло внимание, переводит труд в игру с инструментами и материалами.


Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Задачи образовательной деятельности
· Формировать представлений детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения.
Содержание образовательной деятельности
Обогащение представлений о разнообразии источников и причин опасности в быту, на улице, в природе, о типичных ошибках, в ситуациях опасных для жизни и здоровья (пожар, мороз, гроза, жаркое солнце, купание в незнакомом водоеме, переход по льду, контакты с бездомными животными и пр.). Представления о последствиях неосторожных действий (ушиб, обморожение, ожог, укус и пр.). Освоение правил поведения на улице, при переходе проезжей части дороги. Знание сигналов светофора, указателей перехода улицы, остановок транспорта. Правила поведения с незнакомыми людьми: вступать в общение только в присутствии и разрешении родителей, не принимать угощения, подарки от незнакомых людей без согласия родителей, не открывать дверь чужим людям и пр.
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка

 («Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может привести примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, установить связи между неправильными действиями и их последствиями для жизни.

· Ребенок умеет:

· соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном зале;

· пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами (ножницы, иголки и пр.) и приборами.

· быть осторожным при общении с незнакомыми животными;

· соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте,

Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с незнакомыми людьми только в присутствии родителей.
	· Ребенок не проявляет интереса к освоению правил безопасного поведения, не может установить причинно-следственных связей между опасностью и характером поведения в ситуации.

· Часто действует неосторожно, сам может становиться источником возникновения опасных ситуаций в спортивном зале, во взаимодействии со сверстниками, получает травмы.

· Обращает внимание на правила безопасного поведения только по указанию и напоминанию взрослого.

· Затрудняется рассказать, как себя надо вести в обстоятельствах, угрожающих жизни и здоровью, к кому обратиться за помощью.

Проявляет доверчивость по отношению к незнакомым людям, без разрешения родителей вступает в общение, принимает угощение, уходит вместе с незнакомым человеком по его приглашению.


МОДУЛЬ II. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи образовательной деятельности
· Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях.

· Развивать аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: обследование объектов, установление связей между способом обследования и познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, классификация.

· Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, приводить примеры и аналогии.

· Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру (природе, людям, предметам).

· Поддерживать творческое отражение результатов познания в продуктах детской деятельности.

· Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей.

· Развивать представления
ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях человеческого организма.

· Развивать представления
о родном городе и стране, гражданско-патриотические  чувства.

· Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира.
Содержание образовательной деятельности 

Развитие сенсорной культуры
Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов (черный, серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3-5 тонов цвета (малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый.), теплых и холодных оттенков.

Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), освоение способов воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; освоение умения выделять (с помощью взрослого) структуру плоских геометрических фигур (стороны, углы, вершины).

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (фуражка темно-синяя, значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее тетрадки).

Освоение умений выделять сходство и отличие между группами предметов.

Проявление умения сравнивать предметы, выделять3-5 признаков сходства и отличия, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной оценки; различать звуки (музыкальные звуки по разным характеристикам: высоте, тембру, громкости, длительности, звуки родного языка).
Формирование первичных представлений о себе, других людях
Развитие интереса к людям разного пола и возраста. Овладение пониманием особенностей проявления характерных мужских и женских качеств, умениями оценивать поступки людей разного пола с учетом гендерной принадлежности. Освоение разнообразия мужских и женских имен, происхождения некоторых имен, имени и отчества. Освоение представлений о многообразии социальных ролей, выполняемых взрослыми: Понимание труда людей как основы создания богатства окружающего мира.

Освоение представлений о себе и семье: о своем имени, фамилии, поле, возрасте, месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях родителей. Овладение некоторыми сведениями об организме, понимание назначения отдельных органов и условиях их нормального функционирования.
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира.
Освоение представлений о своем городе (селе)- названия родного города (села), его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях). Освоение представлений о названии ближайших улиц, назначении некоторых общественных учреждениях города (села) - магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Понимание особенностей правил поведения в общественных учреждениях города.

Проявление интереса к родной стране. Освоение представлений о ее столице, государственном флаге и гербе. Освоение представлений о содержании основных государственных праздников России, ярких исторических событиях, героях России.

Понимание многообразия россиян разных национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций. Развитие интереса к сказкам, песням, играм разных народов. Развитие толерантности по отношению к людям разных национальностей. Понимание того, что все люди трудятся, чтобы жить счастливо и сделать свою страну богатой и счастливой.

Освоение представлений о других странах и народах мира. Понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. Развитие интереса к жизни людей в разных странах. Понимание того, что люди из разных стран стремятся беречь Землю и дружить.
Ребенок открывает мир природы
Увеличение объема представлений о многообразии мира растений, животных, грибов. Умение видеть различия в потребностях у конкретных животных и растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). Обнаружение признаков благоприятного или неблагоприятного состояния природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, повреждены корни, листья опутаны паутиной).

Сравнение растений и животных по разным основаниям, отнесение их к определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, насекомые) по признакам сходства. Установление сходства между животными, растениями и человеком (питается, дышит воздухом, двигается и т.д.) и отличия (думает, говорит, испытывает чувства и т.д.).

Представления о неживой природе как среде обитания животных и растений, ее особенности (состав, качества и свойства). Особенности жизни живых существ в определенной среде обитания.

Установление последовательности сезонных изменений в природе (смена условий в неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых, птиц и других животных) и в жизни людей. Понимание причин этих явлений.

Накопление представлений о жизни животных и растений в разных климатических условиях: в пустыне, на севере (особенности климата, особенности приспособления растений и животных к жизни в пустыне, на Севере).

Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям животных и растений, яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в процессе роста.

Развитие представлений о природных сообществах растений и животных (лес, водоем, луг, парк), их обитателях, установление причин их совместного существования (в лесу растет много деревьев, они создают тень, поэтому под деревьями произрастают тенелюбивые кустарники, травы и грибы и т.д.).

Понимание разнообразных ценностей природы (эстетическая, познавательная, практическая ценности, природа как среда жизни человека).

Осознание правил поведения в природе.
Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем.
Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений: подобия (такой же, как ...; столько же, сколько ...), порядка (тяжелый, легче, еще легче...), включения (часть и целое). Понимать и находить, от какого целого та или иная часть, на сколько частей разделено целое, если эта часть является половиной, а другая четвертью.

Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения количества и результата сравнения в пределах первого десятка.

Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного размера, фиксация результата числом и цифрой. Освоение умения увеличивать и уменьшать числа на один, два, присчитывать и отсчитывать по одному, освоение состава чисел из двух меньших.

Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между объектами: сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, пространственные и временные зависимости.
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	 Проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет дифференцированные представления о мире, отражает свои чувства и впечатления в предпочитаемой деятельности

· Ребенок активен в разных видах

познавательной деятельности; по собственной инициативе наблюдает, экспериментирует,  рассуждает,

выдвигает проблемы, проявляет догадку и сообразительность в процессе их решения;

· знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес к жизни людей в других странах.

· Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях, интересах.

· Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада.

· Хорошо различает людей по полу, возрасту, профессии (малышей, школьников, взрослых, пожилых людей) как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

· Хорошо знает свое имя, фамилию, возраст, пол.

· Проявляет интерес к городу (селу), в

котором живет, знает некоторые сведения
о
его

достопримечательностях, событиях городской жизни.

· Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости за свою страну.

· Проявляет интерес к жизни людей в других странах.
	·  Отсутствует интерес окружающему миру (природе, людям, искусству, предметному окружению).

· Не сформированы возрастные

· эталонные
представления,

· представления о мире поверхностны, часто ошибочны;

· Не способен самостоятельно

· Организовать поисково​исследовательскую деятельность, не выделяет результат познания.

· Не проявляет положительного отношения и интереса к людям, к их жизни в семье и в детском саду.

· Затрудняется в различении людей по полу, возрасту, профессии, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.

· Социальные представления о родной стране и других странах мира ограничены.

· Познавательный интерес к социальному миру, городу, стране снижен.


Формы и средства развития познавательной сферы детей дошкольного возраста в
условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми,
самостоятельной свободной деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Познавательно-исследовательская
	· LEGO -конструирование

· Календарь природы

· Игра-экспериментирование

· Опыт

· Наблюдение

· Исследование

· Клуб математических игр

· Коллекционирование

· Моделирование

· Сбор фотографий и оформление

· Игры-головоломки

· Разгадывание кроссвордов 

· Мини - конкурс

· Экспедиции по природным зонам России

· Просмотр видео-фильмов и диафильмов

· Проектная деятельность

· Викторина

· Познавательные беседы

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	· Чтение

· Отгадывание загадок

· Слушание

· Заучивание

· Книжная выставка

	Коммуникативная
	· Познавательные беседы, рассказывание

· Беседа

· Рассказывание

· Обсуждение ситуации

	Самообслуживание и бытовой труд
	· Ознакомление с трудом взрослых

· Поручение

· Коллективное творческое дело

· Задания

	Игровая
	· Дидактические игры

· Настольно-печатные игры

	Музыкальная
	· Слушание музыки

· Календарные праздники

· Развлечения

	Двигательная
	• Игры с правилами

	Изобразительная
	· Сменная выставка

· Рассматривание картин, иллюстраций

· Лепка

· Рисование

· Аппликация

· Выставки детских работ

· Коллекции 

· Создание коллажа

· Творческая мастерская 

· Художественный труд

· Обыгрывание незавершённого рисунка

	Конструирование
	· Из LEGO-конструктора

· Конструирование по модели

· Конструирование по условиям

· Конструирование по образцу

· Конструирование по замыслу

· Конструирование по теме

· Конструирование по чертежам и схемам

· Из строительного материала

· Из деталей конструкторов

· Из бумаги

· Из природного материала

· Из крупногабаритных модулей


МОДУЛЬ III. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 
«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Задачи образовательной деятельности

Задачи образовательной деятельности:
·   Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей.

·   Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.

·   Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия.
· Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.

· Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников.

· Воспитывать интерес к письменным формам речи.

· Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.

· Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой выразительности).

· Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.
Содержание образовательной деятельности
Владение речью как средством общения и культуры.

Освоение этикета телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикетного взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе); освоение и использование невербальных средств общения: мимики, жестов, позы; участие в коллективных разговорах, использование принятых норм вежливого речевого общения (внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу общения).
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи
Освоение умений: самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью воспитателя определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования: экспозиция (обозначение действующих лиц, времени и места действия), завязка (причина события), развитие событий и кульминация (момент наивысшего напряжения), развязка (окончание); в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только множественное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы «одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, спасатель; солонка, масленка), приставками (подснежник, подосиновик).
Развитие речевого творчества, проявление интереса к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели; внимательно выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи-доказательства при отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении.
Обогащение активного словаря за счет слов, обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, трудовых действий и качества их выполнения; личностные характеристики человека (честность, справедливость, доброта, заботливость, верность и т. д.), его состояния и настроения, внутренние переживания ;социально-нравственные категории (добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, честный, ит.д.), оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато​-голубоватый и т. д.), тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов (погладил, подул, взвесил, понюхал и т. д.);

Освоение способов обобщения - объединения предметов в группы по существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, овощи, фрукты).

Освоение умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.
Освоение чистого произношения сложных звуков( Л, Р); упражнение в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов; использование средств интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).
Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Освоение представления о существовании разных языков;

Освоение терминов: «слово», «звук», «буква», «предложение», гласный и согласный звук, звуковой анализ слова;

Освоение умений: делить на слоги двух-трехслоговые слова;

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в предложении; развивать мелкую моторику кистей рук: раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики.
Знакомство с книжной культурой, детской литературой.
Восприятие классических и современных поэтических произведений (лирические и юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и прозаических текстов (сказки, сказки-повести, рассказы); проявление интереса к рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимание образности и выразительности языка литературных произведений; проявление интереса к текстам познавательного содержания (например, фрагментам детских энциклопедий).
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Проявляет познавательную и деловую активность в общении со взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы.

· Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов.

· С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими пользуется.

· Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.

· Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями.

· Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.

· Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове.

· Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки;

· Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает причинные связи.

· Проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра, внимание к языку литературного произведения.

= Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления о некоторых их особенностях.
	· Не проявляет инициативы в общении со сверстниками.

· Допускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в самостоятельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого.

· Пропускает структурные компоненты повествовательного рассказа.

· В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы сверстников).

· Затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью- доказательством.

· Допускает отдельные грамматические ошибки.

· Имеются существенные недостатки звукопроизношения.

· Речь не выразительна.

· Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги.

· Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо.

· Не может назвать любимых литературных произведений.

- Различает сказку, рассказ и стихи на интуитивном уровне, объяснить их отличий не может.


Формы и средства развития речевой сферы детей дошкольного возраста в условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми, самостоятельной свободной деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Коммуникативная
	· Словотворчество

· Артикуляционная игра

· Речевая ситуация

· Ситуативный разговор

· Обсуждение поступков

· Отгадывание загадок

· Речевые игры

· Составление рассказа

· Составление сказок

· Пересказ

· Составление историй «наоборот», истории по аналогии с отрывком из рассказа

·  «Минутки общения»

· Анализ произведений художественной литературы

· Беседа

· Обсуждение поступков

· Отгадывание загадок

· Рассматривание и сравнение

· Конкурс чтецов

· Беседы - рассуждение

· Ситуация морального выбора

· Диалоги

· Речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п.

· Игры с рифмой

· Сочинение загадок

· Рассказывание по картинкам, иллюстрациям, фотографиям

· Создание аудиокниги

	Познавательно​
исследовательская
	· Настольно-печатные игры

· Дидактические игры

· Сбор фотографий и оформление

· Встреча с интересными людьми

· Игры - путешествия

· Разгадывание кроссвордов

· Мини - коллажи 

· Просмотр видеофильмов и диафильмов

· Проектная деятельность

· Викторина

	Игровая
	· Моделирование

· Игра-драматизация

· Театрализованные этюды

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	· Чтение

· Слушание

· Отгадывание

· Книжная выставка

· Заучивание стихотворений

· Заучивание произведений устного народного творчества

· Знакомство с букварями, азбуками

· Расширение словаря в ситуативном общении через малые фольклорные формы

	Самообслуживание и бытовой труд
	· Поручение

· Коллективное творческое дело

· Задания

	Музыкальная
	• Слушание музыки

	Двигательная
	· Пальчиковые игры

· Игры с правилами

· Народные игры

	Конструирование
	· Из строительного материала

· Практическое и компьютерное

· Из деталей конструкторов

· Из бумаги

· Из природного материала

· Из крупногабаритных модулей

· Конструирование по модели

· Конструирование по условиям

· Конструирование по образцу

· Конструирование по замыслу

· Конструирование по теме

· Конструирование по чертежам и схемам

	Изобразительная
	· Рассматривание картин, иллюстраций

· Лепка

· Рисование

· Аппликация

· Выставки детских работ конкурс

· Создание

· Дизайн - студии


МОДУЛЬ IV. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО

Задачи образовательной деятельности:
· Активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям).

· Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, суждений.

· Развивать представления об жанрово-видовом разнообразии искусства, способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и художественной деятельности, и формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства.

· Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность.
Содержание образовательной деятельности
Развитие умений откликаться и замечать красоту окружающего мира, дифференцированно воспринимать многообразие форм, цвета, фактуры, способы их передачи в художественных образах. Ассоциировать и образно воспринимать их. Развивать художественно-эстетические способности.

Умения художественного восприятия: умения самостоятельно и последовательно анализировать произведения и архитектурные объекты; выделяет типичное, обобщенное. Умения различать произведения искусства разных видов, понимание специфики разных видов искусства.
Представления и опыт восприятия произведений искусства.
Декоративно-прикладное искусство разных видов (игрушки, утварь, одежда, предметы быта) и разных областей России; технологии изготовления, назначение, особенности: яркость, нарядность, обобщенность, декоративность, единство эстетического и утилитарного, символичность образов животных, явлений природы. Ценность народного искусства; воспитание желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского искусства: назначение, виды: одежда, мебель, предметы быта. Способы оформления поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок.

Графика как вид изобразительного искусства. Книжная, прикладная графика. Назначение иллюстрации - сопровождение текста. Специфика труда художника-иллюстратора, технологии создания иллюстрации. Художники- анималисты, иллюстраторы-сказочники.

Живопись: представления о жанрах живописи: натюрморт, пейзаж, портрет, жанровая живопись; восприятие разных образов по содержанию, настроению, средствами выразительности. Авторская манера некоторых художников-живописцев.

Специфика скульптуры как искусства создавать объемные образы (отличие от живописи). Назначение и виды скульптуры, средства выразительности: материал, техника его обработки, фактура, композиция, силуэт, постамент. Специфика труда скульптора, используемые инструменты. Скульптурные образы по близкой детям тематике из разных материалов.

Архитектура как сооружения, их комплексы, необходимые для жизнедеятельности людей. Особенности архитектуры (соотношение пользы- красоты-прочности). Материалы, используемые в строительстве. Виды архитектуры по назначению. Понимание типичного, обобщенного образа сооружения, характерного и индивидуального. Гармония объекта с окружающим пространством. Известные архитектурные сооружения региона.

Умения эмоционально откликаться, понимать художественный образ, идею произведения, устанавливать связь между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделять настроение произведения, отношение автора к изображенному. Умения выделять средства выразительности разных видов искусства. Оценивать художественные образы графики, живописи, скульптуры и архитектуры; формулировать собственное суждение.

Уважительное отношение к промыслам родного края, к художественному наследию России. Проявление интереса к творческому труду. Проявление предпочтений.

Посещение музея. Представления о музее - как сокровищнице ценностей и произведений искусства. Экспонаты и коллекция. Интерес к посещению музеев, галерей; знание и стремление соблюдать правила поведения в музее.
Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 
Задачи образовательной деятельности:
· Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение замысла будущей работы, стремление создать выразительный образ, умений самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать соответствующие образу изобразительные техники и материалы, планировать деятельность и достигать результата, оценивать его, взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных творческих работ. Развивать технические и изобразительно​-выразительные умения.

· Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативности, проявлении индивидуальности, творчества.

· Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности.
Содержание образовательной деятельности
Развитие умений определять замысел будущей работы, самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета. Создавать выразительный образ и передавать своё отношение.

Это собственной инициативе интегрировать виды деятельности.

Проявление инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных эстетических суждений и оценок.

Развитие умений планировать деятельность, доводить работу до результата, оценивать его; экономично использовать материалы. Знакомство со способом создания наброска. Умения рисования контура предмета простым карандашом.

Освоение новых более сложных способов создания изображения. Создание изображений по представлению, памяти, с натуры; умения анализировать объект, свойства, устанавливать пространственные, пропорциональные отношения, передавать их в работе.
Изобразительно-выразительные умения
Продолжение развития умений выделять главное, используя адекватные средства выразительности.

Использование цвета как средства передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или выделения главного в картине; свойства цвета (теплая, холодная гамма), красота яркость насыщенных или приглушенных тонов. Умения тонко различать оттенки (развитое цветовое восприятие). Умения подбирать фон бумаги и сочетание красок.

Развитие умений передавать многообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. В изображении предметного мира: передавать сходства с реальными объектами; при изображении с натуры передавать характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при изображении сказочных образов передавать признаки необычности в сюжетном изображении: передавать отношения между объектами, используя все средства выразительности и композицию: изображать предметы на близком, среднем и дальнем планах, рисовать линию горизонт; в декоративном изображении: создавать нарядные, обобщенные образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров, используя ритм, симметрию в композиционном построении; украшать плоские и объемные формы, предметные изображения и геометрические основы.
Технические умения
В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов (сангина, пастель, мелки, акварель, тушь, перо, палитра, кисти разных размеров, гелиевые ручки, витражные краски, уголь, фломастеры).

Умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой тон. Пользоваться палитрой; техникой кистевой росписи; передавать оттенки цвета, регулирует силу нажима на карандаш.

Освоение разных изобразительных живописных и графических техник: способы работы с акварелью и гуашью (по - сырому), способы различного наложения цветового пятна, техникой пера, тушевки, штриховки, оттиска, монотипии, «рельефного» рисунка, способов рисования кистью.

В аппликации: использование разнообразных материалов: бумагу разного качества и свойств, ткани, природные материалов и веществ, бросовых материалов. Знакомство с техниками симметричного, ажурного вырезания; разнообразными способами прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации. Создание разнообразных форм. Последовательность работы над сюжетной аппликацией; умения создавать коллажи.

В лепке: использование разнообразных материалов и дополнительных материалов для декорирования. Умения лепить конструктивным и смешанным способом; создавать многофигурные и устойчивые конструкции; создавать объемные и рельефные изображения; использовать разные инструменты: стеки, штампы, постамент, каркасы; передавать фактуру, сглаживать поверхность предмета; вылепливать мелкие детали.

В конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: развитие умений анализировать постройку, выделять крупные и мелкие части, их пропорциональные соотношения. Создание построек, сооружений с опорой на опыт освоения архитектуры: варианты построек жилого, промышленного, общественного назначения, мосты, крепости, транспорт, сказочные постройки; придумывает сюжетные композиции. Создание построек по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям. Знакомство с некоторыми правилами создания прочных, высоких сооружений, декорирования постройки. 

Конструирование из бумаги: создание интересных игрушек для самостоятельных игр с водой и ветром. Освоение обобщенных способов конструирования из бумаги; читать схемы сложения. Освоение приемов оригами. 

Конструирование из природного и бросового материала: умения выделять выразительность природных объектов, выбирать их для создания образа по заданной или придуманной теме. Освоение способов крепления деталей, использования инструментов.

Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства группы, помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр. Освоение несложных способов плоского, объемного и объемно-пространственного оформления. Использование разных материалов для создания интересных композиций; умения планировать процесс создания предмета. Развитие умений работы с тканью, плетение: разрезание, наклеивание, заворачивание, нанесение рисунка, декорирование элементами; изготовление простых игрушек.

Обыгрывание изображения, стремление создавать работу для разнообразных собственных игр, в «подарок» значимым близким людям.

Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных творческих работ. Развитие умений адекватно оценить результаты деятельности, стремиться к совершенствованию умений, продуктов деятельности, прислушиваться к оценке и мнению взрослого.
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка 5-6 лет 
(что нас радует)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению впечатлений; эмоционально-эстетически окликается на проявления прекрасного;

· последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный образ, обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, высказывает собственные ассоциации;

· различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы народных промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает некоторые известные произведения и достопримечательности;

· любит и по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать необходимые для игр объекты, «подарки» родным, предметы украшения интерьера;

· самостоятельно определяет замысел будущей работы, может её конкретизировать; уверенно использует освоенные техники; создает образы, верно подбирает для их создания средства выразительности;

· проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к интеграции видов деятельности;

· демонстрирует хороший уровень 

     технической грамотности; 

-    стремится к      качественному выполнению работы; к            позитивной оценке

· результата взрослым;

приминает участие в процессе выполнения коллективных работ.
	· интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве ярко не выражен;

· неуверенно различает, называет некоторые знакомые произведения по видам искусства, предметы народных промыслов;

· демонстрирует невысокий уровень творческой активности, недостаточно самостоятелен; затрудняется определить тему будущей работы;

· создает маловыразительные образы;

· демонстрирует относительный уровень технической грамотности, создает схематические изображения примитивными однообразными способами


ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА 
Задачи образовательной деятельности
· Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка-повесть, рассказ с нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, литературные загадки с метафорой, поэтические сказки).

· Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов.

· Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.

· Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства языковой выразительности).

· Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно​- речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со знакомыми текстами, участвовать в театрализованной деятельности, самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя.
Содержание образовательной деятельности

Расширение читательских интересов детей. Проявление стремления к постоянному общению с книгой, выражение удовольствия при слушании литературных произведений. Проявление избирательного отношения к произведениям определенного вида, жанра, тематики, стремление объяснить свой выбор.
Восприятие литературного текста. Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания и формы, смыслового и

эмоционального подтекста, устанавливать многообразные связи в тексте. Понимание литературного героя в его разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, мотивы поступков, переживания, мысли), стремление дать оценку его поступкам. Понимание настроения произведения, чувствование его эмоционального подтекста. Проявление внимания к языку, осознанного отношения к использованию некоторых средств языковой выразительности (многозначность слова, синонимика, эпитет, сравнение, метафора);
Творческая деятельность на основе литературного текста. Освоение способов передачи результатов восприятия литературных текстов в разных видах художественно-речевой (пересказ, сочинение, рассуждение), изобразительной (рисование, аппликация, конструирование, оформление) и театрализованной деятельности. Проявление желания создавать в игре- драматизации целостный образ, в котором сочетаются эмоции, настроения, состояния героя, их смена и развитие. Сохранение в пересказах стилистических и жанровых особенностей произведения, использование в собственных сочинениях приемов, соответствующих особенностям жанра (например, при сочинении сказок, - традиционные зачины, концовки, постоянные эпитеты, традиционные сравнения и образные фразеологизмы и пр.). Проявление активности и самостоятельности в поиске способов выражения образа героя в театрализованной игре.
Результаты образовательной деятельности
	Достижения ребенка («Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой;

· обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной тематики или жанра; называет любимые тексты, объясняет, чем они ему нравятся;

· знает фамилии 3-4 писателей, названия их произведений, отдельные факты биографии;

· способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его эмоциональный подтекст;

· использует средства языковой выразительности литературной речи в процессе пересказывания и придумывания текстов;

· активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной деятельности, в сочинении загадок, сказок.
	· Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо, ребенок предпочитает общению с книгой другие занятия;

· литературный опыт ограничен произведениями из круга чтения детей более младшего возраста;

· не может назвать своих любимых литературных произведений;

· не знает жанров литературных произведений;

· ребенок пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах художественной деятельности;

· ребенок монотонно и с длительными паузами читает стихи, плохо пересказывает знакомые тексты, отказывается от придумывания загадок, участия в литературных играх.


МУЗЫКА
Задачи образовательной деятельности
· Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки;

· Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.

· Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.

· Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

· Развивать певческие умения;

· Стимулировать освоение умений игрового музицирования;

· Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, игр, оркестровок;

· Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной деятельности.
Содержание образовательной деятельности
Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И-С. Баха, Э. Грига, И. Гайдна, В.А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н.А. Римского- Корсакова, М.И. Глинки, П.И. Чайковского и др.). Владение элементарными представлениями о биографиях и творчестве композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Различение музыки разных жанров. Знание характерных признаков балета и оперы. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной выразительности.
Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Развиты элементы культуры слушательского восприятия;

· выражает желание посещать концерты, музыкальный театр;

· музыкально эрудирован, имеет представления о жанрах музыки;

· проявляет себя разных видах музыкальной исполнительской деятельности;

· активен в театрализации;

· участвует в инструментальных импровизациях.
	· Не активен в музыкальной деятельности;

· не распознает характер музыки;

· поет на одном звуке;

· плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с музыкой;

· не принимает участия в театрализации;

· слабо развиты музыкальные способности.


Формы и средства художественно-эстетического развития детей старшего дошкольного возраста в условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми, самостоятельной свободной деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Познавательно-исследовательская
	· Музыкальные викторины

· Проекты

· Дидактические игры

· Коллекционирование

· Настольно - печатные игры

· Сбор фотографий и оформление

· Игры - путешествия

· Разгадывание кроссвордов

· Проектная деятельность

· Викторина

· Театральный этюд

· Мультфильмы

· Просмотр видео фильмов и диафильмов

· Знакомство с народными инструментами

· Музыкальные викторины

· Оформление проекта

	Изобразительная
	· Рисование

· Лепка

· Аппликация

· Сменная выставка

· Художественный труд

· Выставки

· Нетрадиционные техники

· Рассматривание репродукций художников

· Декоративно-прикладная деятельность

· Сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства

	Игровая
	· Настольно-печатные игры

· Дидактическая игра

	Коммуникация
	· Игры-инсценировки

· Настольный театр

· Игра драматизация

· Кукольный театр

· Театр Петрушки

· Театр на столе

· Перчаточный театр

· Пальчиковый театр

	Музыкальная
	· Музицирование

· Слушание музыки

· Игра на музыкальных инструментах

· Календарные праздники

· Развлечения

· Тематические праздники

· Пение

· Исполнение

· Песни - игры

· Игра на музыкальных инструментах

· Импровизация

· Тематические праздники

· Народные обряды

· Календарные праздники

· Праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в них, взаимодействие с представителями разных этносов способствующие накоплению опыта деятельности и поведения на материале народной культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок

· Игровые упражнения и этюды с использованием народных музыкальных инструментов

· Музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры

· Музыкально-творческие игры-импровизации, включающих исполнение на народных (детских) музыкальных инструментах

· Танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления

· Хороводы, народные танцы

· Самостоятельный подбор выразительных средств в музыкальных зарисовках

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	· Чтение художественной литературы

· Отгадывание загадок 

· Сочинение стихов

· Пословицы и поговорки

· Чтение сказок с выполнением музыкально-развивающих заданий

· Чтение сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова

	Самообслуживание и бытовой труд
	· Ручной труд

· Поручение

· Коллективное творческое дело

· Задания

	Двигательная
	· Танцы

· Ритмические движения

	Конструирование
	· Из строительного материала

· Практическое и компьютерное

· Из деталей конструкторов

· Из бумаги

· Из природного материала

· Из крупногабаритных модулей

· Конструирование по модели

· Конструирование по условиям

· Конструирование по образцу

· Конструирование по замыслу

· Конструирование по теме

· Конструирование по чертежам и схемам


МОДУЛЬ V. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»


Задачи образовательной деятельности
· Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих упражнений, спортивных упражнений);

· Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей

· Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях;

· Развивать творчества в двигательной деятельности;

· Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;

· Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, максимальную частоту движений, силу.

· Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.

· Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и здоровьеформирующего поведения,

· Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно​-гигиенических навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни.

· Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать внимание взрослого в случае недомогания.
Содержание образовательной деятельности 

Двигательная деятельность
Порядковые упражнения: порядок построения в шеренгу, из шеренги в колонну, в две колонны, в два круга, по диагонали, «змейкой» без ориентиров, способы перестроения в 2 и 3 звена. Сохранение дистанции во время ходьбы и бега. Повороты направо, налево, на месте и в движении на углах.
Общеразвивающие упражнения: четырехчастные, шестичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одновременными последовательным выполнением движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Освоение возможных направлений и разной последовательности действий отдельных частей тела. Способы выполнение общеразвивающих упражнений с различными предметами, тренажерами., Подводящие и подготовительные упражнения. Представление о зависимости хорошего результата в основных движениях от правильной техники выполнения главных элементов: в скоростном беге - выноса голени маховой ноги вперед и энергичного отталкивания, в прыжках с разбега- отталкивания, группировки и приземления, в метании- замаха и броска. Ходьба. Энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при передвижении по ограниченной площади опоры. Бег. На носках, с высоким подниманием колен, через и между предметами, со сменой темпа. Бег в медленном темпе 350 м по пересеченной местности. Бег в быстром темпе 10 м (3—4 раза), 20—30 м (2—3 раза), челночный бег 3х10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). Прыжки. На месте: ноги скрестно — ноги врозь; одна нога вперед, другая назад; попеременно на правой и левой ноге 4—5 м. Прыжки через 5—6 предметов на двух ногах (высота 15—20 см), вспрыгивание на предметы: пеньки, кубики, бревно (высотой до 20 см). Подпрыгивание до предметов, подвешенных на 15—20 см выше поднятой руки. Прыжки в длину с места (80—90 см), в высоту (30—40 см) с разбега 6—8 м; в длину (на 130—150 см) с разбега 8 м. Прыжки в глубину (30—40 см) в указанное место. Прыжки через длинную скакалку, неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и назад. Бросание, ловля и метание. «Школа мяча» (разнообразные движения с мячами). Прокатывание мяча одной и двумя руками из разных исходных положений между предметами. Бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя руками не менее 10 раз подряд, одной рукой 4—6 раз подряд. Отбивание мяча не менее 10 раз подряд на месте и в движении (не менее 5—6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о землю). Метание в даль (5-9 м) горизонтальную и вертикальную цели (3,5-4 м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, из-за спины через плечо. Ползание и лазание. Ползание на четвереньках, толкая головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки (высотой 40—50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом с разноименной координацией движений рук и ног, лазанье ритмичное, с изменением темпа. Лазание по веревочной лестнице, канату, шесту свободным способом. Подвижные игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием на развитие физических качеств и закрепление двигательных навыков. Игры- эстафеты. Правила в играх, варианты их изменения, выбора ведущих. Самостоятельное проведение подвижных игр. Спортивные игры: Городки. Бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м). Баскетбол. Перебрасывание мяча друг другу от груди. Ведение мяча правой и левой рукой. Забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди. Игра по упрощенным правилам. Бадминтон. Отбивание волана ракеткой в заданном направлении. Игра с воспитателем. Футбол. Отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении. Обведение мяча между и вокруг предметов. Отбивание мяча о стенку. Передача мяча ногой друг другу (3—5 м). Игра по упрощенным правилам. Спортивные упражнения: скользящий переменный лыжный ход, скольжение по прямой на коньках, погружение в воду, скольжение в воде на груди и на спине, катание на двухколесном велосипеде и самокате, роликовых коньках.
Становление у детей ценностей здорового образа жизни,

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни
Признаки здоровья и нездоровья человека, особенности самочувствия, настроения и поведения здорового человека. Правила здорового образа жизни, полезные (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и спортом) и вредные для здоровья привычки. Особенности правильного поведения при болезни, посильная помощь при уходе за больным родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны здоровья: зрения, слуха, органов дыхания, движения. Представление о собственном здоровье и здоровье сверстников, об элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках недомогания. 

Результаты образовательной деятельности

	Достижения ребенка

(«Что нас радует»)
	Вызывает озабоченность и требует совместных усилий педагогов и родителей

	· Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных движений, общеразвивающих упражнений спортивных упражнений);

· в двигательной деятельности проявляет хорошую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость;

· в поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и физическом совершенствовании.

· проявляет стойкий интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, избирательность и инициативу при выполнении упражнений;

· имеет представления о некоторых видах спорта
· уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения. Способен творчески составить несложные комбинации (варианты) из знакомых упражнений;

· проявляет
необходимый

самоконтроль и самооценку. Способен самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую игру;

· мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих его людей.

· умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и безопасного поведения,

· -готов оказать элементарную помощь

самому себе и другому (промыть ранку, обработать ее, обратиться к взрослому за помощью).
	· Двигательный опыт ребенка беден (малый объем освоенных основных движений, общеразвивающих и спортивных упражнений); плохо развита крупная и мелкая моторика рук

· в двигательной деятельности затрудняется проявлять выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость.

· в поведении слабо выражена потребность в двигательной деятельности;

· не проявляет интереса к новым физическим упражнениям, избирательности и инициативы при выполнении упражнений.

ребенок неуверенно выполняет упражнения. Не замечает ошибок других детей и собственных. Интересуется простыми подвижными играми, нарушает правила, увлекаясь процессом игры;

· слабо контролирует способ выполнения упражнений, не обращает внимания на качество движений, 

· -не проявляет интереса к проблемам здоровья и соблюдению своем поведении основ здорового образа жизни.

· Представления о правилах личной гигиены, необходимости соблюдения режима дня, о здоровом образе жизни поверхностные.

· Испытывает
затруднения
в

самостоятельном
выполнении

культурно-гигиенических навыков, в уходе за своим внешним видом, вещами и игрушками.


Также с детьми проводится работа по профилактике нарушений зрения и плоскостопия.

Разнообразные организационные формы формирования физической культуры детей 6-го года
жизни в условиях организации совместной деятельности со взрослыми и другими детьми,

самостоятельной свободной деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Познавательно​исследовательская
	· Беседы

· Сбор фотографий и оформление

· Просмотр видео фильмов и диафильмов

· Дидактические игры

· Настольно-печатные игры

· Коллекционирование

· Праздники

· Отгадывание загадок

· Викторина

· Валеологические минутки

· Сбор фотографий и оформление

· Игры - путешествия

· Разгадывание кроссвордов

· Мини - конкурс

· Просмотр видео фильмов и диафильмов

· Проектная деятельность

· Выставки детских или совместно подготовленных с родителями коллекций, картин, фотографий, проектов: «Полезные для здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», «Наши добрые помощники» (об органах чувств) и др.

· Беседы, чтение детской художественной литературы, рассматривание картин, фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных презентаций о различных видах спорта традиционных для Среднего Урала, знаменитых спортсменах родного города 

· Рассматривание детских фотографий родителей, бабушек, дедушек, воспитателя на физкультуре, на соревнованиях; знаменитых спортсменов малой родины, родного края

	Игровая
	· Игра-развлечение

· Праздник

· Мини-конкурс

· Викторина

· Образовательные ситуации и игровые тренинги, обеспечивающие углубление представлений о правилах безопасного поведения и знакомство с приемами первой помощи в случае травмы

	Коммуникативная
	· Сказкотерапия

· Коммуникативные игры

· Психогимнастика

· Физкультурная сказка

· Обсуждение ситуации

· Обсуждение поступков

· Разбор понятий

· Беседы - рассуждение

· Моделирование правил

· Коллективное составление инструкции (памятки)

· Обсуждение с детьми их опыта организации совместных народных подвижных игр

	Изобразительная
	· Рисование

· Лепка

· Аппликация

· Рассматривание картин, иллюстраций

· Выставки детских работ

· Цветотерапия

· Создание чудесной книги здоровья, книги витаминов

· Создание наглядных пособий (моделей, плакатов, макетов, коллажей), позволяющих закрепить представления о правилах безопасного поведения

	Восприятие художественной литературы и фольклора
	· Чтение

· Слушание

· Книжная выставка

· Заучивание стихотворений

· Создание книжек-малышек

· Стихи, пословицы, поговорки о здоровье, закаливании, гигиене, культуре еды и др.

· Устное народное творчество

	Самообслуживание и бытовой труд
	· Поручение

· Коллективное творческое дело

· Задания

	Музыкальная
	· Танцы

· Ритмические движения

· Аэробика

· Ритмопластика

· Ритмика

	Двигательная
	· Утренняя гимнастика

· Массаж

· Ленивая гимнастика

· Закаливание

· Основные движения

· Игровое упражнение

· Спортивные упражнения

· Игры-соревнования

· Оздоровительный бег

· Подвижная игра

· Игры малой подвижности

· Народные игры

· Корригирующая гимнастика

· Игра с правилами на физическую компетенцию

· Спортивные игры

· Развлечения

· Праздники

· Малая олимпиада

· Малый туризм

· Эстафеты

· Имитация через движение характерных особенностей изучаемых объектов и явлений окружающего мира

· Дидактические игры, моделирующие последовательность действий ребенка при организации подвижной игры, структуру спортивного упражнения

· Тематические конкурсы, соревнования с участием детей и родителей на темы укрепления здоровья («Папа, мама, я - спортив​ная семья», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья», «Безопасная улица» и др.)

· Ходьба на лыжах

· Катание на санках

· Скольжение

· Элементы спортивных игр.


Описание деятельности по профилактике нарушений зрения

 При проведении занятий, игр, режимных моментов с детьми, в целях профилактики нарушений зрения необходимо применять зрительную гимнастику, как обязательную часть любого занятия для снятия зрительного утомления и смены деятельности детей, которая проводится несколько раз в течение дня по 3-5 минут.

 Для гимнастик используются мелкие предметы, упражнения проводятся по словесным указаниям педагога, с использованием стихов, потешек.

Объясняя материал по теме занятия, используется дополнительный материал: контур, силуэт, рисунок, мелкие картинки, игрушки. Применяя прием обследования предмета руками, учим детей каждое движение сопровождать словом, показом.

Знакомство с формой по средством осязания следует начинать с объемных геометрических фигу: куб, шар, брусок, цилиндр, конус, а затем переходить к плоским: круг, квадрат, прямоугольник и т. д.

Для предупреждения нарушений зрения обеспечивается соблюдение гигиены зрения, рациональное питание и физическое развитие детей. Также, следует обращать внимание на следующее:

· Освещение
     Для занятий детей следует предоставить светлое место, лучше у окна. Вместе с тем необходимо избегать слепящего действия прямых солнечных лучей. Непременное условие – хорошая освещенность 30 Вт на 1 кв. м. Используются разные источники света - естественный из окна и искусственный.

· Посадка
   Очень важна правильная посадка за столом при работе. При посадке ступня ребенка должна стоять на полу или подставке, а не висеть. При этом угол между туловищем и бедрами, а также бедром и голенью должен быть прямой. Детская мебель должна соответствовать санитарно – гигиеническим нормам и ростовым категориям. Это поможет сохранить правильную осанку и предотвратить «рефлекс склоненной головы».

· Использование видеоматериалов, просмотр  мультфильмов и пр.

Детям старшего дошкольного возраста следует смотреть только дневные передачи и не больше 2-3 раз в неделю. При этом обязательно соблюдение норм, связанных со временем просмотра. Расстояние от глаз до телевизора должно быть не менее 3 метров, при этом следует сидеть не сбоку, а прямо перед экраном. Просмотр осуществляется в освещенной комнате, так как полумрак создает условия для дополнительной зрительной нагрузки. Дети старшей группы  могут сидеть за компьютером не более 10 минут Расстояние от монитора до глаз 40-75 см. После работы с компьютером обязательны подвижные игры на воздухе.

Описание деятельности по профилактике плоскостопия

В сохранении и укреплении здоровья подрастающего поколения особое место отводится  валеологическому образованию детей. Одна из его задач - формирование необходимых знаний, умений и навыков по использованию средств физического воспитания, и в частности гигиенических факторов, естественных сил природы, физических упражнений в целях профилактики различных заболеваний и функциональных отклонений. В связи с этим, можно включать  в процесс профилактики занятия по валеологии, где уделяется  внимание изучению темы "Строение и функции стопы. Профилактика и коррекция плоскостопия".

Основными средствами для профилактики плоскостопия и нарушений осанки являются: закаливание, специальные физические упражнения, коррегирующая гимнастика, самомассаж.

Закаливание.
Наибольший эффект достигается тогда, когда упражнения выполняются без обуви. Поэтому дети занимаются на занятиях корригирующей гимнастики босиком, в хорошо проветренном зале, что также способствует  закаливанию организма.

Самомассаж.

Для повышения интереса и активности детей используются тренажеры и нестандартное оборудование. Упражнения на них укрепляют связочно-мышечный аппарат, улучшается крово- и лимфо-обращение.

Для самомассажа используются массажный коврик или массажный ролик. Так как резиновые изделия имеют следующие преимущества перед пластмассовыми: 1) они более мягко воздействуют на ткани ребенка; 2) составляющие их массажные элементы можно захватывать пальцами ног. Продолжительность аппаратного самомассажа 2 - 5 минут. После массажа,  дети ложатся на несколько минут с приподнятыми над горизонтальной поверхностью ногами.

Пособия для профилактики плоскостопия применяемые для самомассажа:

а)  Дорожка из обручей, которая используется для упражнений в разных видах ходьбы, бега, прыжков.

б)  Дорожка – лесенка, используемая для формирования правильной осанки, профилактики плоскостопия, бега.

в)  Платочки

г)  Поролоновые палочки и трубочки.

д)  Мешочки с песком и камешками.

е)  Мягкие мячи (для ОРУ).

Корригирующая гимнастика
Дети занимаются корригирующей гимнастикой  после дневного сна 2 раза в неделю по 20 мин. Занятия проводятся групповым способом под музыкальное сопровождение. Проведение таких занятий позволяет своевременно и эффективно устранять формирования нарушений свода стопы у детей. 

    При проведении элементов занятий корригирующей гимнастикой соблюдаются следующие принципы:

· индивидуализации в методике и дозировке физических упражнений в зависимости от особенностей заболевания и общего состояния ребенка;

· системности воздействия с обеспечением определенного подбора упражнений и последовательности их применения;

· регулярности воздействия, которое обеспечивает развитие и восстановление функциональных возможностей организма;

· длительности применения физических упражнений, поскольку восстановление нарушенных функций возможно лишь при условии длительного и упорного повторения упражнений;

· постепенного нарастания физической нагрузки: в первые 7 – 10 дней нагрузка постепенно нарастает, затем выходит на определенное плато и в последние 7 дней плавно снижается;

· разнообразия и новизны в подборе и применении физических упражнений: целесообразно через каждые 2 – 3  недели обновлять      20 – 30% упражнений;

· умеренности воздействия физических упражнений: продолжительность занятий 20-30 минут в сочетании с дробной физической нагрузкой;

· соблюдения цикличности при  выполнении физической нагрузки в соответствии с показаниями: чередование упражнений с отдыхом, упражнения на расслабление;

· всестороннего воздействия на организм ребенка с целью совершенствования механизмов регуляции и адаптации к физическим нагрузкам;

Специальные физические упражнения

К специальным упражнениям при плоскостопии, относятся так же упражнения, способствующие укреплению передней большеберцовой, коротких мышц стоп, увеличению длины трехглавой мышцы голени, формированию свода стопы. Эффективны упражнения с захватом и перекладыванием мелких и крупных предметов, перекатыванием предметов, ходьба по палке, обручу, ребристой доске, ходьба на носках, на пятках, на наружной стороне стопы. 

Упражнения в ходьбе:

1. Ходьба на носках.

2. Ходьба на пятках.

3. Ходьба на наружном крае стопы.

4. Ходьба на носках в полуприседе.

5. Ходьба по гимнастической палке.

6. Ходьба с высоким подниманием бедра.

7. Ходьба по ребристой доске.

8. Ходьба по наклонной плоскости

9. Ходьба по следовой дорожке.
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	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность * (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально – коммуникатив-ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№1Тема: «Повторение» Цель: Повторить порядковый счет, умение соотносить цифру с количеством предметов, умение составлять числовой ряд. Л.Г. Петерсон (стр.19). 
	Цветные карандаши, карточки с цифрами, набор геометрических фигур.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование
Природный мир
	Тема: Рассматривание и сравнение овощей и фруктов (помидор-яблоко; огурец-дыня). Цель: закрепить знания детей о характерных свойствах овощей и фруктов; развивать умение сравнивать, используя схему; сформировать представление о плоде и семени.  О.А. Воронкевич (стр.198)
	Схемы овощей и фруктов (№31, 32).

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
Социальный мир
	Тема: «Я такой». Цель: формировать у детей представление о себе как о человеке, о его отличительных особенностях; учить детей называть свою фамилию, имя, отчество. О.Ф. Горбатенко (стр.60)
	Тематические картинки.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ сказки «Лиса и рак». Цель: учить детей связно, последовательно и выразительно рассказывать сказку без помощи вопросов воспитателя. О.С. Ушакова (стр.41)
	Картинка «Лиса с лисятами», изображение лисы.


	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [а] и буква А. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [а]. Формировать умение узнавать звук [а] в ряду гласных звуков, ударный начальный звук [а] в словах. Н.В. Нищева (стр.26).
	Палочки, пластилин, буквы для магнитной доски, предметные картинки для организационного момента и т.д.  

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Моя будущая школа». Цель: совершенствовать изобразительные умения в художественной деятельности. Н.Н. Леонова (стр. 65). 
Конструирование: «Магазин игрушек». Цель: учить детей конструировать игрушки путем складывания прямоугольного листа бумаги пополам. Л.В. Куцакова  (стр.68, №14).
	Иллюстрации на школьную тематику, кисти, краски, бумага.
Схема, бумага, клей.

	
	Музыкальная деятельность
мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность
физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по сигналу инструктора, в равновесии, в ползании по гимнастической скамейке с опорой на ладонях и коленях; учить прыгать по кругу с мячом, зажатым между колен; развивать глазомер. Е.А. Мартынова, стр. 57.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.198.  
	Мячи, мешочки для метания, гимнастическая скамейка.
Мячи, кегли.

	Тема: «Осень (труд людей осенью)». Сроки:  2 неделя сентября (10.09 – 14.09)

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№2Тема: «Повторение». Цель: повторить количественный и порядковый счет до 8 и обратно, умение сравнивать числа, соотносить цифру с количеством  предметов. Л.Г. Петерсон (стр.23).
	Карточки с цифрами. Геометрические фигуры

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

Природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

Социальный мир
	Тема: «Откуда хлеб пришел». Цель: формировать представления о труде хлебороба, сельскохозяйственной технике, облегчающей его труд. О.Ф. Горбатенко (стр.62).

Тема: «Страна вежливости». Цель: учить детей в зависимости от ситуации и адресата употреблять вежливые слова. А.Я. Ветохина (стр.172).
	Мяч, тематические картинки, соленое тесто.

Тексты стихотворений.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по картинке «Кошка с котятами». Цель: учить детей составлять небольшой сюжетный рассказ по картинке, уметь завершать рассказ. О.С. Ушакова (стр.43)
	Картинка «Кошка с котятами», игрушка – котенок.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [у] и буква У. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [у]. Формировать умение узнавать звук [у] в ряду гласных звуков, ударный начальный звук [у] в словах. Знакомить с буквой У. Н.В. Нищева (стр.30).
	Конверты с картинками, посылочный ящик, волчонок, палочки, пластмассовые объёмные буквы

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Воспоминания о лете. Чудесные раковины». Цель: продолжать учить пользоваться лепным материалом, учить прищипывать, оттягивать, вдавливать, делать насечки, дополнять налепами в виде полосок и пятен. Н.Н. Леонова (стр. 167).
Аппликация: «Картинки для наших шкафчиков». Цель: создавать условия для самостоятельного творчества – рисовать предметную картинку и обрамлять рамочкой из цветных полок. Н.Н. Леонова (стр. 201).
	Бросовый материал, пластилин, клеенки, салфетки, стеки

Цветная бумага, карандаши, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность

физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с остановкой по сигналу инструктора, в равновесии, в ползании по гимнастической скамейке с опорой на ладонях и коленях; учить прыгать по кругу с мячом, зажатым между колен; развивать глазомер. Е.А. Мартынова, стр. 57.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.198.  
	Мячи, мешочки для метания, гимнастическая скамейка.
Ориентиры, обручи, мячи, ведерки, лейки, кубики.


Тема: «Береги себя сам (безопасность)». Сроки:  3 неделя сентября (17.09 – 21.09)

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№3Тема: «Свойства предметов и символы». Цель: закрепить: представления детей о свойствах предметов (цвет, форма, размер, материал ит.д.),пространственные отношения. Л.Г. Петерсон (стр.27).
	Фломастеры, геометрическое лото, карточки с записью чисел 1-8

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

Природный мир
	Тема: «Беседа о домашних животных». Цель: учить составлять описательные рассказы о домашних животных с использованием моделей; развивать логическое мышление детей, воспитывать доброе и чуткое отношение к животным. О.А. Воронкевич (стр.199).
	Конверт с карточками домашних животных, изображения животных,  иголки, шубы, платка, умывающего мальчика, стола.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

Социальный мир
	Тема: «Внешность человека может быть обманчива». Цель: предостеречь от неприятностей, связанных с контактами с незнакомыми людьми; способствовать развитию осторожности, осмотрительности. Н.Н. Авдеева (стр.40).
	Цветные карандаши.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание на основе личных впечатлений на тему «Наши игрушки». Цель: учить детей описывать внешний вид игрушек, рассказывать как с ними можно играть, какие игрушки есть дома. О.С. Ушакова (стр.46)
	Разные игрушки животных.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: формировать умение различать звуки [а], [у] в ряду звуков, слияния гласных, в начале слов. Закрепить знания букв А,У. Печатать и читать слияния АУ, УА. Закрепить навыки узнавания букв А,У в словах. Н.В. Нищева (стр.34).
	Буквы для магнитной доски, корзинка, цветные карандаши.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «О чем рассказывает жанровая живопись». Цель: подводить детей к понимаю особенностей жанровой живописи как сюжетно-тематической картины, где есть определенная тема и конкретный сюжет. Н.Н. Леонова (стр. 67). 
Конструирование: «Грузовой автомобиль». Цель: учить детей конструировать разные виды транспорта. Л.В. Куцакова (стр.64, №1).
	Репродукции картин разных художников.

Иллюстрации, игрушечные машины, конструктор.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе, в беге, в пролезании в обруч боком, в равновесии, в прыжках с продвижением вперед; развивать ловкость, глазомер, координацию движений. Е.А. Мартынова, стр. 59.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.199.  
	Мячи, мешочки для метания, гимнастическая скамейка, обручи.
Ориентиры, лестница, мяч, шнур, мешочки.

	Тема: «Безопасность». Сроки:  4 неделя сентября (24.09 – 30.09)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировало в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№4Тема: «Свойства предметов и символы». Цель: закрепить знания о свойствах предметов, тренировать умение понимать и использовать символы, повторить счет до 8, пространственные отношения (вверху-внизу, слева-справа) Л.Г. Петерсон (стр.33).
	Модели или картинки цветов, геометрические фигуры, фломастеры, карточки-схемы.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

Природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

Социальный мир
	Тема: «Как мы отдыхаем?». Цель: формировать представление о том, что люди не только работают, но и отдыхают, учить ценить свободное время. В.Н. Волчкова (стр.19).

Тема: «Контакты с незнакомыми людьми на улице». Цель: познакомить детей с типичными опасными ситуациями возможных контактов с незнакомыми людьми на улице. Н.Н. Авдеева (стр.42).
	Цветные карандаши.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление короткого рассказа по скороговорке. Цель: Учить детей составлять короткий рассказ по скороговорке. О.С. Ушакова (стр.48)
	Пирамидки, игрушки и предметы..

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Звук [о] и буква О. Цель: Формировать умение узнавать звук [о] в ряду гласных звуков. Знакомить с буквой О. Формировать умение узнавать букву О в словах. Составлять и читать слияния АО, ОА, УО, ОУ. Н.В. Нищева (стр.36).
	Магнитная доска, предметные картинкикрасные шнурки, картинка с изображением мальчика и т.д. 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Лепим крямнямчики». Цель: вызвать желание придумывать свой натюрморт, лепить предметы из соленого теста скульптурным способом. Н.Н. Леонова (стр. 168).
Аппликация: «Мир вокруг нас. Домашние животные». Цель: закреплять умение вырезать овалы из бумаги, сложенной пополам, с закруглением уголков. Н.Н. Леонова (стр. 203).
	Соленое тесто, доски для лепки, салфетки, репродукция картины И. Машкова «Натюрморт с самоваром».

Цветная бумага, клей, салфетки, фломастеры.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность  Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе, в беге, в пролезании в обруч боком, в равновесии, в прыжках с продвижением вперед; развивать ловкость, глазомер, координацию движений. Е.А. Мартынова, стр. 59.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.199. 
	Мячи, мешочки для метания, гимнастическая скамейка, обручи.
Кубики, мел, гимнастическая стенка.

	Тема «Старикам везде у нас почет»  Сроки октябрь, 1неделя (01.10 – 05.10)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№5Тема: «Таблицы». Цель: сформировать представление о таблице, строке и столбце, тренировать счетные умения, пользоваться пространственными отношениями.Л.Г. Петерсон (стр.39).
	Мягкие игрушки разных размеров, геометрические фигуры, цветные карандаши.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

Природный мир
	Тема: «Рассматривание злаковых растений (пшеница - овёс, ячмень - рожь». Цель: познакомить детей со злаковыми растениями, из которых выпекают чёрный и белый хлеб. Учить распознавать эти растения по их характерным особенностям. О.А. Воронкевич (стр.202).
	Кубики лего, карточки с ритмичным узором, геометрические фигуры.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

Социальный мир
	Тема: «Бабушка и дедушка в семье». Цель: воспитывать у детей доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим, стремление помогать им. А.Я. Ветохина (стр.62).
	Иллюстрации.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ Н. Калининой «Разве так играют?». Цель: учить детей пересказывать текст, передавать интонацию при характеристике персонажей. О.С. Ушакова (стр. 50).
	Игрушки.


	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [и] и буква И. Цель: Формировать умение узнавать звук [и] в ряду гласных звуков, ударный начальный звук [и] из слова. Знакомить с буквой И. Формировать умение узнавать букву И в словах. Составлять и читать слияния ИА, АИ, ИУ, УИ, ИО, ОИ. Н.В. Нищева (стр.40).
	Игрушка-лошадка, палочки, пластмассовые объёмные буквы, простые и цветные карандаши.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Серенькая кошечка села на окошечко…». Цель: учить изображать выразительный образ кошки и ее детенышей. Н.Н. Леонова (стр. 69). 
Конструирование: «Коробочка». Цель: учить детей работать по несложной выкройке и вырезать по контуру, мастерить из картона коробочку. Л.В. Куцакова (стр.68, №15).
	Игрушка кошки для рассматривания, заготовка в виде дома, кисти, фломастеры.

Бумага, картон. Линейки, простой карандаш, ножницы, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Развивать точность движений; упражнять в равновесии, в лазании, в прыжках, в подлезании под дугу прямо и боком; закреплять умение владеть мячом. Е.А. Мартынова, стр. 61.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.200.
	Мячи, дуга, гимнастическая скамейка, обручи.
Скакалки.

	Тема «Страна, в которой я живу»  Сроки октябрь 2 неделя (08.10 – 12.10)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№6Тема: «Число 9.Цифра 9.». Цель: познакомить с цифрой 9, порядковым счетом до 9, сформировать умения соотносить цифру с количеством предметов. Тренировать умение сравнивать численность двух групп предметов.. Л.Г. Петерсон (стр.44).
	5 пар игрушек и одинаковых картинок, карточки с записью чисел 1-9.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

Природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

Социальный мир
	Тема: «Наша Родина Россия». Цель: дать детям представление о родине – России, ее столице. О.Ф. Горбатенко (стр. 67).

Тема: «Москва – лавный город нашей Родины». Цель: формировать понятие о Москве – столице, главном городе России; воспитывать патриотические, гражданские чувства. А.Я. Ветохина (стр.117).
	Геральдика России, карта, глобус.

Иллюстрации с видами Москвы, капитанская фуражка, штурвал корабля.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по картинке «Строим дом». Цель: продолжать учить детей составлять сюжетный рассказ по картинке, придумывать события, завершающие изображенное на картинке, давать ей название. О.С. Ушакова (стр. 52).
	Картинка «Строим дом», плюшевый медведь, счетные палочки.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [т] и буква Т. Цель: Познакомить с артикуляцией звука [т]. Формировать умение подбирать слова, со звуком [т] в разных положениях. Знакомить с буквой Т.  Н.В. Нищева (стр. 44).
	Буквы для магнитной доски, предметные картинки для организационного момента

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Богатыри – защитники русской земли». Цель: продолжать освоение скульптурного способа лепки путем вытягивания и моделирования частей, развивать умение декорировать лепной образ. Н.Н. Леонова (стр. 173).
Аппликация: «Необычные картины». Цель: учить создавать пейзажные композиции из природного материала: засушенных листьев, лепестков. Н.Н. Леонова (стр. 205).
	Пластилин, доски для лепки, стеки, салфетки.

Природный материал, фон для основы, клей, картон, фломастеры.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Развивать точность движений; упражнять в равновесии, в лазании, в прыжках, в подлезании под дугу прямо и боком; закреплять умение владеть мячом. Е.А. Мартынова, стр. 61.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, № 2, стр.200.
	Мячи, дуга, гимнастическая скамейка, обручи.
Мячи, бревно, обручи.


	 Тема «Мой город» Сроки октябрь 3 неделя (15.10 – 19.10)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	 Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№7Тема: «Число 0.Цифра0». Цель: сформировать представление о числе 0, познакомить с цифрой 0.Л.Г. Петерсон (стр.49).
	Карточки с цифрами от 1-9

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование
Природный мир
	Тема: Беседа «Речка, реченька, река». Цель: формировать понятия о возникновении реки, её истоках; учить сравнивать и находить различия между двумя источниками воды; сравнивать природные источники воды с предметами ближайшего окружения. О.А. Воронкевич (стр.204).
	Иллюстрации порожистых, горных, равнинных рек, озёр, лесного родника, болота; заготовки запретных знаков

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
Социальный мир
	Тема: «Город, в котором я живу». Цель: продолжать формировать представление детей о Каменск-Уральском; уточнить знания о своем микрорайоне. О.Ф. Горбатенко (стр. 61).
	Незнайка, макет микрорайона, бумага, карандаши.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: «Составление рассказа по скороговорке. Цель: учить детей связно и живо рассказывать, не отступая от поставленной темы. О.С. Ушакова (стр. 54).
	Плюшевый медведь, счетные палочки.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного Цель: Подбирать слова на заданные звуки. Синтез и анализ слогов из двух звуков. Слоговой анализ двусложных слов. Составлять и читать слоги и слова из пройденных букв. Формировать умение различать правильно и неправильно написанные буквы. Н.В. Нищева (стр. 48).
	«Волшебный мешочек» с магнитными картинками, магнитная доска, магнитный алфавит, флажки по числу детей, 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Государственные символы России». Цель: развивать изобразительно-художественные навыки, способность создавать государственные символы соей страны, подбирая цвет, детали.. Н.Н. Леонова (стр. 77). 
Конструирование: «Гараж с двумя заездами». Цель: учить детей подготавливать основу для перекрытия, ориентироваться на плоскости, намечать очертания будущего сооружения. Л.В. Куцакова (стр.65, №4).
	Флаг России, герб, глобус, бумага, краски, простые карандаши.
Строительный материал (кубики).

	
	Музыкальная деятельность
мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге, равновесии, прыжках, ползании по скамейке на животе; развивать ловкость и координацию движений, глазомер. Е.А. Мартынова, стр. 63.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.201.
	Мячи, шнур, гимнастическая скамейка.
Ориентиры, мячи, ленточки, кубики, мешочки, мяч.

	Тема «Труд взрослых. Профессии»  Сроки октябрь 4 неделя (22.10 – 26.10)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№8Тема: «Число10. Запись числа 10». Цель: сформировать умение считать до 10, различать запись числа 10 и соотносить ее с 10 –ю предметами. .Л.Г. Петерсон (стр.54).
	Карточки с цифрами 7, 8, 9 и 10.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

 природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Кем ты будешь, когда станешь взрослым?». Цель: формировать представление о том, что такое профессия, вызвать интерес к разным профессиям. В.Н. Волчкова (стр. 39).

Тема: «Контакты с незнакомыми людьми дома». Цель: формировать представления о таких опасных ситуациях, как контакты с чужими людьми. Н.Н. Авдеева (стр.46).
	Иллюстративный материал.



	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление короткого рассказа на предложенную тему. Цель: учить детей составлять короткий рассказ на тему, предложенную воспитателем. О.С. Ушакова (стр. 56).
	Картинки с изображением детенышей животных, скворечник.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [п] и буква П Цель: Формировать навыки выделения конечного и начального звука [п]. Формировать умение подбирать слова, заканчивающиеся и начинающиеся звуком [п]. Делить двусложные слова (папа) на слоги. Знакомить с буквой П. Н.В. Нищева (стр. 51).
	Раздаточный материал для звукового анализа, предметные картинки для организационного момента.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Подарок для ежика». Цель: учить лепить грибы конструктивным способом, передавая относительную величину и разные виды шляпок (вогнутые и выпуклые). Н.Н. Леонова (стр. 170).
Аппликация: «Что такое красота». Цель: развивать творческие способности, фантазию, навыки работы с инструментами для аппликации. Н.Н. Леонова (стр. 206).
	Ежик-игрушка, муляжи грибов, пластилин, стеки, доски для лепки.

Различная цветная бумага, ножницы, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге, равновесии, прыжках, ползании по скамейке на животе; развивать ловкость и координацию движений, глазомер. Е.А. Мартынова, стр. 63.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.202.
	Мячи, шнур, гимнастическая скамейка.
Кубики, мячи.

	Тема «Семья и семейные традиции»  Сроки ноябрь 1 неделя (29.10 – 02.11)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№9Тема: «Сравнение групп предметов. Знак=». Цель: сформировать представление о равных  группах предметов, умение устанавливать их равенство.. Л.Г. Петерсон (стр.59).
	Набор разноцветных полосок одинаковой ширины длиной 9-10см.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Рассматривание и сравнение лисы и собаки». Цель: развивать умение сравнивать объекты природы, выявить представления детей об особенностях жизни животных (лисы и собаки). Формировать умение выделять существенные признаки при обобщении.  О.А. Воронкевич (стр.207).
	Модели существенных признаков зверей. Модели зверей, птиц, рыб и насекомых.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Я и моя семья». Цель: воспитывать у детей заботливое отношение, сострадание к членам своей семьи, культуру поведения. О.Ф. Горбатенко (стр. 81).
	Изображение семьи.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ рассказа Е. Чарушина «Лисята». Цель: учить детей выразительно пересказывать литературный текст без наводящих вопросов воспитателя. О.С. Ушакова (стр. 58).
	Книга с картинками Е. Чарушина «Лисята».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: закрепить знания пройденных букв и умения читать слоги с ними. Формировать навыки звукового анализа и открытых и закрытых слогов. Совершенствовать навыки конструирования пройденных букв из различных материалов.  Н.В. Нищева (стр. 55).
	Магнитные буквы, морские камушки по числу детей

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Мой любимый город». Цель: закреплять умение передавать в рисунке изображения домов разных пропорций. Н.Н. Леонова (стр. 81). 
Конструирование: «Корзиночка». Цель: учить детей конструировать корзиночку путем складывания квадратного листа на девять маленьких квадратиков, делая надрезы по четырем линиям сгиба и склеивания. Л.В. Куцакова (стр.69, №16).
	Листы бумаги с темным фоном, гуашь, кисти, зеркало.

Бумага, картон. Линейки, простой карандаш, ножницы, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в противоположную сторону, в равновесии, в прыжках; закреплять умения ползать по гимнастической скамейке на четвереньках, перебрасывать мяч друг другу разными способами. Е.А. Мартынова, стр. 66.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.203.
	Мячи, гимнастическая скамейка, палка.
Кубики, палочки, кольца. 

	Тема «Юный гражданин» Сроки ноябрь 2 неделя (06.11 – 09.11)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№10Тема: «Сравнение групп предметов. Знаки равно и неравно ». Цель: сформировать представление о равных и неравных группах предметов. Л.Г. Петерсон (стр.65).
	Географическая карта с изображением Африки, 

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Я выбираю сам». Цель: воспитывать чувство собственного достоинства; формировать умение делать разумный выбор, не в ущерб другим. А.Я. Ветохина (стр.183).

Тема: «Насильственные действия незнакомого взрослого на улице». Цель: продолжать учить детей применять соответствующие правила поведения в случаях опасности на улице. Н.Н. Авдеева (стр. 49).
	Сюжетные картинки по содержанию деятельности.

Ножницы, клей, бумага.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по картинке «Ежи». Цель: учить детей составлять короткий рассказ по картинке с опорой на имеющиеся у них знания о жизни животных. О.С. Ушакова (стр. 61).
	Картинка «Ежи», предметы и игрушки, мешочек.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [н] и буква Н. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [н]. Формировать навыки выделения конечного и начального звука [н]. Н.В. Нищева (стр. 57).
	Раздаточный материал для звукового анализа, магнитные палочки и магнитные буквы, 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Осень длинной тонкой кистью перекрашивает листья». Цель: обучать приемам в технике «пластилинография»: лепить отдельные детали – придавливать, примазывать, разглаживать границы соединения частей. Н.Н. Леонова (стр. 176).
Аппликация: «Золотые березы». Цель: учить сочетать разные изобразительные техники для передачи характерных особенностей золотой кроны и стройного белоснежного ствола с тонкими гибкими ветками. Н.Н. Леонова (стр. 208).
	Заготовка для коллективной работы с изображением леса, пластилин, доски, стеки.

Цветная бумага, ножницы, фломастеры, карандаши.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность

Физическое развитие
	1-2. Упражнять в беге по кругу, взявшись за руки, с поворотом в противоположную сторону, в равновесии, в прыжках; закреплять умения ползать по гимнастической скамейке на четвереньках, перебрасывать мяч друг другу разными способами. Е.А. Мартынова, стр. 66.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.203.
	Мячи, гимнастическая скамейка, палка.
Мячи.

	Тема «Поздняя осень»  Сроки ноябрь 3 неделя (12.11 – 16.11)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится,
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№11Тема: «Сложение». Цель: сформировать представление о сложении как объединение групп предметов, о записи сложения с помощью знака +.  Л.Г. Петерсон (стр.71).
	3 прозрачных пакета, муляжи яблока и груши..

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: Рассказ о слухе «Самая быстрая улитка в мире» Цель: познакомить детей с важным органом чувств - ухом, дать понятия об основных функциях уха. О.А. Воронкевич (стр. 210).
	Письмо, макет зоопарка, дидактический материал «Птицы жарких и холодных стран».

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Какими были первобытные люди?». Цель: дать детям представления о первобытных людях, их приспособлениях к жизни, жилищах и занятиях. В.Н. Волчкова (стр.71).
	Иллюстративный материал.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение английской сказки «Три поросенка» в обработке С. Михалкова. Цель: учить понимать эмоционально-образное содержание сказки, ее идею. О.С. Ушакова (стр. 170).
	Иллюстрации к сказке, картинка «Волк и бараны».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [м] и буква М. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [м]. Формировать навыки выделения конечного и начального звука [м]. Формировать понятие о предложении. Н.В. Нищева (стр. 62).
	предметные картинки со звуком [м] в названиях, синие воздушные шары.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность(рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Волшебный мешочек». Цель: учить рисовать обувь с помощи гуаши, самостоятельно применяя ранее освоенные приемы рисования. Н.Н. Леонова (стр. 92). 
Конструирование: «Заяц-хваста». Цель: учить детей создавать коллективные работы из природного материала.  Л.В. Куцакова (стр.80, №35).
	Картинки с изображением разных фасонов обуви, гуашь, бумага, кисти.

Природный материал, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге змейкой, в равновесии, в метании, в лазании; закреплять умение прыгать через шнур; научить детей называть друг друга ласковыми именами; формировать доброжелательное отношение друг к другу, расширять словарь. Е.А. Мартынова, стр. 68.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.203.
	Мячи, гимнастическая скамейка, флажки, кегли.
Скакалки, мячи.

	Тема «День матери» Сроки ноябрь, 4 неделя (19.11 – 23.11)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№12Тема: «Переместительное свойство сложения». Цель: сформировать представление о переместительном свойстве сложения. Л.Г. Петерсон (79).
	Пластилин, счетные палочки, небольшие листочки бумаги и карандаш.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Мужчины и женщины в семье». Цель: познакомить с некоторыми особенностями поведения мужчин и женщин в обществе и семье. Н.В. Алешина (стр.60).

Тема: «Ребенок и его старшие приятели». Цель: учить детей отстаивать свое мнение, отказывать при попытке вовлечь его в опасную ситуацию. Н.Н. Авдеева (стр.52).
	Изображения людей разных профессий.



	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление короткого рассказа по содержанию стихотворения «Обед». Цель: учить составлять рассказ по содержанию стихотворения, а также описательный рассказ о предметах посуды. О.С. Ушакова (стр.65).
	Предметы посуды, пластмассовые игрушки, мяч.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: различать звуки [н]-[м] в ряду звуков, слогов, слов. Подбирать слова на заданный звук. Н.В. Нищева (стр.66).
	Игрушечный кузнечик, картонные круги красного, жёлтого и зелёного цветов, предметные картинки, содержащие в названиях звук [м].

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Украсим платье». Цель: продолжать учить лепить в технике пластилинографии. Н.Н. Леонова (стр. 178).
Аппликация: «Панно – тарелка для мамы». Цель: учить детей делать настенное панно. Н.Н. Леонова (стр. 210).
	Куклы в платьях, шаблоны платья, обмазанные пластилином, пластилин, доски.

Гербарий, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность

Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге змейкой, в равновесии, в метании, в лазании; закреплять умение прыгать через шнур; научить детей называть друг друга ласковыми именами; формировать доброжелательное отношение друг к другу, расширять словарь. Е.А. Мартынова, стр. 68.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.204.
	Мячи, гимнастическая скамейка, флажки, кегли.
Ориентиры, кольца, скамейка.


	Тема «Осенние дни рождения»  Сроки ноябрь, 5 неделя (26.11 – 30.11.)
	

	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность (тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№13Тема: «Сложение». Цель: сформировать представление о сложении как объединение групп предметов, о записи сложения с помощью знака +.   Л.Г. Петерсон (стр.85).
	Геометрические фигуры, знаки «-» и «=».

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: Беседа «Кто живёт в реке и в озере». Цель: расширить знания о пресноводных обитателях рек и озёр. Развивать умение классифицировать рыб, водоплавающих птиц, гнездящихся на берегах рек и озёр. О.А. Воронкевич (стр. 2011).
	игрушечная рыбка
Модели строения рыбы.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Я и мое настроение». Цель: углублять представления детей об эмоциональных состояниях людей. О.Ф. Бондаренко (стр. 72).
	Карточки «Эмоции человека».



	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение чувашской сказки «Мышка Вострохвостик». Цель: воспитывать эмоционально-образное восприятие произведения, учить осмысливать его идею; закрепит знания о жанровых особенностях сказки. О.С. Ушакова (стр.182).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звук [к] и буква К. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [к]. Выделить конечный и начальный звук [к]. Подбирать слова, заканчивающиеся звуком [к]. Подбирать слова, начинающиеся со звука [к]. Делить двусложные слова (маки, мука, кати) на слоги. Н.В. Нищева (стр. 69).
	Сигналы двух цветов, книга «Мой букварь», рабочая тетрадь, магнитные палочки, контейнеры с простыми и цветными карандашами.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Подарок для мамочки. Хохломская посуда». Цель: учить рисовать на бумаге узоры из растительных элементов по мотивам хохломской росписи. Н.Н. Леонова (стр. 94). 
Конструирование: «Простой мост». Цель: учить детей строить мосты из конструктора.  Л.В. Куцакова (стр.65, №5).
	Хохломские изделия,силуэты посуды для росписи, гуашь, кисти.

Схемы, деревянный конструктор.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность

Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге змейкой, в равновесии, в метании, в лазании; закреплять умение прыгать через шнур; научить детей называть друг друга ласковыми именами; формировать доброжелательное отношение друг к другу, расширять словарь. Е.А. Мартынова, стр. 68.
3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.204.
	Мячи, гимнастическая скамейка, флажки, кегли.
Ориентиры, кольца, скамейка.


Тема «Зимушка-зима»  Сроки декабрь, 1 неделя (03.12 – 07.12)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№14Тема: «Вычитание ». Цель: формировать представление о вычитании как об удалении из группы предметов ее части. Познакомить со знаком «-».. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.93). 
	Образец выполнения задания, карточки с цифрами.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Беседа о снеге». Цель: помочь детям установить зависимость состояния снега от температуры воздуха. Формировать знания о свойствах твёрдых и жидких предметов, используя метод маленьких человечков (ТРИЗ). О.А. Воронкевич (стр.218).
	Баночка со снегом, фигурки маленьких человечков для фланелеграфа, медальки с фигурками человечков, рисунки - эскизы снежинок.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Кто быстрее построит дом?». Цель: формировать у детей умение различать способы строительства многоэтажных и одноэтажных зданий.  О.Ф. Бондаренко (стр.75). 


	Незнайка и Винтик, конструктор-лего.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ рассказа Н. Калининой «Про снежный колобок». Цель: учить передавать содержание литературного текста связно, последовательно, выразительно. О.С. Ушакова (стр. 68).
	Предметы кукольной одежды.



	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать навыки звуко-буквенного анализа. Совершенствовать умение подбирать слова, начинающиеся заданных звуков. Формировать умение определять место заданного звука в слове. Совершенствовать навыки чтения слогов, предложений с пройденными буквами.  Н.В. Нищева (стр.73).
	Пальчиковые бассейны со спрятанными в них буквами, предметные картинки.  

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Здравствуй, гостья-зима! Просим милости к нам...». Цель: упражнять в видении цветовой гаммы картины и подборе красок к ней, подводить к пониманию того, что с помощью холодных цветосочетаний художник передают в картине ощущение зимы.  Н.Н. Леонова (стр. 96).

Конструирование: «Сказочный домик». Цель: учить детей изготавливать сказочный домик из бумаги и картона по образцу с внесением своих изменений и дополнений. Л.В. Куцакова (№18, стр.70).
	Акварель, бумага, кисти, палитры, репродукции картин.

Образец, цветная бумага и картон, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с сохранением определенной дистанции друг от друга, в равновесии, в прыжках, в метни, в лазании. Е.А. Мартынова, стр.70.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.204.  
	Мячи, гимнастическая скамейка, обручи, кегли.
Санки, корзина, снежки.


Тема «Мой мир»  Сроки декабрь, 2 неделя (10.12 – 14.12)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№15Тема: «Вычитание». Цель: формировать представление о вычитании как об удалении из группы предметов ее части. Познакомить со знаком «-».. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.102). 
	Образцы к заданиям, красный мяч, зеленая книга, счетные палочки.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Что такое страх?». Цель: учить понимать свои чувства и чувства других и рассказывать о них.  О.Ф. Бондаренко (стр. 74).

Тема: «Пожароопасные предметы». Цель: закрепить представления о пожароопасных предметах, которыми нельзя самостоятельно пользоваться. Н.Н. Авдеева (стр. 54).
	

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по теме «Игры зимой» на основе личного опыта. Цель: учить детей составлять связный рассказ о своих впечатлениях, не отступая от заданной темы. О.С. Ушакова (стр. 79).
	Картинка «Медвежья семья».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать умение подбирать слова, начинающиеся с заданных звуков. Совершенствовать умение определять место заданного звука в слове. Формировать навык звуко-буквенного анализа (уметь вставлять недостающую букву в слово). Н.В. Нищева (стр.77).
	Надувной бассейн, магнитная доска, буквы, игрушка «птичка в гнезде», яйца из «киндера-сюрприза» со слогами и т.д.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Снежный кролик». Цель: продолжать учить создавать выразительные лепные образы конструктивным способом.  Н.Н. Леонова (стр. 180).

Аппликация: «Сел на ветку снегирек». Цель: учить детей изображать в аппликации снегирей в разных позах. Н.Н. Леонова (стр. 211). 
	Пластилин, доски для лепки, стеки, подручный материал.

Цв. бумага, ножницы, клей, фломастеры.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному с сохранением определенной дистанции друг от друга, в равновесии, в прыжках, в метни, в лазании. Е.А. Мартынова, стр.70.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.205.  
	Мячи, гимнастическая скамейка, обручи, кегли.
Снежный вал.


Тема «К нам приходит Новый год»  Сроки декабрь, 3 неделя (17.12 – 21.12)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№16Тема: «Вычитание». Цель: формировать представление о вычитании как об удалении из группы предметов ее части. Познакомить со знаком «-».. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.109). 
	Монеты, материалы для моделирования цифры 1.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: Рассматривание комнатных растений. Знакомство с новыми растениями (традесканция, узамбарская фиалка, аспарагус). Цель: познакомить детей с новым комнатным растением - аспарагусом. Рассказать о родине этого растения, о правилах его содержания. О.А. Воронкевич (стр. 217).
	Модели способов поливки и отношения растения к солнечному свету; модели функций отдельных частей растения.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Бытовая техника». Цель: познакомить детей с историей создания некоторых предметов бытовой техники, с процессом их преобразования человеком. О.Ф. Бондаренко (стр. 78).
	Предметные картинки.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по картинке «Речка вымерзла». Цель: развивать умение составлять рассказ по картинке; учить при описании событий указывать место и время действия. О.С Ушакова (стр. 71).
	Картинка «Речка замерзла», игрушки.


	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать навык выделения начальных и конечных звуков из слов. Закрепить знания пройденных букв, уметь читать слоги, слова, предложения с пройденными буквами. Н.В. Нищева (стр.81).
	Магнитная доска, предметные картинки.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Рисование еловых веточек с натуры». Цель: учить детей рисовать с натуры еловую ветку, передавая особенности ее строения, окраски и размещения в пространстве.  Н. Н. Леонова (стр. 104).

Конструирование: «Елочные игрушки». Цель: развивать умение самостоятельно выбирать тему для постройки, отбирать необходимый материал. Л.В. Куцакова (№19, стр. 70).
	Поздравительные открытки, листы бумаги, простые и цветные карандаши, фломастеры.

Картон, цветная бумага, фломастеры, ножницы.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя. 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прыжках на двух ногах с зажатым между ног мячом; формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; развивать ловкость и глазомер. Е.А. Мартынова, стр.72.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.206.  
	Мягкие кубики, мяч, шайба с клюшкой, гимнастическая скамейка.Лыжи, кегли, снежки.


Тема «К нам приходит Новый год»  Сроки декабрь, 4 неделя (24.12 – 29.12)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№17Тема: «Сложение и вычитание». Цель: закрепить представления о сложении и вычитании, тренировать умения выделять и называть свойства предметов.Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.113). 
	Обручи, кубики, счетные палочки, полоски бумаги.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Готовимся к Новому году». Цель: углубить представление детей о праздновании Нового года. О.Ф. Горбатенко (стр. 80).

Тема: «Скорая помощь». Цель: углублять знания детей о скорой помощи; учить правильно ее вызывать. В.Н. Волчкова  (стр. 64).
	Сюжетные картинки, бросовый материал.

С/и «Больница».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение рассказа Н. Носова «На горке». Цель: развивать умение чувствовать и понимать характер образов художественных произведений. О.С. Ушакова (стр. 218).
	Картинка «На горке».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать навыки звуко-буквенного анализа. Совершенствовать умение подбирать слова, начинающиеся заданных звуков. Формировать умение определять место заданного звука в слове.  Н.В. Нищева (стр.73).
	Пальчиковые бассейны со спрятанными в них буквами по числу детей, предметные картинки

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Дин-дон – это колокольчика звон». Цель: учить детей лепить новогодние атрибуты скульптурным способом – из целого куска лепного материала. Н.Н. Леонова (стр. 181).

Аппликация: «Весело, весело встретим Новый год!». Цель: учить создавать аппликативным способом елочные игрушки, вырезать одинаковые фигуры (их детали)из бумаги, сложенной гармошкой. Н.Н. Леонова (стр. 213). 
	Соленое тесто, стеки, доски, материал для украшения.

Новогодние игрушки для рассматривания, цветная бумага, клей, ножницы.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя. 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в прыжках на двух ногах с зажатым между ног мячом; формировать устойчивое равновесие при ходьбе и беге по наклонной доске; развивать ловкость и глазомер. Е.А. Мартынова, стр.72.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.206.  
	Мягкие кубики, мяч, шайба с клюшкой, гимнастическая скамейка.

Дерево, ледяная дорожка, санки.


Тема «Рождественское чудо» Сроки январь, 2 неделя (09.01 – 18.01)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№18Тема: «Сложение и вычитание». Цель: закреплять представления о сложении и вычитании. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.119). 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Зимой в лесу». Цель: уточнить и расширить представления детей об образе жизни лесных зверей зимой. О.А. Воронкевич (стр. 222).
	Изображения диких животных 

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Рождество Христово. Рождественские посиделки». Цель: Знакомить детей с традицией празднования православного праздника Рождества Христова. А.Я. Ветохина (стр. 149).
	Иллюстрации, елочки, игрушки.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение сказки Ш. Перро «Фея». Цель: развивать у детей умение чувствовать и понимать характер образов сказки, соотносить идею с содержанием, сравнивать сказку с другими похожими произведениями; развивать умение придумывать различные варианты сказочных приключений. О.С. Ушакова (стр. 238).
	Бумага, цветные карандаши.



	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать навык выделения начальных и конечных звуков из слов. Закрепить знания пройденных букв, уметь читать слоги, слова, предложения с пройденными буквами. Н.В. Нищева (стр.81).
	Магнитная доска, карандаши, изображения «буквенных» домиков для игры «Кто в домике живёт?».

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Мы во двор пошли гулять...». Цель: учить детей отображать в рисунках свои впечатления о зимних забавах.  Н.Н. Леонова (стр. 108).

Лепка: «Зимние забавы». Цель: учить детей составлять коллективную сюжетную композицию из вылепленных фигурок, передавая взаимоотношения между ними.  Н.Н. Леонова (стр. 183).
	Сюжетные и предметные картинки по теме, бумага, краски, кисти, баночки с водой.

Пластилин, доски, стеки.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя. 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Закреплять умение перебрасывать мяч в парах разными способами, влезать на гимнастическую стенку, не пропуская реек; упражнять в перепрыгивании через шнуры на двух ногах без паузы; развивать равновесие. Е.А. Мартынова, стр.74.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.207.  
	Скакалки, мяч, , шнуры, гимнастическая стенка.

Лыжи, санки, веревка, клюшки, шайбы.


Тема «Неделя игры» Сроки январь, 3 неделя (21.01 – 25.01)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№19Тема: «Столько же, больше, меньше» Цель: уточнить представления детей о сравнении групп предметов по количеству с помощью сотставления пар. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.125). 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Мы - изобретатели». Цель: Обогатить знание о мире открытий и изобретений; развивать конструкторско-технические умения. В.Н. Волчкова (стр. 100).

Тема: «Как вызвать полицию». Цель: расширять знания детей о предназначении полиции. Н.Н. Авдеева (стр. 63).
	Д/и «В прошлое воздушного транспорта».

С/и «Полицейский».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ сказки «Петух и собака». Цель: учить детей выразительно передавать диалог действующих лиц при пересказе сказки. О.С. Ушакова (стр. 76).
	Собака из театра бибабо.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [б], [б’] и буква Б. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [б], [б’]. Формировать понятия о твёрдости и мягкости, глухости и звонкости согласных звуков. Н.В. Нищева (стр. 85).
	Наборное полотно, предметные картинки, синие шары, фишки, ведёрко с пластмассовыми буквами

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Береза моя, березонька, береза моя кудрявая». Цель: формировать эмоциональное восприятие образа русской березки средствами разных видов искусства.  Н.Н. Леонова (стр. 110).

Конструирование: «Детский сад». Цель: развивать умение самостоятельно выбирать последовательность действий для постройки, отбирать необходимый материал. Л.В. Куцакова (№8, стр. 67).
	Изображение березы в разное время года, тонированная бумага, изобразительные материалы, репродукции картин.

Конструктор.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в пролезании в обруч, в равновесии, в прыжках, в метании; учить лазить по гимнастической стенке, переходить с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. Е.А. Мартынова, стр.76.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.208.  
	Обруч, мяч, шайба, конусы, клюшки.

Клюшки, шайбы, санки, флажки.


Тема «Бажовские сказы»  Сроки январь, 4 неделя (28.01 – 01.02)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№20Тема: «Знаки больше, меньше». Цель: сформировать представление о знаках больше и меньше, умение использовать их для записи результата сравнения по количеству групп предметов. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.133). 
	Знаки, карточки с цифрами и картинками.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Кладовая Земли». Цель: развивать у детей любознательность, интерес к разнообразным природным ресурсам планеты, воспитывать бережное отношение к Земле, ее богатствам. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 172).

Тема: «Мой край - Урал». Цель: познакомить детей с родным Уралом, его историческим прошлым и настоящим; воспитывать патриотические чувства, любовь к Родине. «Конспекты занятий» (Занятие №1).
	Набор минералов, энциклопедии, игрушки из глины.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказ по картине «Северные олени». Цель: учить составлять сюжетный рассказ по картине с опорой на имеющиеся знания о внешнем виде и жизни животных. О.С. Ушакова (стр. 79).
	Картинка «Северные олени».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Повторение и закрепление пройденного. Цель: упражнять в различении звуков [б]-[п]. Узнавать букву Б в словах. Закреплять понятия о твёрдости-мягкости и звонкости-глухости согласных звуков. Составление слов из данных слогов (ба-нан, бан-ка) Н.В. Нищева (стр. 90).
	Магнитная доска и буквы, жёлтые и синие флажки по числу детей.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Мишка косолапый по лесу идет...». Цель: учить создавать образ медведя в технике пластилинографии по образцу педагога, передавая строение тела животного, пропорции и характерные детали.  Н.Н. Леонова (стр. 114).

Аппликация: «Поет зима, аукает, мохнатый лес баюкает...». Цель: продолжать учить приему обрывания бумаги, совершенствовать навыки работы с ножницами. Н.Н. Леонова (стр. 215). 
	Картина для рассматривания, плотный картон, пластилин, стеки, доски.

Зимние пейзажи, цветной картон, бумага, ножницы, клей, открытки.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в пролезании в обруч, в равновесии, в прыжках, в метании; учить лазить по гимнастической стенке, переходить с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. Е.А. Мартынова, стр.76.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.208.  
	Обруч, мяч, шайба, конусы, клюшки.

Клюшки, шайбы, санки, флажки.


Тема «Друзья спорта» Сроки февраль, 1 неделя (04.02 – 08.02)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№21Тема: «На сколько больше? На сколько меньше?». Цель: сформировать представление о сравнении чисел на основе их расположения в числовом ряду. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.143). 
	Карточки с цифрами1-10, и знаки +, -, =.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: Рассказ педагога «Для чего человеку нос?» Цель: познакомить детей с важным органом чувств - носом и его функциями. О.А. Воронкевич (стр. 226).
	Загадка, модели фильтра носа, банан, мыло, апельсин, чеснок, огурец, духи. 

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Спорт – это здоровье». Цель: развивать интерес к различным видам спорта. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 81).
	Дидактический материал «Виды спорта».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление описательного рассказа «Зима». Цель: учить детей при описании событий указывать время действия с использованием разных типов предложений. О.С. Ушакова (стр. 81).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [д], [д’] и буква Д. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [д], [д’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Выделить начальные звуки [д], [д’]. Подбирать слова, начинающие со звука [д], [д’]. Звуковой анализ слогов со звуками [д], [д’]. Н.В. Нищева (стр. 93).
	«Волшебный мешочек» с мелкими игрушками, синее и зелёное ведёрки, наборное полотно, контейнер с палочками Кюизенера.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Встретить можно их везде – и на клумбе, и в горшке». Цель: учить рисовать комнатное растение в определенной последовательности.  Н.Н. Леонова (стр. 117).

Конструирование: «Машина». Цель: учить детей изготовлять из различных по форме и размеру коробочек машины. Л.В. Куцакова (№29, стр. 76).
	Комнатные растения, альбомные листы, простой карандаш, гуашь, кисти.

Коробочки, цветная бумага, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Учить метать мешочки в горизонтальную цель; закреплять умение подниматься по гимнастической стенке, не пропуская реек; упражнять в прыжках с ноги на ногу с продвижением вперед. Е.А. Мартынова, стр.79.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.208.  
	Обручи, кегли, мешочки для метания, гимнастич. стенка.

Клюшки, шайбы, санки.


Тема «Юные путешественники»  Сроки февраль, 2 неделя (11.02 – 15.02)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№22Тема: «На сколько длиннее (выше)?». Цель: уточнить представления о сравнении по длине и сформировать умение определять на предметной основе на сколько одна полоска длиннее (выше) или короче (ниже). Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.152). 
	Полоски разной длины, высоты.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Водный транспорт». Цель: формировать представления детей  о водном транспорте, его назначении, разновидностях, профессиях на водном транспорте. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 85).

Тема: «Кругосветное путешествие». Цель: дать понятие о том, что на нашей планете много разных стран и континентов; развивать умение ориентироваться по карте и глобусу. В.Н. Волчкова (стр. 123).
	Карта, глобус, с/и «Путешествие».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Ознакомление с предложением. Цель: дать представление о последовательности слов в речи, познакомить с термином «предложение». О.С. Ушакова (стр. 85).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: упражнять в выделении начальных звуков из слов и соотнести их с соответствующими буквами. Читать слова и предложения с пройденными буквами. Н.В. Нищева. (стр. 98).
	Пальчиковый бассейн с песком, светофорчики, фигурки котят по числу детей 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Декоративные сердечки». Цель: учить лепить способом моделирования формы сердечка пальцами рук. Н.Н. Леонова  (стр. 188).

Аппликация: «Где-то на далеком Севере...». Цель: закреплять умение аккуратно выполнять аппликацию в сотворчестве со сверстниками. Н.Н. Леонова  (стр. 219). 
	Пластилин, картонные заготовки, материал для украшения.

Шерстяная белая пряжа, силуэты, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя. 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Учить метать мешочки в горизонтальную цель; закреплять умение подниматься по гимнастической стенке, не пропуская реек; упражнять в прыжках с ноги на ногу с продвижением вперед. Е.А. Мартынова, стр.79.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.209.  
	Обручи, кегли, мешочки для метания, гимнастич. стенка.

Клюшки, шайбы, санки.


Тема «Защитники Отечества»  Сроки февраль, 3 неделя (18.02 – 22.02)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№23Тема: «Измерение длины». Цель: сформировать представления об измерении длины предметов с помощью мерки. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.159). 
	Полоски разной длины, доски от строительного материала

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Знакомство с животными жарких и холодных стран». Цель: расширять и углублять представления о диких животных: о северном олене; о белом медведе, о верблюде; дать представление о слоне. Учить детей по внешнему виду животного определять место проживания. О.А. Воронкевич (стр. 228).
	Иллюстрации диких животных с жарких и холодных стран. Модели существенных признаков зверей.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Наша родная армия». Цель: формировать представление детей о российской армии, охраняющей нашу Родину, воспитывать уважение к защитникам Отчизны. А.Я. Ветохина (стр. 130).
	Плакаты, посвященные армии, рассказ А. Миняева.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ сказки «Лиса и кувшин». Цель: учить детей рассказывать сказку, выразительно передавать разговор персонажей. О.С. Ушакова (стр. 88).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [г], [г’] и буква Г. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [г], [г’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Выделить начальные звуки [г], [г’]. Подбирать слова, начинающие со звука [г], [г’]. Звуковой анализ слогов со звуками [г], [г’]. Определение места звука [г] в словах. Н.В. Нищева (стр. 101).
	кружки для звукового анализа, светофорчики и фигурки гусей по числу детей.  

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Подарок для папы». Цель: учить декоративному оформлению галстука: рисовать орнаменты и узоры на заготовках разной формы.  Н.Н. Леонова (стр. 126).

Конструирование: «Улица». Цель: учить детей конструировать из разнообразных конструкторов, имеющих различные способы крепления. Л.В. Куцакова (№9, стр. 67).
	Заготовки в виде галстуков. гуашь, кисти, галстуки для рассматривания.

Строительный материал, маленькие игрушки.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическая культура
	1-2. Закреплять умение подниматься по гимнастической стенке, не пропуская реек; учить лазать по веревочной лестнице; упражнять в сохранении равновесия, в прыжках из обруча в обруч, в забрасывании мяча в баскетбольное кольцо; развивать ловкость, глазомер. Е.А. Мартынова, стр.80.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.210.  
	Гимнастич. палки, обруч, мяч.

Клюшки, шайбы, кегли, мяч.


Тема «Народная культура и традиции»  Сроки февраль, 4 неделя (26.02 – 01.03)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№24Тема: «Измерение длины». Цель: закрепить умение измерять длину предметов с помощью мерки, сформировать представления о зависимости результата измерения длины от величины мерки. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.166). 
	Карточки с цифрами от 1-10; 3 мерки разного цвета длиной 9, 6, 3 см..

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Русский народный праздник Масленица». Цель: познакомить с традиционным русским народным праздником; развивать понимание названия Масленицы, прививать любовь к традиционным праздникам. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 50).

Тема: «Русские матрешки». Цель: формировать интерес к русскому прикладному искусству – деревянной игрушке. А.Я. Ветохина (стр. 153).
	Иллюстрации.

Сундук, иллюстрации Дарума, игрушек-матрешек.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Рассказывание по картинке  «Лошадь с жеребенком». Цель: учить составлять описательный рассказ по картинке. О.С. Ушакова (стр. 91).
	Картинка «Лошадь с жеребенком».

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: упражнять в различении звуков [г]-[г’], [к]-[г]. Узнавать букву Г в словах. Закреплять понятия о твёрдости-мягкости и звонкости-глухости согласных звуков. Упражнять в звуковом анализе слогов со звуком [г].  Н.В. Нищева (стр. 106).
	Наборное полотно, предметные картинки,.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Мы летим над облаками, а земля плывет над нами...». Цель: упражнять в создании образа самолета, используя конструктивный способ лепки. Н.Н. Леонова (стр. 189).

Аппликация: «Рос в горшочке на окошке кактус он колючий крошка». Цель: учить вырезать цветок по контуру из бумаги квадратной формы, сложенной вчетверо. Н.Н. Леонова (стр. 217). 
	Иллюстрации, заготовки из плотного картона, пластилин стеки, доски.

Цветная бумага, ножницы, клей, фломастеры.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Закреплять умение подниматься по гимнастической стенке, не пропуская реек; учить лазать по веревочной лестнице; упражнять в сохранении равновесия, в прыжках из обруча в обруч, в забрасывании мяча в баскетбольное кольцо; развивать ловкость, глазомер. Е.А. Мартынова, стр. 80.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.210.  
	Гимнастич. палки, обруч, мяч.

Клюшки, шайбы, кегли, мяч.


Тема «Женский праздник»    Сроки март, 1 неделя (5.03 – 9.03)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№25Тема: «Измерение длины». Цель: закрепить умение измерять длину предметов с помощью мерки, сформировать представления о зависимости результата измерения длины от величины мерки. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.172). 
	Палочки, полоски бумаги, линейки, карандаши.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Что и как ест человек». Цель: выявить различия в употреблении пищи животным и человеком. Объяснить, почему необходимо обрабатывать сырую пищу О.А. Воронкевич (стр. 243).
	картинки с изображением продуктов питания.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Женщина-труженица». Цель: развивать умение определять эмоциональное состояние близких людей, оказывать посильную помощь и проявлять заботу о женщинах. О.Ф. Бондаренко (стр. 89).
	Набор разных предметов, бросовый материал.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление рассказа на предложенную тему. Цель: учить составлять рассказ на предлагаемую тему. О.С. Ушакова (стр. 95).
	Игрушки, предметы посуды, карандаш, бумага.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: упражнять в различении звуков [к]-[г], [к’]-[г’]. Упражнять в составлении и чтении слов с пройдёнными буквами. Упражнять в подборе данных звуковых схем к словам. Упражнять в чтении предложений с пройдёнными буквами.  Н.В. Нищева (стр. 109) 
	Магнитная доска, магнитные буквы, буквари и тетради, карандаши, разноцветные конверты и карточки с предложениями по числу детей.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Мы рисуем мамочке красивые цветы». Цель: закреплять умение рисовать цветы, создавать коллективную работу.  Н.Н. Леонова (стр. 128).

Конструирование: «Качалка». Цель: учить детей изготавливать движущиеся игрушки из конусов - качалки. Л.В. Куцакова (№22, стр. 72).
	Гуашь, акварель, палитры, кисточки, баночки с водой.

Картон, цв. бумага, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе в колонне по одному с перестроением в пары и обратно, в подлезании под шнур правым и левым боком, в равновесии, в прыжках через короткий шнур; закреплять умение метать в горизонтальную цель, перекатывать набивной мяч в парах. Е.А. Мартынова, стр.82.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.211.  
	Мячи, мешочки для метания, шнур.

Ориентиры, мячи, обручи, скакалки.


Тема «Уроки вежливости и этикета» Сроки март, 2 неделя (12.03 – 16.03)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№26Тема: «Объёмные и плоскостные фигуры». Цель: сформировать представление о том чем отличаются плоские и объемные фигуры и из каких элементов состоят пространственные фигуры. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.179). 
	«Паспорта» объёмных фигур, цифры.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Страна вежливости». Цель: объяснить детям значение вежливых слов; обучать общей культуре поведения, доброму, уважительному отношению друг к другу. А.Я. Ветохина (стр. 172).

Тема: «Взаимосвязь и взаимодействие в природе». Цель: формировать у детей понимание того, что планета Земля – наш общий дом, в котором живут звери, птицы, рыбы, насекомые, а человек – часть природы.  Н.Н. Авдеева (стр. 70).
	Тексты стихотворений. 

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение главы из сказки А.А Милна «Винни-Пух и все-все-все». Цель: развивать умение эмоционально воспринимать образное содержание сказки. О.С. Ушакова (стр. 193).
	Иллюстрации к сказке.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [ф], [ф’] и буква Ф. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [ф], [ф’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Упражнять в выделении начальных звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Закрепить понятие о предложении. Н.В. Нищева (стр. 112).
	Фишки, элементы для выкладывания букв на магнитной доске, карточки-шифровки. 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Я любимой мамочке подарю цветы». Цель: продолжать учить работать в технике пластилинографии, при которой детали предметов сохраняют объем и вступают над поверхностью основы.  Н.Н. Леонова (стр. 191).

Аппликация: «Мы сегодня клеили для мамуль цветочки...». Цель: формировать умение составлять аппликативный цветок из отдельных элементов, передавать особенности внешнего вида растения. Н.Н. Леонова (стр. 221). 
	Картинки с изображениями весенних цветов, картон, пластилин, доски, стеки.

Цветная бумага, ножницы, простые карандаши, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя. «Приди Весна – красна»
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе в колонне по одному с перестроением в пары и обратно, в подлезании под шнур правым и левым боком, в равновесии, в прыжках через короткий шнур; закреплять умение метать в горизонтальную цель, перекатывать набивной мяч в парах. Е.А. Мартынова, стр.82.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.212.  
	Мячи, мешочки для метания, шнур.

Ориентиры, мячи, обручи, скакалки.


Тема «Весна»  Сроки март, 3 неделя (19.03 – 23.03)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№27 Тема: «Сравнение по объёму». Цель :сформировать представление о непосредственном сравнении сосудов по объему. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.186).
	Кастрюля, чашки разного объема.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Черенкование комнатных растений». Цель: закрепить знания детей об условиях, необходимых для роста растений, об уходе за ними. Воспитывать у детей интерес и пробудить желание ухаживать за комнатными растениями О.А. Воронкевич (стр. 243).
	Модели (трудовой процесс по черенкованию растений): цель труда, материал, инструменты, трудовые действия, результат.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Письмо больному другу». Цель: формировать у детей ценностное отношение к своему здоровью. О.Ф. Бондаренко (стр. 91).
	Тематические иллюстрации.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Придумывание рассказа «Как Сережа нашел щенка». Цель: учить составлять рассказ, образно описывая место действия, настроение героя. О.С. Ушакова (стр. 112).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [в], [в’] и буква В. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [в], [в’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Выделить звуки [в], [в’] из слов. Подбирать слова, начинающие со звука [в], [в’]. Звуковой анализ слогов со звуками [в], [в’]. Упражнять в выделении начальных звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Н.В. Нищева (стр. 117).
	Магнитная доска, контейнеры с деталями букв, цветок с четырьмя лепестками, паровозик и вагончики.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Сегодня март в календаре – весна в права вступает!». Цель: учить составлять весеннюю композицию, используя акварельные краски.  Н.Н. Леонова (стр. 131).

Конструирование: «Заяц». Цель: учить детей изготавливать поделки из поролона, выполнять надрезы и перетяжки. Л.В. Куцакова (№31, стр. 77).
	Бумага для акварели, кисти, стаканчики с водой, акварель.

Поролон, краски, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе в колонне по одному с разворотом в противоположную сторону по сигналу инструктора, в равновесии, в ходьбе по канату с мешочком на голове, в прыжках в высоту с разбега, в подлезании под дугу; развивать ловкость и глазомер. Е.А. Мартынова, стр.85.  3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.212.  
	Обручи, мячи, кегли, дуги.

Мячи, флажки, дуги, обручи, мешочки для метания.


Тема «Неделя книги и театра»  Сроки март, 4 неделя (26.03 – 30.03)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№28Тема: «Измерение объёма». Цель: сформировать представление о непосредственном сравнении сосудов по объему. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.192). 
	Чайник с водой, 2 кастрюли одинокового объема, но разной формы.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Музыка и живопись украшают нашу жизнь». Цель: воспитывать познавательный интерес и стремление к творческой деятельности. В.Н. Волчкова (стр. 104).

Тема: «Откуда пришла книга». Цель: расширять представления детей об истории возникновения книги.  Н.В. Алешина (стр.175)
	Литературный персонаж, звуки природы, магнитофон.

Предметы, сделанные из дерева, книги.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Литературная викторина «Наши любимые поэты». Цель: систематизировать знания о литературном творчестве А. Барто, С. Михалкова. О.С. Ушакова (стр. 235).
	Тематическая выставка.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: совершенствовать навык звукового анализа трёхзвучных слов. Упражнять в узнавании букв в условиях наложения. Упражнять в определении места звуков [в] и [в’] в словах. Упражнять в различении звуков [в] и [ф]. Формировать навык решения кроссворда. Н.В. Нищева (стр. 122).
	Мяч, карточки со словами и предметные картинки для игры «Подпиши слова», лист ватмана с кроссвордом, контейнер с фломастерами. 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Дедушка Мазай и зайцы». Цель: учить составлять коллективную сюжетную композицию из вылепленных фигурок, передавая взаимоотношения между ними. Самостоятельно варьировать и комбинировать разные способы лепки в стилистике народной игрушки.  И.А. Лыкова (стр. 156).

Аппликация: «Русские узоры». Цель: учить составлять декоративную аппликацию по мотивам русской народной вышивки. Н.Н. Леонова (стр. 222). 
	Пластилин, стеки, клеенки.

Салфетки с русской народной вышивкой, бумага в виде полотенца, детали для узора, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе в колонне по одному с разворотом в противоположную сторону по сигналу инструктора, в равновесии, в ходьбе по канату с мешочком на голове, в прыжках в высоту с разбега, в подлезании под дугу; развивать ловкость и глазомер. Е.А. Мартынова, стр.85.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.213.  
	Обручи, мячи, кегли, дуги.

Мячи, флажки, дуги, обручи, мешочки для метания.


Тема «Юмор в нашей жизни»    Сроки апрель, 1 неделя (2.04 – 6.04)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№29Тема: «Измерение объёма». Цель: сформировать представление о непосредственном сравнении сосудов по объему. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова (стр.196)
	2 ведра, 2 чашки, 2 кувшина, геометрические фигуры, полоски бумаги.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Муравьи – санитары леса» Цель: углубить знания детей о муравьях, их образе жизни. Сформировать представление о роли муравьёв в жизни леса. О.А. Воронкевич (стр. 246).
	Картина на тему «Муравьи за работой»

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема «Наше настроение». Цель: развивать умение понимать свое настроение и настроение других людей; формировать коммуникативные навыки, расширять словарный запас в области чувств и эмоций. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 136).
	Карточки с изображением разных эмоций, пиктограммы.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ рассказа Н. Калининой «Разве так играют?». Цель: учить детей пересказывать текст, передавая интонацию при характеристике персонажей. О.С. Ушакова (стр. 50).
	Карлсон, изображения птенцов птиц.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [х], [х’] и буква Х. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [х], [х’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Упражнять в различении звуков [х], [к] в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях. Упражнять в выделении начальных звуков в словах и их соотнесении с соответствующими буквами. Н.В. Нищева (стр. 127).
	Яркие подносы с тонким слоем песка, фишки, элементы букв для магнитной доски, карточки-«шифровки». 

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Я веселый и смешной, завожу своей игрой». Цель: совершенствовать умение создавать яркий художественный образ клоуна, творчески используя основные выразительные средства живописи – цвет и линию. Н.Н. Леонова (стр. 147).
Конструирование: «Чебурашка». Цель: учить детей изготавливать поделку из бумажного цилиндра. Л.В. Куцакова (№24, стр. 73).
	Клоун, силуэты клоунов, кисти, гуашь, палитра.

Иллюстративный материал, бумага, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге, прыжках и метании; закреплять умение сохранять устойчивое равновесие. Е.А. Мартынова, стр.87.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.213.  
	Скакалки, обручи, мячи, гимнастич. скамейка. 

Кубики, бревно, мячи, обручи, скакалки


Тема «Тайна третьей планеты»  Сроки апрель, 2 неделя (9.04 – 13.04)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№30Тема: «Повторение» Цель: закрепить сравнение групп предметов по количеству с помощью составления пар. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова  
	Геометрические фигуры, знаки < и >, =, карточки с цифрами.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Этот загадочный космос». Цель: познакомить с символикой созвездий, вызвать интерес к космическому пространству; расширить представление детей о профессии космонавта, воспитывать уважение к этой профессии; развивать воображение фантазию. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 162).

Тема: «День космонавтики». Цель: закрепить знания детей о том, что 12 апреля – День Космонавтики, первым космонавтом был Ю. Гагарин, расширить представления о том, что полет человека в космос – плод труда многих людей (ученых-конструкторов, механиков, врачей и т.д.).  Н.В. Алешина (стр. 192).
	Петрушка. 

Выставка «День космонавтики», д/и «Космонавт».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик». Цель: учить последовательно рассказывать сказку, выразительно передавать диалог действующих лиц. О.С. Ушакова (стр. 114).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [ы] и буква Ы. Цель: ознакомить с артикуляцией звука [ы]. Упражнять в узнавании звука [ы] в ряду звуков, слогов, слов. Упражнять в различении звуков [ы], [и] в словах. Упражнять в делении данных слов на слоги. Ознакомить с буквой Ы. Формировать навык  чтения слогов, слов, предложений с новой буквой. Н.В. Нищева (стр. 133).
	Флажки по числу детей, контейнеры с простыми и цветными карандашами, фишки, предметные картинки.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «На арене цирка». Цель: учить лепить из цилиндра, согнутого дугой и надрезанного с двух концов. Н.Н. Леонова (стр. 195).

Аппликация: «Космические звезды и кометы». Цель: учить создавать аппликативную композицию с изображением звездного неба. Н.Н. Леонова (стр. 224). 
	Пластилин, краски, стеки, бисер.

Фольга, цветная и фактурная бумага, ткань, ножницы, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге, прыжках и метании; закреплять умение сохранять устойчивое равновесие. Е.А. Мартынова, стр.87.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.214.  
	Скакалки, обручи, мячи, гимнастич. скамейка. 

Кубики, бревно, мячи, обручи.


Тема «Дружат дети всей Земли»  Сроки апрель, 3 неделя (16.04 – 20.04)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	№31Тема: «Повторение». Цель: расширить временные представления у детей, уточнить отношения раньше - позже. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	Геометр. фигуры, знаки, карточки с цифрами.

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Доктора леса» (Путешествие в весенний лес). Цель: формировать умение находить связи между изменениями в неживой и живой природе: увеличение количества осадков, много света и тепла, следовательно, бурно растут растения, проснулись насекомые, прилёт птиц... О.А. Воронкевич (стр. 253).
	Иллюстрации, картинки с изображением птиц, мнемотаблица к стихотворению, модель проталины, игра «Сложи квадрат».

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Мир на всей планете». Цель: воспитывать уважение к людям различных национальностей, стремление жить в мире и дружбе со всеми народами мира. В.Н. Волчкова  (стр. 127).
	Глобус, политическая карта мира, мяч.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение татарской народной сказки «Три дочери» и рассказа В. Осеевой «Три сына». Цель: учить детей чувствовать и понимать характеры персонажей, воспринимать своеобразие построения сюжета. О.С. Ушакова (стр. 205).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [с], [с’] и буква С. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [с], [с’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Выделить звуки [с], [с’] из слов. Подбирать слова, начинающие со звука [с], [с’]. Звуковой анализ слогов со звуками [с], [с’]. Упражнять в определении места звука [с] в словах. Н.В. Нищева (стр. 138).
	Магнитная доска, контейнер с чечевицей, мелкие предметы, семафоры, буквари и рабочие тетради, фишки.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Подводный мир». Цель: учить создавать выразительный и интересный сюжет с помощью красок.  Н.Н. Леонова (стр. 153).

Конструирование: «Аэродром». Цель: поощрять стремление детей создавать сопутствующие постройки, оформлять их разными мелкими игрушками. Л.В. Куцакова (№12, стр. 68).
	Иллюстрации, тонированный ватман, простые карандаши, кисти, гуашь.

Иллюстративный материал, строительные кубики.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге с чередованием в бросании мяча через сетку, в перепрыгивании через шнур, в ползании по скамейке на животе; учить лазать по металлической поверхности; закреплять умение лазать по веревочной лестнице. Е.А. Мартынова, стр.88.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.214.  
	Мячи, шнур.

Скакалки, мячи, мешочки, кегли, колокольчик.


Тема «Познай мир» (пожарная безопасность)   Сроки апрель, 4 неделя (23.04 – 27.04)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Где работает огонь?». Цель: познакомить с жизнью древнего человека, рассказать об открытии человеком огня; как дошел огонь до наших дней, как он помогает человеку. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 165).

Тема: «Что мы знаем об электричестве?». Цель: знакомить с электричеством, историей его открытия; закрепить у детей навыки работы со схемами, знания о безопасном поведении с электрическими приборами.  В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 167).
	С/и «Пожарные», м/ф «Как добывали огонь».

Настенные часы, картинки с бытовой техникой.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Пересказ рассказа Л Толстого «Пожарные собаки». Цель: учить связно, последовательно рассказывать текст. О.С. Ушакова (стр. 98).
	

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: упражнять в чтении слогов, слов, предложении с пройденными буквами. Упражнять в делении данных слов на слоги. Упражнять в определении места заданного звука в слове. Упражнять в различении звуков [с] и [с’] в ряду звуков, слогов, в словах. Н. В. Нищева (стр. 142).
	«Волшебный мешочек» с игрушками, магнитная доска, карточки-пазлы для составления слов, карточки со словами для составления предложения.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Пожарный расчет». Цель: совершенствовать умения лепить человека в движении, соблюдая строение и пропорции тела.  «Конспекты занятий» (Занятие №3).
Аппликация: «Пожарный поезд». Цель: закрепить навыки вырезания овала из прямоугольника и круга из квадрата. «Конспекты занятий» (Занятие №4).
	Пластилин, стеки, клеенки, дем. Материал «Пожарная безопасность».

Цветная бумага, ножницы, карандаши, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге с чередованием в бросании мяча через сетку, в перепрыгивании через шнур, в ползании по скамейке на животе; учить лазать по металлической поверхности; закреплять умение лазать по веревочной лестнице. Е.А. Мартынова, стр.88.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.215.  
	Мячи, шнур.

Скакалки, мячи, мешочки, кегли, колокольчик.


Тема «День Победы»  Сроки май, 1 неделя (30.04 – 4.05)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Заключительная беседа о весне». Цель: закрепить знания детей о весенних изменениях в живой и неживой природе. Формировать умение находить связи между изменениями в неживой и живой природе: увеличение количества осадков, много света и тепла, следовательно, бурно растут растения, проснулись насекомые – прилёт птиц... О.А. Воронкевич (стр. 104). (стр. 258).
	Иллюстрации, картины с изображением весны, животных, птиц, мнемотаблица к стихотворению «Ударил гном 2 раз», системный оператор.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «9 мая – День Победы». Цель: закрепить знания детей о том, что 9 Мая – День Победы. Дать знания о том, что страну защищали не только армия, но и партизаны, среди которых были и дети. Воспитывать чувство гордости за свой народ, уважения к ветеранам ВОВ. Н.В. Алешина (стр. 215).
	Д/и «Время выбрало нас», дидактический материал «Навстречу Дню Победы».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение сказки Дж. Родари «Волшебный барабан». Цель: развивать умение эмоционально воспринимать образное содержание сказки, понимать характеры сказочных героев; формировать образную речь. О.С. Ушакова (стр. 241).
	Игрушечный барабан.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [з], [з’] и буква З. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [з], [з’]. Закреплять понятия о твёрдости и мягкости, о звонкости и глухости согласных звуков. Выделить звуки [з], [з’] из слов. Подбирать слова, начинающие со звука [з], [з’]. Звуковой анализ слогов со звуками [з], [з’]. Упражнять в определении места звука [з] в словах, различении звуков [с] и [з] в словах. Н.В. Нищева (стр. 145).
	Магнитная доска, синие и красные ведёрки, магнитная доска, тетради и буквари, карандаши, синие и зелёные флажки, полоски и фишки.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Это праздник со слезами на глазах». Цель: учить создавать сюжетный рисунок с помощью гуаши.  Н.Н. Леонова (стр. 155).

Конструирование: «По замыслу». Цель: учить сооружать постройку по коллективному замыслу, намечая общую схему будущей конструкции на бумаге. Л.В. Куцакова (№13, стр. 68).
	Бумага, гуашь, кисточки.

Строительный материал.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге парами с разворотом в противоположную сторону, в непрерывном беге между предметами, в подлезании под шнур, в перепрыгивании через шнур, в перебрасывании набивного мяча друг другу, в забрасывании мяча в кольцо. Е.А. Мартынова, стр.91.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №1, стр.215.  
	Кубики, мячи, шнур.

Шнур, мячи.


Тема «Идем в музей (искусство и культура)» Сроки май, 2 неделя (7.05 – 11.05)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Библиотека. Экскурсия». Цель: стимулировать у детей интерес и любовь к своему городу, заботу о его красоте и чистоте. А.Я. Ветохина (стр. 99).

Тема: «Правила на всю жизнь». Цель: закрепить знания об основных правилах, по которым живут люди; дать понятие, что главное – правила не знать, а выполнять.  В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова (стр. 150).
	Иллюстрации к сказке О. Уайльда «Мальчик-звезда».

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Составление рассказов по пословицам. Цель: дать преставления о жанровых особенностях, назначении пословиц и поговорок. О.С. Ушакова (стр. 187).
	Иллюстрации, бумага, карандаши.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [ш] и буква Ш. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [ш]. Формировать умение выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, определять его место в слове, различать его со звуком [с]. Ознакомить с буквой Ш. Формировать навык чтения слогов, слов и предложений с этой буквой. Формировать умение конструировать и печатать новую букву. Н.В. Нищева (стр. 151).
	Предметные картинки для организационного момента, магнитные буквы, магнитная доска,  фишки и карандаши, светофорчики, утята, мяч.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «На лугу пестреют яркие цветы, бабочки летают, ползают жуки». Цель: учить детей лепить по выбору луговые растения (ромашку, василек, одуванчик, колокольчик, землянику, злаки, травы) и насекомых (бабочек, жуков, пчел, стрекоз), передавая характерные особенности их строения и окраски.  Н.Н. Леонова (стр. 198).

Аппликация: «В небе праздничный салют, фейверки там и тут». Цель: закреплять умение складывать круги пополам, совмещая стороны, проглаживая линию сгиба. Н.Н. Леонова (стр. 228). 
	Пластилин, стеки, салфетки, бисер, трубочки, палочки.

Цветная бумага, ножницы, простые карандаши, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять в ходьбе и беге парами с разворотом в противоположную сторону, в непрерывном беге между предметами, в подлезании под шнур, в перепрыгивании через шнур, в перебрасывании набивного мяча друг другу, в забрасывании мяча в кольцо. Е.А. Мартынова, стр.91.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №2, стр.216.  
	Кубики, мячи, шнур.

Шнур, мячи.


Тема «Наш Пушкин» Сроки май, 3 неделя (14.05 – 18.05)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: Игровое обобщающее занятие у нас в гостях животное». Цель: активизировать знания детей о животных, упражнять в умении обобщать животных по существенным признакам. Учить группировать животных по способу приспособления у окружающей среде. Учить видеть сходство и различия между разными группами животных, знать повадки. О.А. Воронкевич (стр. 241).
	Мягкие игрушки: слон, ворона Каркуша; картинки с изображениями домашних и диких, хищных и травоядных зверей. 

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «А.С. Пушкин». Цель: закрепить знания детей об А.С. Пушкине, его творчестве. Знакомить со сказками писателя, с жизнью и бытом людей в прошлом. Н.В. Алешина (стр. 84).
	Иллюстрации к книгам А.С. Пушкина, портрет писателя, макет старинной избы.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: «Викторина по сказкам А.С.Пушкина». Цель: закреплять знания детей о произведениях А.С. Пушкина; вызвать интерес к произведениям писателя. «Конспекты занятий» (Занятие №6).
	Иллюстрации к книгам А.С. Пушкина, портрет писателя.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного материала. Цель: упражнять в составлении и чтении слов с буквой Ш. Различать звуки [с] и [ш] в ряду звуков, слогов, слов. Упражнять в звуковом анализе трёхзвучных слов. Н.В. Нищева (стр. 156).
	Плоскостные изображения птиц, животных, теремка, карточки со слогами, магнитные буквы, рабочие тетради, карандаши.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Золотая рыбка». Цель: учить при помощи изобразительных материалов создавать эпизоды к «Сказке о рыбаке и рыбке».  Н.Н. Леонова (стр. 140). стр193

Конструирование: «Животные». Цель: учить детей планировать свою деятельность, подбирать необходимый материал, творчески подходить к работе. Л.В. Куцакова (№25, стр. 74).
	Иллюстрации к сказке, тонированная бумага, гуашь, палитра.

Бумага, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять бегать на скорость, прыгать через скакалку: отрабатывать навыки метания мешочков в обруч; упражнять в подлезании под дугу. Е.А. Мартынова, стр. 92.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №3, стр.217.  
	Мячи, бревно, скакалки, дуга, мешочки.

Шнур, кубики, обручи, мячи, корзина, флажки.


Тема «Опыты и эксперименты»                                                                                                                                Сроки май, 4 неделя (21.05 – 25.05)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие

математическое развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	
	

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Бумажная страна». Цель: развивать обследовательские действия и уметь устанавливать причинно-следственные связи между качеством бумаги и ее назначением. О.Ф. Бондаренко (стр. 101).

Тема: «Волшебница-вода». Цель: познакомить с тем, в каком виде вода существует в природе, с различными явлениями и состоянием воды в окружающей среде.  В.Н. Волчкова (стр. 160).
	Разные виды бумаги.

Оборудование для опытов с водой.



	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Чтение словацкой сказки «У солнышка в гостях». Цель: учить воспринимать наиболее яркие выразительные средства в тексте и соотносить их с содержанием. О.С.Ушакова  (стр. 260).
	Цветные карандаши, лист бумаги.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Тема: Звуки [ж] и буква Ж. Цель: ознакомить с артикуляцией звуков [ж]. Формировать умение выделять этот звук из ряда звуков, слогов, слов, определять его место в слове. Совершенствовать навык узнавания пройденных букв в условиях наложения или «зашумления» Н.В. Нищева (стр. 159).
	Магнитная доска, предметные картинки,.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Лепка: «Все мы знаем и умеем». Цель: закреплять технические умения и навыки.  Н.Н. Леонова (стр. 200).

Аппликация: «Светофор». Цель: закреплять умение создавать изображение аппликативным способом. Н.Н. Леонова (стр. 230). 
	Пластилин, доски для лепки, стеки.

Цветная бумага, ножницы, простые карандаши, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	По плану музыкального руководителя.
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять бегать на скорость, прыгать через скакалку: отрабатывать навыки метания мешочков в обруч; упражнять в подлезании под дугу. Е.А. Мартынова, стр.92.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.217.  
	Мячи, бревно, скакалки, дуга, мешочки.

Шнур, кубики, обручи, мячи, корзина, флажки.


Тема «Скоро лето!» Сроки май, 5 неделя (28.05 – 31.05)
	Образовательная область
	Раздел программы (учебный предмет/ дисциплина, модуль)
	Непосредственно образовательная деятельность *
(тема, цель, программно-методическое обеспечение)
	Материалы и оборудование

	Социально - коммуникатив​ное развитие
	Дошкольник входит в мир социальных отношений
	Интегрировано в другие образовательные области. Специально организованных 

занятий не проводится.
	

	Познавательное развитие
	Математическое и сенсорное развитие
	Тема: «Повторение». Цель: закрепить материал, пройденный за весь год. Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова 
	

	
	Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

природный мир
	Тема: «Наши умные помощники – органы чувств». Цель: сформировать у детей представление о различных средствах и способах познания окружающего мира. Определить роль органов чувств в восприятии окружающего мира. О.А. Воронкевич (стр. 231).
	Модели органов чувств: рот, нос, глаза, уши, ладонь.

	
	Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

социальный мир
	Тема: «Безопасность на природе». Цель: знакомить детей с правилами поведения на природе во время грозы, во время пожара, во время встречи с разными насекомыми. В.Н. Волчкова (стр. 195).


	Иллюстративный материал.

	Речевое развитие
	Развитие речи
	Тема: Литературная викторина «Наши любимые книги». Цель: закрепить знаний о литературных произведениях, прочитанных за год. О.С. Ушакова (стр. 269).
	Иллюстрации, атрибуты для театрализации.

	
	Подготовка к обучению грамоте
	Повторение и закрепление пройденного. Цель: дифференцировать звуки [з]-[ж] словах. Совершенствовать навык звукового анализа и синтеза слов. Совершенствовать навык чтения слов и предложений с пройденными буквами. Н.В. Нищева (стр. 164).
	Магнитная доска, карточки-«шифровки», предметные картинки, рабочая тетрадь и «Мой букварь», карандаши, ведёрки, камушки.

	
	Чтение художественной литературы
	В совместной образовательной деятельности ежедневно.
	

	Художественно- эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование
	Рисование: «Носит одуванчик желтый сарафанчик». Цель: учить обогащать сюжет деталями, рисовать одуванчики, пользуясь приемом набрызгивания. Н.Н. Леонова (стр. 160).

Конструирование: «Мотылек, рыбка, лодочка». Цель: учить детей, сгибая лист в разных направлениях, делать несложные поделки. Л.В. Куцакова (№26, стр. 75).
	Изображение одуванчика, зубные щетки, кисти, гуашь.

Бумага, карандаши, линейки, ножницы, клей.

	
	Музыкальная деятельность

мир музыки
	по плану музыкального руководителя 
	

	Физическое развитие
	Двигательная деятельность Физическое развитие
	1-2. Упражнять бегать на скорость, прыгать через скакалку: отрабатывать навыки метания мешочков в обруч; упражнять в подлезании под дугу. Е.А. Мартынова, стр.92.  

3. На воздухе: Е.А. Мартынова, №4, стр.217.  
	Мячи, бревно, скакалки, дуга, мешочки.

Шнур, кубики, обручи, мячи, корзина, флажки.


2.1.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных  практик

Культурные практики - это обычные для ребенка (привычные, повседневные) способы деятельности, а также апробация (постоянные и единичные пробы) новых способов и форм деятельности (творчество) и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов в процессе взаимодействия с взрослыми. Для становления универсальных культурных умений нужны особые культурные практики ребенка. Они обеспечивают его активную и продуктивную образовательную деятельность до школы. Это разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни, а также апробация новых способов и форм деятельности и поведения в целях удовлетворения разнообразных потребностей и интересов. До школы культурные практики вырастают на основе, с одной стороны, взаимодействия с взрослыми, а с другой стороны, на основе его постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб, поиска, выбора, манипулирования предметами и действиями, конструирования, фантазирования, наблюдения – изучения – исследования). 

Практика ребенка становится культурной, когда она открывает возможности для его личной инициативы, осмысления его повседневного опыта и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых культурных норм.

Культурные практики могут протекать в форме работы детей над индивидуальными и коллективными проектами, на основе тем, предложенными ими самими. С культурными практиками тесно связана самостоятельная детская деятельность, на которую в течение дня должно быть выделено время. В соответствии с СанПиН (п.11.8), на самостоятельную деятельность детей 3-7 лет в режиме дня должно отводиться не менее 3-4 часов. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

          Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

         Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально - практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

       Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

        Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

       Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

      Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

      Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.

Модель организации совместной образовательной деятельности разных видов и культурных практик в режимных моментах 

	Формы образовательной деятельности

в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности в неделю

	
	Старший возраст

	Физическое развитие

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Социально-коммуникативное развитие

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	ежедневно

	Минутки безопасности
	ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	3 раза в неделю

	Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю

	Театрализованные игры
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	ежедневно

	Самообслуживание
	ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)
	ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в 2 недели

	Познавательное развитие

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, экологической направленности
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно

	Речевое развитие

	Свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, т.д.; ситуативные разговоры с детьми
	Ежедневно

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	Ежедневно

	Чтение литературных произведений
	Ежедневно

	Художественно-эстетическое развитие


Способы и направления поддержки детской инициативы.

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня.

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности:

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры;

- развивающие и логические игры;

- музыкальные игры и импровизации;

- самостоятельная деятельность в книжном уголке;

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей;

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:
- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно. Постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата. Необходимо своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

- «дозировать» помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае.

- поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества.
Старшая группа
Переход в старшую группу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников детского сада они становятся самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и эмоционально прочувствовать свое новое положение в детском саду. Такие мотивы, как: «Мы заботимся о малышах», «Мы - помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач.
Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создаст ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.
Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребенок порой ведет себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с проявлением «кризиса семи лет».
Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя — развивать интерес к творчеству. Этому способствует создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.
Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые продолжения историй.
В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки из космоса и г. и. Разгадывая -загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если...?», «Как это изменить, чтобы...?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными •заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.
Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. В «трудных» случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением.
Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит отдельные дни необычно - как «День космических путешествий», «День волшебных превращений». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями. 
Способы поддержки детской инициативы в освоении

образовательной области «Физическое развитие»
	Старший дошкольный возраст (5-6 лет)

	· развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в двигательной деятельности; 

· поощрять и поддерживать индивидуальные двигательные интересы и предпочтения (подвижные игры, спортивные игры); 

· создавать условия для закрепления двигательных навыков, развития физических качеств; 

- обеспечение спортивным оборудованием и инвентарем детской двигательной деятельности; 

- проводить беседы по воспитанию у детей положительного отношения к ценностям здорового образа жизни; 

- использовать наглядный материал для формирования у детей положительного отношения к своему здоровью, здоровью своих близких и сверстников. 


Способы поддержки детской инициативы в освоении

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Старший дошкольный возраст

	Приоритетная сфера инициативы- внеситуативное- личностное общение

	-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

-уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;

-поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу;

-обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому- то (маме, папе, бабушке, другу);

-создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей, при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;

-привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу;

-обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.п.;

-создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.


Способы поддержки детской инициативы в освоении

образовательной области «Познавательное развитие»

	Старший дошкольный возраст

	-развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в познавательной (поисковой) деятельности;

-поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и предпочтения.  


Способы поддержки детской инициативы в освоении

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Старший дошкольный возраст

	-устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ;

-организовывать концерты для выступления детей и взрослых.


Способы поддержки детской инициативы в освоении

образовательной области «Речевое развитие»

	Старший дошкольный возраст

	-развивать и поддерживать речевую активность, инициативность и самостоятельность в речевой (коммуникативной) деятельности.


2.1.4. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей

Профессиональная коррекция нарушений развития детей осуществляется в процессе совместной деятельности ребенка и таких специалистов, как педагог-психолог и учитель-логопед. Воспитатель закрепляет достижения детей.

	Содержание работы
	Дети с эмоциональ-

но волевыми нарушениями
	Дети с

СДВГ
	Дети с речевыми нарушениями
	Леворукие дети

	Модуль 1. Развитие психомоторных функций у детей
	
	
	
	

	Упражнения для детей развития мелкой моторики рук
	+
	
	+
	+

	Гимнастика для глаз
	+
	+
	+
	+

	Игры на снятие мышечного напряжения
	+
	+
	+
	+

	Простые и сложные растяжки
	
	
	
	

	Комплексы массажа и самомассажа
	+
	+
	+
	+

	Дыхательные упражнения
	+
	+
	+
	+

	Игры на развитие вестибулярно-моторной активности
	+
	+
	+
	+

	Модуль 2.  Развитие эмоциональной сферы
	
	
	
	

	Технологии, направленные на преодоление негативных эмоций
	+
	+
	+
	+

	Игры на развитие локомоторных функций
	
	+
	+
	

	Игры на регуляцию деятельности дыхательной системы
	+
	+
	+
	

	Игры и приёмы для коррекции тревожности
	+
	+
	+
	+

	Игры и упражнения, направленные на формирование адекватных форм поведения
	+
	+
	
	

	Игры и приёмы для устранения детских страхов
	+
	+
	+
	+

	Игры и упражнения на развитие саморегуляции и самоконтроля
	+
	+
	+
	+

	Модуль3. Развитие познавательной деятельности
	
	
	
	

	Кинезиологические упражнения
	+
	
	
	+

	Игры на развитие концентрации и распределения внимания
	+
	+
	+
	+

	Игры на развитие памяти
	+
	+
	+
	+

	Упражнения на развитие мышления
	+
	+
	+
	+

	Игры и упражнения для развития исследовательских способностей
	+
	+
	+
	+

	Упражнения для активизации познавательных процессов
	+
	+
	+
	+

	Модуль-4. Формирование высших психических функций
	
	
	
	

	Игры и упражнения для речевого развития
	+
	+
	+
	+

	Игры на развитие саморегуляции
	+
	+
	+
	+

	Упражнения для формирования межполушарного взаимодействия
	+
	+
	+
	+

	Игры на развитие зрительно​пространственной координации
	+
	+
	+
	+

	Упражнения на развитие концентрации внимания, двигательного контроля и элименацию импульсивности и агрессивности
	+
	+
	+
	+

	Повышение уровня работоспособности нервной системы
	+
	+
	+
	+

	Модул-5. Развитие коммуникативной деятельности
	
	
	
	

	Игры на взаимопонимание
	+
	+
	+
	+

	Игры на взаимодействие
	+
	+
	+
	+


Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Для детей с нарушениями речи (фонетико-фонематическим недоразвитием). 

Учитывая особенности речевого развития детей, обучение родному языку и руководство развитием речи в процессе непосредственно образовательной деятельности и в повседневной жизни (в играх, в быту, на прогулках и т. д.), осуществляется следующим образом:

· закрепление достигнутых речевых умений и навыков в детских видах деятельности, представляющих синтез игры и занятия;

· развитие коммуникативной активности ребенка во взаимодействии со взрослым и сверстниками во всех видах детской деятельности;

· привлечение внимания к названиям предметов, объектов (учитываются возрастные возможности детей, состояние фонетической стороны речи, корригируемой логопедом);

· введение в активный словарь слов, доступных по звуково-слоговой структуре (прослеживается четкость и правильность произношения, осуществляется активное закрепление навыков произношения).

Для детей с нарушениями речи (общим недоразвитием речи) необходимо:

· использование различных речевых ситуаций при формировании у детей навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, элементов труда и др. для работы над пониманием, усвоением и одновременно прочным закреплением соответствующей предметной и глагольной лексики;

· называние необходимых предметов, использование предикативной лексики, составление правильных фраз при осуществлении всех видов детской деятельности с включением речевой ситуации;

· использование производимых ребенком действий для употребления соответствующих глаголов, определений, предлогов; переход от словосочетаний и предложений к постепенному составлению детьми связных текстов;

· побуждение детей пользоваться речью в процессе изготовления различных поделок, игрушек, сувениров и т. д.;

· стимулирование развития и обогащения коммуникативной функции речи в непринужденной обстановке на заданную тему.

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

· воспитание интереса и потребности детей в трудовой деятельности, активности действий на доступном по двигательным возможностям уровне - самостоятельно, с помощью других детей и взрослых;

· развитие двигательных умений и навыков, мелкой моторики, координированных движений рук, зрительно-моторной координации;

· формирование познавательных и социально значимых мотивов в игровой деятельности;

· развитие общественных форм поведения;

· развитие у детей творческого отношения к игре;

· преодоление простого механического действия в игровой деятельности.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Для детей с нарушениями речи:

· развитие фонематического анализа;

· развитие пространственно-временных представлений и оптико-пространственного гнозиса;

· развитие способности к символизации, обобщению и абстракции;

· расширение объема произвольной вербальной памяти;

· формирование регуляторных процессов, мотивации общения.

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

· развитие зрительного восприятия: тренировка движения глаз в поиске предмета, в прослеживании и зрительной фиксации его;

· тренировка зрительного внимания;

· развитие пространственных представлений в тесной связи с тактильным, кинестетическим и зрительным восприятием;

· последовательное формирование пространственной дифференциации самого себя, представление о схеме тела, перемещение его в пространстве, обучение ориентации в пространстве;

обогащение чувственного и практического опыта детей, развитие их кругозора, активизация мыслительной деятельности и развитие речи.

Образовательная область «Речевое развитие»

Для детей с нарушением речи (фонетико-фонематическим недоразвитием):

· формирование полноценных произносительных навыков;

· развитие фонематического восприятия, фонематических представлений, доступных возрасту форм звукового анализа и синтеза;

· развитие внимания к морфологическому составу слов и изменению слов и их сочетаний в предложении;

· обогащение словаря детей преимущественно привлечением внимания к способам словообразования, к эмоционально-оценочному значению слов;

· воспитание умений правильно составлять простое распространенное предложение, а затем и сложное предложение; употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи;

· развитие связной речи в процессе работы над рассказом, пересказом, с постановкой определенной коррекционной задачи по автоматизации в речи уточненных в произношении фонем.

Для детей с нарушениями речи (общим недоразвитием речи):

I уровень развития речи:

· развитие понимания речи;

· развитие активной подражательной речевой деятельности;

II уровень развития речи:

· активизация и выработка дифференцированных движений органов артикуляционного аппарата;

· подготовка артикуляционной базы для усвоения отсутствующих звуков;

· постановка отсутствующих звуков, их различение на слух и первоначальный этап автоматизации на уровне слогов, слов;

· развитие понимания речи;

· активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств языка;

· развитие произносительной стороны речи;

III уровень развития речи:

· развитие понимания речи и лексико-грамматических средств языка;

· развитие произносительной стороны речи;

· развитие самостоятельной развернутой фразовой речи;

· подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения;

· Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

· формирование готовности органов артикуляционного аппарата к воспроизведению речи; спокойно открыть и закрыть рот, удерживая его в определенном положении; вытянуть губы трубочкой; улыбаться не напряженно, показывать верхние и нижние передние зубы;

· развитие силы голоса, его высоты и интонации;

· развитие артикуляционных движений и речи;

· произнесение тех или иных слов, элементарных фраз.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Для детей с нарушениями речи:

· углубленное развитие музыкально-ритмических движений, музыкального слуха и певческих навыков;

· коррекция внимания детей;

· совершенствование реакции на различные музыкальные сигналы;

· развитие умения воспроизводить заданный ряд последовательных действий, способность самостоятельно переключаться с одного движения и т. д.;

· активизация и обогащение словаря приставочными глаголами, предлогами и наречиями, качественными и относительными прилагательными;

· формирование графомоторных навыков;

· развитие пространственных ориентировок, прежде всего ориентировки на листе бумаги;

· развитие зрительного восприятия;

· воспитание произвольного внимания и памяти;

· тренировка движений пальцев рук и кистей.

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

· формирование положительного эмоционального отношения к изобразительной деятельности и конструированию; соответствующих мотивов деятельности; стремления к получению результата, потребности в отражении действительности в рисунке, поделке, постройке из различных материалов;

· обучение детей специфическим приемам рисования, лепки, аппликации и конструирования;

· эстетическое воспитание как развитие адекватных реакций на события окружающего и на доступные пониманию произведения искусства;

· формирование потребности в изобразительной деятельности, эстетических переживаниях и др.;

· развитие основных движений, сенсорных функций и речевой деятельности.

Образовательная область «Физическое развитие»

Для детей с нарушениями речи:

· формирование полноценных двигательных навыков;

· нормализация мышечного тонуса;

· исправление неправильных поз, развитие статической выносливости, равновесия;

· упорядочение темпа движений, синхронного взаимодействия между движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание быстроты реакции на словесные инструкции;

· развитие тонкой двигательной координации, необходимой для полноценного становления навыков письма.

Для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата:

· формирование возрастных локомоторно-статических функций;

· формирование функций руки: опорной, указывающей, отталкивающей, хватательной, составляющей двигательную основу манипулятивной деятельности (выполнять не только в положении сидя за столом, но и лежа, стоя);

· проведение упражнений на устранение позотонических реакций и др.;

· обучение детей выделению элементарных движений в плечевом, локтевом, лучезапястном суставах и по возможности более правильному, свободному выполнению их;

· развитие координации одновременно выполняемых движений в разных суставах.

2.1.5 Особенности взаимодействия с семьями воспитанников

Взаимодействие с семьями воспитанников осуществляется на принципах:

1) сотрудничества Детского сада с семьей;

2) учета этнокультурной ситуации развития детей;

3) психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Статус родителей (законных представителей) воспитанников

	Статус
	Количество
	% от общего числа

	Полная семья
	19
	

	Неполная семья
	2
	

	Многодетные семьи
	1
	

	Приемные семьи / Опекуны
	-
	


Профессиональные особенности родителей (законных представителей) воспитанников

	Профессиональная

направленность
	Количество
	% от общего числа

	Служащие
	18
	

	Рабочие
	19
	

	Военные
	-
	

	Предприниматели
	1
	

	Безработные
	2
	


 Родителей имеют высшее образование - 25, среднее специальное образование -12, среднее - 3.
Материальный уровень  средний-21 семья.

Степень удовлетворенности  родителей образовательными услугами  составляет от 96 до  98%.

.

Взаимодействие педагога с родителями детей старшей группы.

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско-родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. Мною внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей - игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений ребенка.

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей - развитие родительского коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы.

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных с педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка.

Задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников:

· Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших дошкольников - развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике.

· Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений безопасного поведения - дома на улице, в лесу, у водоема,

· Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о взрослых и сверстниках.

· Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять позицию школьника.

· Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлении ребенка в элементарной трудовой деятельности (ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитие желания трудиться, ответственности, стремление довести начатое дело до конца.

· Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и художественной литературе.

Направления взаимодействия  педагога с родителями
Педагогический мониторинг
В старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы родителей,  стремимся учесть их пожелания, узнать их возможности в совместном воспитании дошкольников. С этой целью проводим беседы с родителями, анкетирование на темы « Какие мы родители», «Развиваем художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание чувств». Такие методы позволяют выявить интересы и потребности родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях семейного воспитания, их возможности конкретного участия каждого родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика предваряет внесение изменений в различные аспекты педагогического процесса ДОУ, требующих участия и поддержки семьи.

В ходе педагогической диагностики обращаем внимание на характер детско-родительских отношений в семьях, проблемы семьи и семейного воспитания. Используются  методики, которые позволяют увидеть проблемы семьи «глазами ребенка»: анализ детских рисунков на тему «Моя семья», проективная беседа с детьми «Чтобы бы ты сделал», диагностические игры «Семья» (автор - Т.И. Пухова, модификация В.И. Худяковой), «День рождения» М. Панфиловой и другие. Так, проективная беседа с детьми «Что бы ты сделал?» (Модифицированный вариант методики Хоментаускаса Г.Т.) направлена на изучение особенностей взаимоотношения дошкольника с близкими людьми. В ходе этой методики ребёнку предлагают обсудить по очереди шесть ситуаций:
1. Представь себе, что у тебя есть два билета в цирк. Кого бы ты позвал с собой?

2. Представь, что вся твоя семья идёт в гости, но один из вас заболел и должен остаться дома. Кто он?

3. Ты строишь из конструктора дом (вырезаешь бумажное платье для куклы и т.д.), и у тебя плохо получается. Кого ты позовёшь на помощь?

4. Ты имеешь ... билетов (на один меньше, чем членов семьи) на интересный фильм. Кто останется дома?

5. Представь себе, что ты попал на необитаемый остров. С кем бы ты хотел там жить?

6. Ты получил в подарок интересное лото. Вся семья села играть, но вас одним человеком больше, чем надо. Кто не будет играть?

Результаты методики позволяют воспитателю понять, кто в семье для ребенка более значим, кому он доверяет, а с кем наоборот, отношения не сложились, какие проблемы возникают у дошкольника в семейном общении.

Старший дошкольный возраст - это возраст, когда особое внимание семьи и самого ребенка нацелено на подготовку к будущему школьному обучению. Поэтому используем такие методики как анкетирование родителей «Готовы ли мы отдавать своего ребенка в школу?», беседа с детьми «Хочу ли я в школу», «Что я знаю о школе?», анализ детских рисунков на темы будущей школьной жизни. Анализ и совместное с родителями обсуждение результатов этих методик позволит увидеть особенности отношения к будущей школьной жизни как родителей, так и детей, наметить пути дальнейшей подготовки каждого ребенка к будущей школьной жизни, ответить на волнующих многих родителей вопрос - когда лучше отдавать ребенка в школу.

Педагогическая поддержка
В старшем дошкольном возрасте для удовлетворения сформировавшихся образовательных запросов родителей  организуем разные формы взаимодействия - семинары, выставки, видеосалоны.

Беседуя с родителями старших дошкольников, обращаем их внимание на развивающуюся самостоятельность детей, потребность в познавательном общении со взрослыми, признании своих достижений со стороны близких взрослых и сверстников, показываем близким ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, настоящим и будущим. 

Достижения детей родителям помогают увидеть выставки детского и совместного детско-родительского творчества – конкурс рассказов и рисунков о весне, «Зимушка-зима», «Мой папа – мой герой», «Новогодняя поделка». Видя рост своего ребенка, сами родители более активно включаются в педагогический процесс, организуя совместную досуговую деятельность (детско-родительские праздники, развлечения, экскурсии и прогулки по городу). 

Для расширения представлений старших дошкольников о социальном мире воспитатель помогает родителям организовать с детьми игры-беседы о профессиях родителей и близких родственников, познакомить детей с путешествиями по родной стране и другим странам мира. Совместная с педагогом деятельность способствует накоплению родителями позитивного воспитательного опыта.

Педагогическое образование родителей
Осуществляя педагогическое образование родителей, учитывая развивающиеся возможности родителей и детей, помогаем родителям устанавливать партнерские взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их будущей жизни. Для этого организуем такие встречи с родителями как «Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», «Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу». В ходе реализации образовательных задач используем такие формы, которые помогают занять родителю субъектную позицию - тренинги, анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов. В общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать различные проблемные ситуации, в решении которых родители принимают непосредственное участие.

Вместе с тем, педагогу необходимо помнить, что к старшему дошкольному возрасту у части родителей уже сложилась своя воспитательная тактика, появились свои достижения в развитии ребенка. Поэтому воспитателю важно создать условия для презентации их педагогического роста - проведение родительских встреч, конкурсов - «Успешный родитель», «Семья года», «Что я знаю о своем ребенке». 

Развивая педагогическую компетентность родителей, знакомим их с деятельностью, которая проводится с детьми по формированию антикоррупционного мировоззрения через театрализованные постановки, беседы, разучивание стихотворений, чтение сказок. 

Курение является социальной проблемой общества, как для его курящей, так
и для некурящей части. Для первой – проблемой является бросить курить,
для второй – избежать влияния курящего общества и не «заразиться» их
привычкой, а также – сохранить своё здоровье от продуктов курения,
поскольку вещества входящие в выдыхаемый курильщиками дым, не на много
безопаснее того, если бы человек сам курил и принимал в себя никотин и
многое другое, что входит в зажжённую сигарету. 

Процесс распространения алкоголя и наркотиков приобрел взрывной, лавинообразный характер. Сейчас всем стало ясно, что применение алкоголя и нарковеществ представляет серьезную опасность, а последствия этого более угрожающие и непредсказуемые, чем преждевременная смерть сотен человек от этого зла. Речь идет о «генетической трагедии» человечества, о непоправимом вреде будущим поколениям.

Удовлетворять детские потребности, особенно в дошкольном возрасте, призвана прежде всего семья, которая также играет главную роль в передаче нравственных ценностей детям. Именно поэтому профилактика наркомании и алкоголизма у дошкольников  предполагает прежде всего установление позитивных детско-родительских отношений, которые позволили бы ребенку удовлетворять личностно значимые потребности, т.к. обстановка в семье является решающим фактором антинаркотического воспитания. 

Делая вывод из вышесказанного, воспитатели оказывают просветительскую помощь родителям по формированию у них и детей здорового образа жизни, профилактике курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ через консультации, информационные стенды, буклеты и т.д.
Совместная деятельность педагогов и родителей
Опираясь на интерес к совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и взрослых, педагог делает родителей активными участниками разнообразных встреч, викторин, вечеров досуга, «музыкальных салонов» и «творческих гостиных».

В ходе развития совместной с родителями деятельности по развитию старших дошкольников,  организуются совместные детско-родительские проекты поисково-познавательной и творческой направленности - «Музыка моей мечты», «Приглашаем в наш театр», «Наша забота нужна всем», «Энциклопедия городов Российских». Так, в ходе проекта «Энциклопедия городов Российских» дошкольники совместно с родителями и педагогами собирают материал о разных городах России и оформляют его в виде рукописной книги, сопровождая текст схемами, фотографиями, детскими рисунками, проводят «экскурсии» по разным городам, обмениваются впечатлениями в книге отзывов.

Такие проекты не только объединят педагогов, родителей и детей, но развивают детскую любознательность, вызывают интерес к совместной деятельности, воспитывают у дошкольников целеустремленность, настойчивость, умение доводить начатое дело до конца.

Итоговой формой сотрудничества с родителями в старшей группе может стать «День семьи», в ходе которого каждая семья планирует и организует совместно с детьми презентацию своей семьи и организует различные формы совместной деятельности - игры, конкурсы, викторины сюрпризы, совместное чаепитие детей и взрослых.

В ходе такой встречи педагог занимает новую позицию, он не столько организатор, сколько координатор деятельности детей и взрослых. Он поддерживает любые инициативы разных членов семьи, помогает каждой семье придумать свой концертный номер, оформить группу к празднику, подсказывает родителям какие игры лучше включить в программу, чем угостить детей. Сама возможность организации такой встречи говорит об эффективности сотрудничества педагога с семьей, при которой родители постепенно от наблюдателей педагогического процесса смогли перейти к позиции инициаторов и активных участников.

Результаты взаимодействия взрослых и детей становятся предметом дальнейшего обсуждения с родителями, в ходе которого важно уделить вниманию развитию педагогической рефлексии, послужить основой для определения перспектив совместного с семьей развития дошкольников.

Организация работы с родителями по профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ с родителями воспитанников
Профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения, возможна при наличии открытого общения и доверительных отношений в семье: уважение к личности ребенка, с открытого общения и взаимопонимания. Только тогда профилактические мероприятия дадут результат. Задачей обучения родителей как целевой подгруппы является умение вести диалог со своими детьми о психоактивных веществах. Не менее важной задачей является также преодоление защитной позиции родителей – отрицания возможности приобщения своих детей к табаку, алкоголю и наркотикам.

Поэтому дошкольное учреждение и семья призваны в дошкольном детстве, заложить основы здорового образа жизни, используя различные формы работы. И именно в семье, в детском образовательном учреждении на ранней стадии развития ребенку должны помочь, как можно раньше понять ценность здоровья, осознать цель его жизни, побудить малыша самостоятельно и активно формировать, сохранять и приумножать свое здоровье.

Цель работы по данному направлению:

Формирование у родителей и детей дошкольного возраста представления о вреде курения, употребления алкоголя и наркотиков, потребности в здоровом образе жизни, снижающих риск возникновения зависимых форм поведения. Гармонизация личности ребенка на основе развития его эмоционально-волевой сферы. Формирование и укрепление положительных установок у детей дошкольного возраста.

Задачи:
1.Систематизировать разностороннее педагогическое просвещение родителей о значимости здорового образа жизни в семье.

2.Введение новых форм работы с семьей с целью повышения уровня мотивации детей и родителей на здоровый образ жизни

  3.Повышение правовой и педагогической культуры родителей и педагогов для усиления их ответственного и сознательного отношения к воспитанию здорового образа жизни детей.

Совместная работа с семьей строится
на следующих основных положениях, определяющих ее содержание, организацию и методику.
Единство, которое достигается в том случае, если цели и задачи воспитания здорового ребенка хорошо понятны не только воспитателю, но и родителям, когда семья знакома  с  основным  содержанием,  методами  и  приемами   физкультурно-оздоровительной работой в детском саду, а педагоги используют лучший опыт семейного воспитания.

1. Систематичность и последовательность работы в течение всего периода пребывания ребенка в детском саду.
2. Индивидуальный подход к каждому ребенку и к каждой семье на основе учета их интересов и способностей.
3. Взаимное доверие и взаимопонимание педагогов и родителей на основе доброжелательной критики и самокритики. Укрепление авторитета педагога в семье, а родителей в детском саду.
В части, формируемой участниками образовательных отношений, используются разнообразные формы работы с родителями
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Совместные праздники и досуги. Совместные спортивные 
мероприятия

Целевые прогулки, экскурсии (музей, выставочный зал)
Размещение информации для родителей на сайте детского сада

	Организация работы по
профилактике и
запрещении курения,
употребления
алкогольных,
слабоалкогольных
напитков, пива,
наркотических средств и
психотропных веществ
	Родительские собрания 
России, духовенства, общественных организаций и др.
  Создание памяток, буклетов.
Анкетирование.
Совместные мероприятия с родителями и педагогами.
Наглядная информация в информационных стендах групп.
Беседы на групповых родительских собраниях.
Совместные праздники и досуги.
Выставки детско-родительских рисунков.
Консультации.
Совместные детско-родительские проекты.
Консультации и памятки для родителей на сайте ДОУ.
Дни здоровья.

	Организация работы по профилактике  организации
безопасного доступа к сети «Интернет» для детей в домашних  условиях
	Родительские собрания на данную тематику.
Консультации.
Создание памяток и буклетов по информационной безопасности
Размещение информации на сайте ДОУ.
Индивидуальные беседы.
Групповые беседы на родительских собраниях.

	Организация работы по
профилактике детского  дорожно-транспортного травматизма.
травматизма
	  Родительские собрания 
Консультации.
Создание памяток, буклетов. Анкетирование.
 Наглядная информация в информационных уголках, на стендах. Беседы индивидуальные, групповые.
Совместные праздники, досуги. Развлечения.
Выставки, смотры-конкурсы совместного семейного творчества. 
Совместные детско – родительские проекты. Размещение информации по дорожно – транспортному травматизму для родителей на Сайте детского сада.

	Организация работы по антикоррупционному воспитанию
	Проведение родительских собраний по вопросам формирования антикоррупционного мировоззрению.

Размещение на стендах ДОУ и Сайте информации антикоррупционного содержания.


Планируемые результаты сотрудничества дошкольного учреждения с семьями воспитанников

- овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения детей; 

- удовлетворенность результатами образовательной  деятельности детского сада.
План работы с родителями представлен в Приложении №4

2.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений
1.Образовательная деятельность с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.

2.Организация работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма с учётом программ и технологий работы с детьми.

3. Организация работы по профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ (план по работе с детьми и родителями представлен в приложении № 2).
5. Организация работы с педагогами, детьми и их родителями по антикоррупционному воспитанию (план работы с детьми представлен в приложении № 3).

Часть Образовательной программы дошкольного образования, формируемая участниками образовательных отношений, носит дополняющий характер детского развития по пяти образовательным областям.

	Образовательная

Область
	Парциальные программы,

технологии, методики
	Аннотация

	Художественно – эстетическое развитие

Речевое развитие

Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие

Физическое развитие


	«Мы живём на Урале»: образовательная программа с учётом специфики национальных,  социокультурных и иных условий в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста / О.В. Толстикова, О.В.Савельева. Екатеринбург:  ГАОУ ДПО СО  «ИРО». – 2014 г.
	Образовательная программа разработана с учётом региональной специфики, необходимой для проектирования содержания части, формируемой участниками  образовательных отношений основной образовательной программы дошкольного образования.

Основные компоненты содержания образовательной программы:

ознакомление с природой и культурой родного края и приобщение к народным традициям; 
формирование знаний о своей национальной принадлежности; 
учет региональных (природных, географических, производственных и т.д.) и этнических особенностей;
 использование средств народного воспитания (устное народное творчество, музыкальный фольклор, народное декоративно-прикладное искусство и т.д.). 

	Познавательное развитие

Социально-коммуникативное развитие
	Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности  старшего дошкольного возраста СПб, «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010.


	Программа создана на основе программы обеспечения безопасности и жизнедеятельности для детей дошкольного возраста. Содержание направлено на формирование основ экологической культуры, ценностей здорового образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице.

	Физическое развитие
	Е.Ю. Александрова

Оздоровительная работа в дошкольных образовательных учреждениях по программе  «Остров здоровья», Волгоград: Учитель, 2007. 


	В пособии представлен материал, предназначенный обеспечить реализацию основных направлений деятельности ДОУ по лечебно-оздоровительным профилактическим мероприятиям, представлены практические методы поддержания здоровья детей, описаны разнообразные методики нетрадиционного оздоровления для использования в ДОУ.

	
	Программа «Здоровье» Детского сада № 96
	Программа ориентирована на улучшение медико-психолого-педагогических условий пребывания детей в ДОУ

	Познавательное развитие


	Проект по экспериментальной деятельности на тему: «Хочу все знать!»


	

	Художественно – эстетическое развитие


	Проект «Театр-волшебная страна»
	Развитие театральной деятельности у детей старшего дошкольного возраста, как средство художественно-эстетического развития


· Часть, формируемая участниками образовательных отношений, построена с учетом парциальной программы Толстикова О.В., Савельева О.В. «Мы живем на Урале»: 

Успешное развитие личности возможно только в социальной, культурной, природно-климатической среде определенной терри​тории, что становится возможным при единстве целей, ценностей, межличностных отношений, видов деятельности, сфер общения отдельного человека, семьи.

Цели и задачи реализации программы

1. Формирование познавательного интереса и чувства сопричастности к семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию своего народа на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения.

2. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, соседям и другим людям).

3. Формирование бережного отношения к родной природе, стремление бережно относиться к ней, сохранять и умножать, по мере своих сил, богатство природы. 

4. Формирование начал культуры здо​рового образа жизни на основе национально-культурных тради​ций.

Реализация целей образовательной программы осуществляется через:

- введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа постепенного перехода от более близкого ребенку, личностно-значимого, к менее близкому – культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным измерениям: прошлое – настоящее – будущее;

- формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни города (села), Свердловской области;

- создание  условий, для активного приобщения детей к социальной действительности, повышения личностной значимости для них того, что происходит вокруг; 

- осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном (творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок,  сочинение загадок, аппликация, лепка, рисование);

- создание развивающей среды для самостоятельной и совместной деятельности взрослых и детей, которая будет способствовать развитию личности ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал (предметы, вещи домашнего обихода, быта; предметы декоративно-прикладного быта, искусства уральских народов), предоставляющие детям возможность проявить свое творчество;

- разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной деятельности с детьми:

· детско-взрослые  проекты (дети – родители - педагоги)как формы работы с детьми по освоению содержания образования в соответствии с психолого-педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования образовательного процесса;

· мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции (природоохранные, социальные) и т.д.;

· кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной направленности с учетом интересов способностей детей, потребностей заказчиков образовательных услуг (родители);

· клубные формы работы с родителями и детьми;

· формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, библиотека, поликлиника, музей, планетарий, ботанический сад, станция юннатов, станция юных техников, дом культуры, театр, филармония, дом фольклора, зоопарк, дендрарий, спортивный комплекс, стадион, ГИБДД, пожарная часть, МЧС и др.): экскурсии, целевые прогулки, гостевание, культурно - досуговая деятельность, совместные акции, проекты (на основе договора о сотрудничестве, плана совместной образовательной деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, дни здоровья.
Задачи содержательных блоков программы

Моя семья

1. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее родословной.

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам, любви и уважения к членам семьи.

Моя малая Родина

1. Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных центров, памятников зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к символике (герб, флаг, гимн), традициям.

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитекту​ры своей малой родины и эмоционально откликаться на нее.

3. Содействовать становлению желания принимать участие в тра​дициях города (села), горожан (сельчан), культурных мероприятиях, социальных, природоохранных акциях.

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу).

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город село) красивым.

6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаме​нитых людей своего города (села).

Мой край – земля Урала

1. Развивать у детей интерес к родному краю как части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, прославившим свой край в истории его становления; к людям разных национальностей, живущих в родном крае.

2. Раз​вивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного края, стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной направленности.

3. Воспитывать патриотические и гражданские чувства: чувство восхищения достижениями человечества; чувство гордости от осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории.

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, национальные костюмы, жилища, тра​диционные занятия) и культурных традициях представителей разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала.

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение к культурным традициям своего и других народов.

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, стремление сохранять их.

Культура и искусство народов Среднего Урала

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, иг​рушкам)своего этноса, других народов и национальностей.

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и глубинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения полученных знаний, умений в разных видах художественно-творческой деятельности.

3. Обеспечивать познание детьми общности нравственно-этических и эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлени​ях материальной и духовной культуры.

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному взаимодействию с людьми разных этносов.

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и других особенностей культуры.
· Часть, формируемая участниками образовательных отношений, построена с учетом парциальной программы «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеевой Н. Н., Князевой О. Л., Стеркиной Р. Б. 

Задачи социально-коммуникативного развития как приоритетного решаются через реализацию содержания парциальной программы.

Цели и задачи программы: 

Формирование у детей знаний о правилах безопасного поведения и здоровом образе жизни.

Основные принципы программы:

· принцип полноты, обеспечивающий реализацию всех разделов программы;

· принцип системности, подразумевающий систематическую работу в рассматриваемом направлении, гибкое распределение материала в течение года и дня;

· принцип учета условий городской и сельской местности, позволяющий компенсировать неосведомленность ребенка о правилах поведения в непривычных для него условиях;

· принцип интеграции, способствующий использованию программы как части основной общеобразовательной программы детского сада;

· принцип координации деятельности педагогов, обеспечивающий последовательность изложения темы;

· принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях ДОУ и семьи, подразумевающий активное участие родителей в образовательном процессе, направленном на освоение ребенком знаний о правилах безопасного поведения, здоровом образе жизни и формирование соответствующих умений и навыков. 
Планируемые результаты освоения программы

Программа предполагает решение важнейшей социально-педагогической задачи – воспитание у ребенка навыков адекватного поведения в различных непредвиденных и стандартных ситуациях.

В содержание включено шесть разделов: «Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улицах города». При реализации этой программы каждое дошкольное учреждение организует обучение с учетом индивидуальных и возрастных особенностей детей, социокультурных различий, своеобразия домашних и бытовых условий городской и сельской местности. Программа имеет учебно-методический комплект: учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста и четыре красочно иллюстрированных раздаточных альбома для детей.

Ребенок появляется на свет, а мама и папа днем и ночью заботятся о его благополучии. Малыш подрастает и становится самостоятельнее год от года. И вот он идет в детский сад, оставляя родителей, бабушек и дедушек за воротами. Этот очередной уровень свободы, и значит – пришла пора познакомиться с новыми правилами безопасности жизни и вспомнить уже известные. С рождения мы учим ребенка избегать опасных объектов и ситуаций, а к моменту поступления в дошкольное учреждение эти правила формируются в отдельную дисциплину. Ребенок эффективно усваивает знания, если они даются в определенной системе. Поэтому авторы создали программу «Основы Безопасности Жизнедеятельности»

В этот курс ОБЖ для дошкольников вошли шесть разделов, затрагивающих основные сферы жизни ребенка.

1.
Ребенок и другие люди.

Первый раздел касается взаимодействия с людьми: знакомыми, незнакомыми, сверстниками, старшими приятелями на улице, дома и в детском  саду. Ребенок учится оценивать ситуации с точки зрения «опасно-неопасно», принимать решение и соответственно реагировать. Стоит ли доверять людям, полагаясь на приятную внешность, как вести себя с агрессивными субъектами, впускать ли незнакомцев в дом, как избежать опасных  ситуаций– об этом ребенок узнает в программе ОБЖ,

2.
Ребенок и природа.

Всегда ли общение с природой несет пользу? Что дает самой природе деятельность человека? В этом разделе обсуждаются ситуации, несущие потенциальную опасность (неприятные моменты при встречи с различными Дети учатся бережному отношению к живой природе, пониманию того, что все в мире взаимосвязано.

3.
Ребенок дома.

Сколько опасностей таит в себе наше комфортное жилище? Можете ли вы спокойно оставить ребенка дома? Умение грамотно обращаться с окружающими ребенка предметами в домашней обстановке приходит не сразу. А тем временем мы, взрослые, стараемся воспитывать в детях привычку безопасного поведения и научить их видеть моменты неоправданного риска в повседневности. О том, как себя вести на балконе, у открытого окна, предусмотреть возможную опасность в быту поведает ребятам третий раздел ОБЖ.

4.
Здоровье ребенка.

Как сберечь и приумножить здоровье ребенка? Что делать и чего стоит избегать, чтобы организм хорошо развивался, а физическая активность приносила только радость? Четвертый раздел программы расскажет ребятам об организме человека, ценности здорового образа жизни, напомнит о пользе витаминов, личной гигиены, утренней гимнастики, закаливания, прогулок на свежем воздухе, и важности своевременного обращения к врачу. Взрослея, человек становится все более ответственным за сохранение и укрепление собственного здоровья. Однако здоровые привычки закладываются именно в детстве, поэтому есть необходимость уделять особое внимание охране здоровья и физическому воспитанию в этом возрасте.

5. Эмоциональное благополучие ребенка.

Отдельный раздел в программе посвящен эмоциональной «безопасности» и защите от психического травматизма – благоприятной атмосфере, которая должна сопутствовать воспитанию ребенка. Ответственность за этот аспект лежит на взрослых – родителях, которые в силах помочь ребятам разрешить без потерь конфликтные ситуации и преодолеть негативные эмоциональные последствия страхов, драк, ссор. Внутреннее благополучие не менее важно, чем внешнее, а навыки саморегуляции в сложных ситуациях так же значимы, как и следование, правилам «безопасного» поведения. Этот раздел поможет ребенку научиться ребенку нормальному взаимодействию с людьми и комфортному общению.

6.  Ребенок на улице.

Выход ребенка в «большой мир» сопровождается встречей с множеством объектов, которые требуют навыков безопасного общения. Улица, тротуар, светофор, пешеходная «зебра», проезжая часть дороги, дорожные знаки, транспорт – это понятия входят в круг представлений ребенка в дошкольном детстве, а с ними и новые правила, Раздел шестой поможет ребятам познакомиться с основными ПДД для водителей, пешеходов, велосипедистов, расскажет о работе ГАИ и научит, что делать, если ребенок потерялся.

Курс ОБЖ для дошколят нацелен на формирование представлений об адекватном поведении в неожиданных ситуациях, навыков самостоятельного принятия решений, а также – на воспитание за свои поступки. На занятиях по ОБЖ дети тренируются самостоятельно разбираться в ситуации и реагировать  на  нее,  опираясь  на  полученные  ранее  знания  и собственный опыт. Ребенок овладевает способностью быть предусмотрительным, оценивать и анализировать ситуацию, видеть возможные последствия тех или иных действий.

Взаимосвязь парциальной программы с образовательной программой.

Содержание программы связано с образовательными областями «Социально-​коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Познавательное разви​тие». В программу включены стихи, загадки, пословицы, связанные с содержа​нием той или иной темы. По необходимости этот материал может быть дополнен.

Темы занятий могут продолжаться в различных видах деятельности, инте​грироваться в образовательный процесс и режимные моменты.

Возраст детей: программа реализуется в группах детей дошкольного воз​раста от 3 до 7 лет.

Место программы в образовательном процессе. Реализация програм​мы — это целостный педагогический процесс. Выбор методических прие​мов, материалов, оборудования определяется конкретными условиями груп​пы. Предлагаемый комплект содержит традиционные темы и совершенно но​вые темы и методы (тренинги поведения в опасных ситуациях и т. д.). Работа с детьми строится не на запретах, а направлена на осознанное поведение в проблемной ситуации. Содержание программы отражается в развивающей предметно-пространственной среде: модели, иллюстративный материал, ма​кеты, развивающие игры, мнемотаблицы, атрибуты для сюжетно-ролевых игр. Программа предполагает работу с родителями, активное закрепление полученной информации в повседневной жизни.
Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме.
Интеграция задач с  образовательными областями

	Образовательная область
	Средства реализации задач безопасного участия детей в дорожном движении

	Речевое развитие

Чтение художественной литературы
	В беседах с детьми развиваются, расширяются и углубляются представления о безопасном поведении, ситуациях предупреждения травматизма, принятия мер предосторожности. Дети участвуют в обсуждении дорожно-транспортных ситуаций, предлагают советы по безопасному поведению в тех или иных опасных ситуациях.

	
	Детская художественная литература используется для закрепления представлений о безопасном поведении, привлечения детей к анализу поступков литературных героев, причин, вызывающих опасные для жизни дорожно-транспортные ситуации. Разучиваются с детьми стихи, поговорки, загадки о правилах безопасности на улице.  

	Социально-коммуникативное развитие
	Дети вместе с педагогом участвуют в обыгрывании вариантов правильного поведения в различных опасных ситуациях на дороге, в транспорте. В сюжетно-ролевых играх, играх-драматизациях, играх- путешествиях, играх-этюдах обращается внимание на соблюдение правил безопасного поведения.

	Познавательное развитие
	Дети знакомятся с дорожными знаками, правилами и способами безопасного поведения на улице. Взрослым раскрывается связь между необдуманными и неосторожными действиями и их негативными последствиями.  Совместно решают ситуационные задачи типа: Что делать? Как поступить если…?

В совместной проектной деятельности дети участвуют в создании «Энциклопедии безопасности на дороге», «Правила безопасности в транспорте» (в картинках, рисунках, иллюстрациях), «Дорожная книга полезных советов».

Дети участвуют во встречах с людьми, чьи профессии связаны с безопасностью на дороге; в конкурсах, соревнованиях на тему безопасности  в транспорте, на дороге.  

	Художественно-эстетическое развитие


	Вместе с воспитателем, родителями дети создают наглядные пособия (плакаты, макеты, коллажи, настольно-печатные игры), для закрепления представлений о правилах безопасного поведения на дороге. Дети придумывают и рисуют знаки безопасности на дороге.

Организуется применение детьми умений и навыков безопасного поведения на дороге, в транспорте в условиях викторин, вечеров-развлечений, совместных досуговых мероприятий, в том числе  с родителями.


· Часть, формируемая участниками образовательных отношений, построена с учетом парциальной программы «Остров здоровья» Е. Ю. Александровой в образовательной области «Физическое развитие»

Цель программы:  

Программа «Остров здоровья» направлена на обеспечение укрепления здоровья ослабленных, применение эффективных методов закаливания в условиях детского сада и семьи, разработку психогигиенических требований в условиях детского сада.

Основные принципы программы.
1. Принцип научности – подкрепление всех проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными методиками.

2. Принцип активности и сознательности – участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по оздоровлению детей.

3. Принцип комплексности и интегративности – решение оздоровительных и профилактических задач в системе всего учебно-воспитательного процесса и всех видов деятельности.

4. Принцип личностной ориентации и преемственности – организация и поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого и разновозрастного развития и состояния здоровья.

5. Принцип гарантированной результативности – реализация прав и потребностей детей на получение необходимой психолого-педагогической помощи и поддержки, гарантия положительного результата независимо от возрастной категории детей и уровня их физического развития.

6. Принцип природосообразности – определение форм и методов воспитания на основе целостного психолого-педагогического знания о ребенке, его физиологических особенностей. Формирование у дошкольников стремления к здоровому образу жизни.

7. Принцип дифференциации содержания педагогического процесса – педагогический процесс необходимо ориентировать на индивидуальные особенности каждого ребенка, темпы развития и физические возможности детей.

· Организация работы с детьми по профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств 
В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ, статья 41 «Об образовании в Российской Федерации» в детском саду организуется работа по профилактике и запрещении курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и пр. С каждым годом возрастает процент детей, имеющих отклонения в здоровье, наблюдается тенденция непрерывного роста общего уровня заболевания среди дошкольников. Это связано с массой негативных явлений современной жизни: тяжелыми социальными потрясениями, экологическим неблагополучием, низким уровнем развития института брака и семьи; массовым распространением алкоголизма, курения, наркомании; слабой системой здравоохранения и воспитательной базы образовательного учреждения и семьи. Поэтому потребность в формировании у детей представлений о здоровом образе жизни возрастает и требует поиска новых путей в образовании, воспитании и развитии дошкольников.

Старший дошкольный возраст – это период интенсивного усвоения самых разных правил, не только учебных, но и общественной жизни. Всю информацию, которую дети этого возраста получают из внешнего мира, они буквально впитывают как губки. Кроме того, дети этого возраста наиболее восприимчивы к тому, что им говорят взрослые. Поэтому профилактику отклоняющегося поведения и злоупотребления психоактивными веществами необходимо проводить уже в старшем дошкольном возрасте, еще до того как дети приобретут дезадаптивные формы поведения и начнут употреблять алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества. Детям важно, как они приобретают новые знания. Если этот процесс будет навязанным и вынужденным, дети не усвоят новой информации. Обучение должно приобрести личностный смысл, быть не просто сухой формулой, а живым источником – примером. Профилактика наркомании, алкоголизма и табакокурения, возможна при наличии открытого общения и доверительных отношений в семье: уважение к личности ребенка, с открытого общения и взаимопонимания. Только тогда профилактические мероприятия дадут результат. 

Цель работы по данному направлению:

Формирование у детей дошкольного возраста представления о вреде курения, употребления алкоголя и наркотиков, потребности в здоровом образе жизни, снижающих риск возникновения зависимых форм поведения. Гармонизация личности ребенка на основе развития его эмоционально-волевой сферы. Формирование и укрепление положительных установок у детей дошкольного возраста.

Задачи:
1.Педагогическое просвещение детей, включающее просвещение и обучение навыкам конструктивного общения со сверстниками и взрослыми, делая акцент на формировании отрицательного отношения к вредным привычкам.

2.Формировать  основы здоровьесберегающей компетентности у детей.

Педагогические средства, методы и формы работы с детьми.
· организация непосредственно-образовательной деятельности по данному направлению;
· использование художественного слова;
· «минутки общения»;
· дидактические игры;
· речевые игры о правилах поведения, вредных и полезных привычках;
· создание проблемных ситуаций;
· беседы, ситуации общения;
· использование наглядного иллюстративного материала;
-совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, подведение итогов;
· дни здоровья;
· -экскурсии;
· выставки детских рисунков;
· досуги, развлечения и праздники на данную тематику.
· Организация работы по антикоррупционному воспитанию дошкольников

Цель антикоррупционного воспитания в системе дошкольного образования заключается в создании условий для формирования ценностных установок и развития способностей, необходимых для формирования у воспитанников детского сада позиции неприятия неправомерного поведения. ФГОС ДО отмечает важность приобщения детей к ссоциокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства.

Выстраивать систему антикоррупционного воспитания необходимо с учетом интеграции базовых направлений развития и образования (образовательных областей) ФГОС ДО: «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие».

В образовательной области «Речевое развитие» можно использовать: беседы, разучивание стихотворений, пословиц, чтение рассказов, составление словесных иллюстраций к рассказам и стихам. В образовательных областях «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие» рекомендуется использовать беседы, сюжетно-ролевые игры, театрализованные постановки. Основной формой обучения является игровая деятельность.

МОДУЛЬ 1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений для детей возрастной категории 6-го года жизни

1. Расширить представления ребенка о семье, о значении близких, теплых, дружеских отношений в жизни каждого человека, о связи поколений семьи.

2. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам семьи, горожан (сельчан), уральцев; чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города (села), края.

3. Воспитывать у ребенка толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям другой национальности, вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, пола, Развивать интерес ребенка к истории своей семьи, ее родословной; к истории своего края, города (села), к достопримечательностям родного города (села): культурные учреждения, личностного и поведенческого своеобразия.промышленные центры, памятники зодчества, архитектура; к символике своего города (герб, гимн), села, Урала.

4. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания и воплощения в трудовой деятельности.

Решение образовательных задач предусматривает:

· предоставление возможности для проявления творчества при создании обстановки для разных видов игры, обыгрывания сюжетов: в подборе необходимых игрушек и предметов- заместителей, оформлении игрового поля;

· обеспечение возможности ребенку осознать себя членом детского сообщества («мы», «наша группа», «наш детский сад»), усвоить правила, установленные самими детьми, которые выражаются в равенстве всех членов группы при получении общих благ, праве на обособление в игре, выбор партнера, в праве на собственность, необратимости закона дарения;

· обсуждение с ребенком особенностей поведения, характерных для мальчиков (сильный, смелый, трудолюбивый, заботливый и др.) и девочек (нежная, скромная, красивая, чуткая и др.);

· поддержку уверенности ребенка в себе, потребности в признании окружающими людьми и в проявлении самостоятельности;

· помощь ребенку в анализе и адекватной оценке своих возможностей, возможностей других детей в различных видах деятельности, общении;

· поддержку собственной созидательной активности ребенка, его способности самостоятельно решать актуальные проблемы и задачи развития.

· использование различных видов игр:

· интерактивные (включают обмен действиями между участниками, установление невербальных контактов, направлены на психотехнические изменения состояния группы и каждого ее участника, получение обратной связи);

· ритмические (связаны с ритмичным проговариванием слов и выполнением движений в заданном ритме, а также с восприятием и передачей ритма);

· коммуникативные (включают обмен высказываниями, установление вербальных контактов);

· ситуативно-ролевые (направлены на разыгрывание детьми коммуникативных ситуаций в ролях),

· творческие (подразумевают самостоятельное развитие детьми игровых действий в рамках заданной, задуманной темы);

· игры-инсценировки (включают проигрывание детьми проблемной ситуации);

· игры-дискуссии (совместное обсуждение проблемы в игровой ситуации);

· дидактические игры краеведческого содержания;

· обучающие ситуации, направленные на формирование у детей умения говорить о себе в ситуациях знакомства; выражать свои желания, интересы, предпочтения; делать свой выбор, вербализовывать свое мнение, ориентируясь на собственные потребности и желания других детей;

· включение ребенка в реальные трудовые связи в условиях детского сада, семьи;

использование проектной деятельности, проблемных ситуаций и поисковых вопросов, стимулирующих у ребенка проявление любознательности, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с значением символов (знаков) в городской (сельской) среде.

· в ходе организации игровой, художественной и проектной деятельности обеспечение развития умения ребенка отражать представления о многообразии этнического состава населения малой родины, родного края, об особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в рисунках, рассказах, сюжетных играх, играх-драматизациях и т.п.;

· организацию самостоятельного анализа, сравнения предметов быта, утвари, украшений, орудий труда прошлого и настоящего.
Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных
отношений образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» для детей

возрастной категории 6-го года жизни

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение краеведческого содержания: «Достопримечательности моего города», «Современные профессии моих родителей», «Мои родственники в других городах и селах Урала», «История моей семьи».

	Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают традиции.

Символика родного города. Традиции родного города.

На Урале всегда жили люди разных национальностей - они отличаются некоторыми внешними особенностями, традиционными занятиями, культурными особенностями. У каждого народа свои народные промыслы, национальные праздники, игры, сказки, танцы. Каждому человеку важно знать культуру своего народа и уважать традиции других народов.

Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со спецификой местных условий.

Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту, в отношениях с незнакомыми людьми, в дорожно-транспортных ситуациях
	

	Средства, педагогические методы, формы работы с детьми


	Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, фотографий, отображающих архитектурный облик города, основные функции родного города, сооружения архитектуры и скульптуры (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения). 

Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказывание сюжетных историй о жизни города, об архитектурных сооружениях и событиях, связанных с ними. 

Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые вопросы. Стимулирование любознательности детей, самостоятельного поиска информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской среде и т.п. 

Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу (селу), в проведение воображаемых экскурсий, «виртуальных» выставок, побуждение задавать вопросы о городе (селе), использовать имеющуюся информацию, осуществлять поиск необходимой. 

Включение детей в игры-экспериментирования и исследовательскую деятельность, позволяющую детям установить связи между созданием и использованием предмета для детской деятельности и его использованием в городской (сельской) среде: игры с флюгером, создание венков, исследование листьев лавра и другие. Подведение детей к пониманию значения разнообразных элементов городской  среды: венков славы, изображений ветвей деревьев, флюгеров. 

Рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видеопрезентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, организация выставок об особенностях этнической культуры народов Среднего Урала. 

Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской художественной литературы, просмотр видеофильмов о профессиях родителей, взрослых. 

Дидактические игры, моделирующие структуру трудового процесса и взаимосвязи профессий; игры-путешествия, расширяющие представления об истории предметного мира как результате труда человека, продукте его творческой мысли. 

Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из каких материалов делают современную бытовую технику?», «Почему не моют одноразовую посуду?») как компонентов трудового процесса; экспериментирование с материалами («Что можно сделать из «бросового» материала?»). 

Сюжетно-ролевые игры по методу «игра-труд», позволяющие включать реальные трудовые процессы в игровой сюжет. 

Участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков. 

Темы проектной деятельности детей: «Самое интересное событие жизни города», «О каких событиях помнят горожане», «Добрые дела для ветеранов». 

Проблемные обсуждения поведения литературных героев, реальных событий из детской жизни; организация образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать опыт экономически целесообразного поведения и различать достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, разумностью потребностей и жадностью, скупостью. 

Рассматривание иллюстративного материала, слайдов, отображающих основные функции родного города (защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция отдыха и развлечения), села, сооружения архитектуры и скульптуры исторические и современные здания города, культурные сооружения. 

Поддержка проявления интереса детей к малой родине в вопросах, играх, рассматривании книг, слушании историй, рисовании и конструировании. Рассказы детям о жизни города (села), его истории и сегодняшнем дне, об архитектурных сооружениях и событиях, связанных с осуществлением их функций. 

Плоскостное моделирование архитектурных сооружений и их частей (например, крепости, площади), прорисовывание и размещение архитектурных сооружений на детализированной карте города, участие в играх в «город-мечту» («что могло бы здесь находиться и происходить»). 

Проблемные ситуации и поисковые вопросы, стимулирующие проявления любознательности детей, самостоятельный поиск информации (найти интересный факт, новую иллюстрацию), выдвижение гипотез и предположений, связанных с функцией элементов архитектурного убранства города, значения символов в городской среде. 

Игры-путешествия по родному городу,  проведение воображаемых экскурсий, побуждение к поиску ответов на возникающие у детей вопросы о городе (селе), использование имеющейся информации. 

Участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада: посильная уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе. 

Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: возложение цветов к мемориалам воинов, украшение города к праздникам и прочее. 

Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем в разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания разумной осторожности.


	Образовательные область (направление развития)
	Формы работы с родителями (совместной партнерской деятельности)

	Физическое развитие
	· Совместное оформление участка

· Буклеты, памятки

· Субботники

· Тренинги

· Родительские собрания

· Консультации

· Проектная деятельность

· Мастер-класс

· Презентации

· Благотворительные акции

· Экскурсии

· Встреча с интересными людьми

· Круглые столы

· День самоуправления

· Участие в демонстрациях

· Анкетирование

· «Давайте, познакомимся»

· Клуб бабушек

· Гость дня

· Занятия практикумы




МОДУЛЬ 2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений для детей возрастной категории 6-го года жизни

1. Развивать у ребенка, как субъекта познания, любознательности, инициативности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, апробированию разных способов действия, поиску ответов на возникающие у него вопросы в решении проблемных ситуаций.

2. Воспитывать у ребенка охранительно - бережное и действенное отношение к природе Уральского региона (природы вокруг дома, в детском саду, в городе, за городом) как среды жизни ребенка.

3. Развивать познавательный интерес ребенка к природе, желание активно изучать природный мир родного края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки и предположения, эвристические суждения. Поддерживать проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).

4. Развивать у ребенка представления о взаимообусловленных жизненных связях природного мира и мира людей своего края, стремление к познанию природы через познавательную и исследовательскую деятельность.

5. Развивать представления ребенка об истории развития человеческой жизни на Урале, о влиянии изменений в природе на жизнь человека.

6. Поддерживать проявление инициативы ребенка в самостоятельных наблюдениях, опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы, сказов П.П. Бажова, Д. Мамина Сибиряка. Развивать самостоятельность детей в познавательно-

исследовательской деятельности, замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, применять результаты исследования в разных видах деятельности.

7. Формировать умение ориентироваться по карте, схеме, модели, символу («лента времени», взаимная соотнесенность объектов природного и социального окружения), рассуждать с опорой на них.

Решение образовательных задач предусматривает:

· опору на природную детскую любознательность;

· поощрение познавательной инициативы ребенка - детских вопросов, рассуждений, самостоятельных умозаключений, уважительное к ним отношение;

· опору на такие виды познавательной активности, как наблюдение, экспериментирование, познавательное общение ребенка, самостоятельная, совместная исследовательская деятельность;

· организация развивающей среды, стимулирующей познавательную активность ребенка;

· предоставление информации из разных областей культуры (естественных наук, экологии, истории, географии и пр.) в интегрированном виде посредством вовлечения детей в интересные и специфичные для них виды деятельности;

· приобщение детей к нравственным и эстетическим ценностям природы через знаково​символическую систему культуры;

· организацию творческо-экспериментальной деятельности для самостоятельного получения необходимой информации о явлениях и объектах (живой и неживой) природы;

· соучастие в деятельности взрослых по защите природных объектов и сохранению качества окружающей среды, забота о ближайшем природном окружении.

Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной области «Познавательное развитие» для детей возрастной категории 6-го года жизни

	Содержание
	История Урала. 

Географическое расположение своего края, города (поселка). Уральские горы.  

 «Уральская мифология» или «Как первый человек пришел на Урал». Археологические находки. 

Горнозаводской Урал. История возникновения горнозаводской промышленности на Урале.  Природные богатства Урала: полезные ископаемые (нефть, газ, уголь).   

Природно-климатические зоны Урала. Географическое расположение Урала. 

Карта Свердловской области, карта города. География места проживания. Виды ландшафта: лес, луг, водоем, овраг, пруд. Природа, население и хозяйство родного края, Свердловской области. 

Климатические особенности Среднего Урала. 

Природные богатства недр Уральской земли: уголь, нефть, руды, минералы и пр. (с учетом местных условий). 

Природа родного края. 

	Средства, педагогические методы, формы работы с детьми
	Чтение сказов П.П. Бажова. Исследования и рассматривание изделий из металла (алюминиевые, стальные, чугунные). Рассматривание иллюстраций: как добывают руду и выплавляют металл. Магнит, его свойства. Компас. Определение сторон света по компасу. 

Путешествие по карте «Какие они, Уральские горы (природноклиматические зоны Урала)». Карта Урала и ее контурное изображение на листе ватмана. Северный Урал – тундра, тайга. Подбор картинок с характерными видами ландшафта, наклеивание маленьких картинок (символов)  на карту; животные, растения, одежда людей, виды транспорта.  

Подбор иллюстраций, фотографий, картинок         хвойного и лиственного леса Среднего Урала и для  Южного Урала (степи) 

«Путешествие» по городам, рекам, нахождение по карте Урала полезных ископаемых, выяснение - люди, каких национальностей живут на Урале. 

Воображаемое путешествие по «реке времени» от настоящего в прошлое. 

Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет сейчас, в каких домах, как одет, какая посуда, инструменты, оружие. Рассматривание иллюстраций и подбор маленьких карточек-меток, наклеивание их в конце «реки времени». Соответственно, заполняется промежуточная остановка – наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов-крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. 

Мой город (село). Путешествие по «реке времени» по этой теме имеет соответственно две остановки: настоящее города (села) и его прошлое. 

Метод детско-родительских проектов, тематически ориентированных на обогащение краеведческого содержания: «Достопримечательности моего города (села)», «Современные профессии моих родителей», «Растения и животные Урала, занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др. 

Выставки: «Урал – кладовая земли» - полезные ископаемые и камнисамоцветы; «Наш родной город (село)» - фотографии, книги о городе (селе), иллюстрации картин. 

Рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду коллекции, определение схожести и различия. Оформление коллекций. 

Рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы. 

Оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней (мини-музей). 

Чтение сказов П.П. Бажова, лепка ювелирных изделий из пластилина, рисование по мотивам сказов писателя.


	Образовательные
области  (направления
развития)
	Формы работы с родителями (совместной партнерской деятельности)

	Познавательное развитие
	· Проекты

· Мастер-класс

· Помощь в создании предметно-пространственной 
            среды

· Встреча с интересными людьми

· Конкурсы, выставки

· ОБЖ

· Информационно-наглядная информация

· Экскурсии, походы

· Посещение музеев

· Рекомендации узких специалистов

· Поход в театр и кинотеатр


МОДУЛЬ 3. Образовательная область «Речевое развитие»

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений для детей возрастной категории 6-го года жизни

1. Развивать представление ребенка о том, что, кроме русского языка, существуют другие языки, похожие и непохожие, на которых говорят люди разных национальностей родного края и на основе этого развивать у ребенка умение строить общение с людьми разных национальностей.

2. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры народов проживающих на Урале.

3. Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразительность родного языка, языка художественного произведения, поэтического слова.

Решение образовательных задач предусматривает:

· поддержку зарождения в недрах диалогического общения новой формы речи - монолога, возникающего вследствие желания ребенка поделиться своими мыслями, чувствами, возросшими знаниями об окружающем;

· поддержку интереса детей к звучащему слову, словотворчеству, интереса к рассказыванию по собственной инициативе или по предложению взрослого;

· организацию упражнений в правильном произнесении звуков в словах, слов, шуток- чистоговорок, скороговорок, поговорок уральских народов;

· организацию упражнений в произношении слов и предложений в разном темпе, с разной силой голоса, интонацией;

· знакомство детей с окружающей графикой - вывесками, названиями книг, подписями под картинками, надписями на этикетках, вещах, значках и др.;

· организацию инсценировки изображения на картинах, рисунках с использованием мимики, жестов, позы, голоса в соответствии с выбранной ролью;

· ежедневное чтение книг, делая это привычным элементом жизни детей в детском саду;

· организацию многогранного осмысления литературных образов в различных видах их активного проживания (в движениях, звуках, рисунках, импровизациях);

· организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими рисунками.

Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных
отношений образовательной области «Речевое развитие» » для детей возрастной

категории 6-го года жизни

	Содержание
	Особенности устной речи тех этносов, с которыми осуществляется общение.  Правила уважительного отношения к людям, независимо от их возраста, пола, национальной принадлежности, вероисповедания, уровня образования, социального происхождения и профессиональной деятельности. Правила этикета. Сказочный Урал. «Сказы П.П. Бажова». Творчество уральского писателя П.П. Бажова. Образ жизни горнозаводских людей в сказах писателя. Язык сказов. Устаревшие слова, их значение. Сравнительная характеристика главных действующих лиц сказов: «Малахитовая шкатулка», «Золотой волос», «Синюшкин колодец», «Голубая змейка». Характерные герои сказов, литературных произведений об Урале.   Сказки  Д.Н. Мамина – Сибиряка: «Серая Шейка», «Сказка про зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост», «Аленушкины сказки». Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, поговорки. Характерные герои фольклора, сказок об Урале.   Мифология коренных народов Урала. Образы добра и зла, основные представления об устройстве мира в мифологии народов Урала. Художественный образ растения, животного, природных явлений, человека в литературных произведениях, народном фольклоре. 

	Средства, педагогические методы, формы работы с детьми


	Обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) различных рас и национальностей. Метод проектов углубляющий интерес ребенка к этнической проблематике, мотивирующий к самостоятельному поиску информации. Темы (примерные) проектной деятельности: «Собирание коллекций», «Создание мини-музея», «Создание альбома «Мы разные, мы вместе» с рисунками и рассказами детей различной этнической принадлежности, посещающих одну группу детского сада. Участие детей, родителей и педагогов в социально-значимых событиях, происходящих в городе: чествование ветеранов, социальные акции и прочее. Развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины. Чтение стихов о родном городе, Урале. Знакомство детей с устным народным творчеством.  Сравнительный анализ произведений народного искусства, подведение к выводу о единстве социально-нравственных ценностей (например, ценности единства, дружбы членов семьи). Произведения художественной литературы для чтения: Бажов П.П. «Голубая змейка», «Малахитовая шкатулка», «Медной горы хозяйка», «Огневушка-поскакушка», «Серебряное копытце», «Синюшкин колодец», «Хрупкая веточка». Балдина Т. «Рябина». Барадулин В.А. «Уральский букет».  Бедник Н. «Цветы на подносе». Геппель Т. «Венок». Гете И. «Цветы». Лепихина Т. «Волшебное зеркало». Мамин - Сибиряк  Д. «Медведко», «Сказка про Комара Комаровича - Длинный Нос и про мохнатого Мишу-Короткий Хвост»,  «Притча о Молочке, овсяной Кашке и сером котишке Мурке». Мей Л. «В низенькой светелке». Сказки народов Урала.  Русские сказки Урала:  Волшебные сказки - «Лягушка-царевна», «Марья Моревна», «Финист ясный сокол».  Сказки про детей - «Как старикова дочь богатой стала»,  «Лутошечка», «Машенька и лесной бык», «Мороз Красный нос»,  «Снегурочка и медведь»,  «Снегурочка и серый волк». Сказки про животных - «Бычок соломенный бочек», «Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц и коза»,  «Конья голова», «Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», «Хитрая козонька».  Башкирские сказки – «Два барсука», «Курица и ястреб», «Лиса и петух», «Лиса сирота», «Медведь и пчелы», «Хан и Алдар».  Удмуртские сказки - «Глупый котенок», «Заяц и лягушка», «Заяц и лягушка», «Кошка и белка» ,«Ласточка и комар», «Мышь и воробей», «Охотник и змея», «Синица и журавль», «Синица и ворона», «Старик со старухой и береза». Татарские сказки - «Гульчечек», «Три дочери».  Сказки народа коми - «Мышь и сорока», «Пройдоха». Сказки народа манси (вогуллы) – «Воробушек», «зайчик». Сказки народа ханты – «Береста», «Брусника», «Медвежья трава», «Мышка», «Уголек». Легенды и мифы. Башкирские- «Большая медведица», «Млечный путь».  Марийские - «Как ворон землю мерил», «Как землю выловили». Удмуртские: «Звезды», «Горы и долы»,   «О сотворении мира», «Охотник и змея», « на луне». Уральские писатели детям. Никонов Н. «Сказки леса». Романовский С. «Батюшка Урал», «Как одевались в старину», «Повесть о стеклянном мальчике». Солодухин В. «Цветы». Федотов Г. «Узоры разнотравья».


	Образовательная область
	Формы работы с родителями

 (совместной партнерской деятельности)

	Речевое развитие
	Рекомендации узких специалистов ;Сайт ДОУ; Театрализованная деятельность; Викторины; Консультации; Круглые столы; Конкурсы;  День открытых дверей


МОДУЛЬ 4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений для детей возрастной категории 6-го года жизни
1. Развивать эстетическое восприятие и суждения в процессе чтения произведений художественной литературы о малой родине, родном крае, накопление опыта участия в разговорах, беседах о событиях, происходящих в родном городе (селе), на Урале, о достопримечательностях родного города (села), уральского края, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины.

2. Развивать интерес ребенка к специфике народных декоративных промыслов разных культур, к общему и различиям образов и символов позволяющим увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а общность определяется единством нравственных и эстетических ценностей.

3. Развивать устойчивый интерес ребенка к устному народному творчеству, народным игрушками и способами их изготовления, к народному музыкальному и изобразительному искусству, народным праздникам обеспечивающим возможность отражения полученных знаний и умений в разных видах художественно-творческой деятельности.

2. Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально-личностного отношения к произведениям искусства, потребности в самовыражении своих чувств, ценностей и мироощущения через свободный выбор содержания художественно-эстетической деятельности. Развивать интерес к культурному наследию земли Уральской, активную личностную позицию маленьких жителей Свердловской области, уральского региона, чувство сопричастности, желание сохранять и передавать фольклор, традиции, обычаи народов Урала.

3. Развивать элементарные представления о художественной, мифопоэтической картине мира, языках искусства, способах художественного оформления быта на примерах народов Урала, среды обитания, художественного видения природы, ценностного отношения к традиционной культуре своего народа, своего края.

Решение образовательных задач предусматривает:

· опору на принципы отбора произведений искусства:

· ценностный принцип, заключающийся в раскрытии общечеловеческих ценностей специфическим для каждого искусства способом, в понимании значимости мира природы, людей, предметов, передаваемого в произведениях, для ребенка; определяющий отбор произведений искусства, содержащих в себе эстетическую ценность, и ориентирующем развитие эстетических эмоций как самоценности личности ребенка;

· принцип эмоциональной насыщенности, определяющий яркую образность и выразительность знаков и символов искусства в предлагаемых живописных, музыкальных, литературных произведениях, отображающих палитру чувств, вызывающих различные эмоциональные переживания;

· принцип региональности обуславливающий подбор произведений искусства, отображающих колорит уральской природы, музыкально-поэтического фольклора, декоративно​прикладного искусства и народных промыслов Урала, представляющими для ребенка особую эмоционально-жизненную ценность;

· принцип активности, обуславливающий проявление ярких эстетических эмоций в процессе восприятия произведений искусства, и ставящий ребенка в активную позицию познания;

· принцип многомерности, определяющий содержательность взаимодействия видов искусств на основе ценностного единства, заключенных в литературных, живописных и музыкальных произведениях, и позволяющий осуществлять разнообразные виды творческой деятельности, предполагающие;

· обсуждение с ребенком общего и отличного в сказках, стихах, песнях разных народов Урала;

· реализацию потребностей и способностей ребенка в художественно-литературной деятельности;

· привлечение ребенка к обсуждению прочитанного;

· организацию многогранного осмысления литературных образов в различных видах их активного проживания;

· чтение с продолжением, что позволит ребенку встречаться со знакомыми героями, вспоминать, прогнозировать, досочинять происходящие с ними события;

· организацию создания детьми (совместно со взрослыми) «книг» - сборников сочиненных детьми сказок, рассказов из личного опыта, песенок, проиллюстрированных детскими рисунками;

· участие ребенка в создании предметов на основе народных традиций;

· демонстрацию ребенку и обсуждение с ним мелкой пластику, народной игрушки;

· поощрение ребенка в воплощении своих представлений, переживаний, чувств, мыслей в художественной форме; поддержу личностного творческого начала;

· побуждение ребенка делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его труда;

· поощрение стремления ребенка сделать свое произведение красивым, содержательным, выразительным;

· знакомство ребенка с декоративно-прикладным искусством и народными промыслами Урала, с первобытным искусством на Урале; древнейшим искусством уральских пещер;

· организацию участия ребенка в создании тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям (фризы, панно, коллажи, панорамы, диорамы) и в длительных архитектурно-художественных проектах (по сказам, сказкам, фольклорно-историческим темам, по дизайну современного города и села);

· использование современного оборудования (лекала, трафареты, степлеры и т.п.) и разных материалов (естественные - дерево, камень, и др., и искусственные - различная упаковка, бижутерия, пленки, галантерея и др.) для воплощения творческого замысла в изобразительно​конструктивной деятельности;

· поощрение выразительного воплощения ребенком народной музыки в движениях на основе слышания в музыке не только ее общего настроения, но и темпа, динамики, яркого ритмического рисунка, формы;

· поощрение индивидуальных творческих проявлений ребенка в работе над музыкально​двигательными сюжетными этюдами;

· акцентирование внимания детей на основной идее произведения, на выразительности, красоте языка сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова.
Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных отношений образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» для детей

возрастной категории 6-го года жизни

	Содержание
	Народные промыслы и ремесла Урала (уральская роспись на бересте, дереве, посуде, металлических подносах, каслинское литье). Традиционные изделия мастеров-ремесленников Урала, их разнообразие, национальный колорит.  Домашняя утварь: деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. Особенности уральской росписи.  Камнерезное искусство Урала. Отражение профессии камнереза в сказах П.П. Бажова. Уральские поделочные камни: малахит, родонит, агат, яшма. Основные элементы ювелирных изделий. «Сказы, спрятавшиеся в уголке малахитовой шкатулки». Драгоценные камни Урала, их свойства и способы обработки. Ювелирные изделия. «Художественное литье». Узоры в изделиях каслинских мастеров.  «Уральский фарфор». Урало-сибирская роспись. Мотивы уральской росписи в узорах на посуде. Нижнетагильский поднос. Художественные материалы, инструменты, способы создания образа, произведения. Разнообразие и красочность материалов, используемых в художественном творчестве края.  Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь человека с природой.  Бытовая живопись, отражающая характер нравственно-эстетических отношений между людьми и способы, регулирующие их. Уральская роспись по дереву. Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное искусство.  Национальный колорит в различных видах художественной деятельности: лепка, рисование.  Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления народной игрушки.  Выставка народно-прикладного искусства.  

Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). Игровой фольклор. Хоровод: хореографический (движение), песенный, драматический (разыгрывание сюжета). Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной культуры.  Уральские композиторы. Великий русский композитор П.И.Чайковский родился на Урале (г. Алапаевск). 

	Средства, педагогические методы, формы работы с детьми


	Отражение представлений о многообразии этнического состава населения страны, об особенностях их материальной культуры и произведений устного народного творчества в рисунках, коллажах. Инициирование стремления детей изготавливать игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций. Знакомство детей с народными игрушками и способами их изготовления, народным изобразительным искусством, способствующее воспитанию интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей. Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала. Праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано музыкальные развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в их подготовке. Каждый народ имеет свою культуру. Инициирование стремления детей разучивать и исполнять некоторые произведения устного, музыкального творчества разных народов.  Музыкальные произведения: Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», «Возле нас зеленый сад», «Ой, вы кумушки, мои подруженьки», «Ты шкатулка моя». Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. Вариации для фортепиано на темы любимых детских песен. Полька. Вальс / Уральский государственный   педагогический университет. Екатеринбург, 1995. - 32с. Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», «Разноцветные звуки», «Сказочный звук». Родыгин Е. Избранные песни. Свердловск: Уральский рабочий. 1993. - 84стр. Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский государственный педагогический университет. Екатеринбург, 1996. - 50с. Русское народное творчество: «Сею, вею, посеваю», «Скоро Масленка придет», «Как на масляной неделе», «Дождик, лей, лей». Калужникова Т.И.  Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: Банк культурной информации, издательство Дома учителя. 1993. - 208стр. Русское народное творчество  «Коледка-коледка», «Славите, славите», «Мы давно блинов не ели»,  «Жаворонки прилетите»; частушки «Вот сегодня Троиса». Т.И. Калужникова. Традиционный русский музыкальный календарь Среднего Урала. - Екатеринбург: Банк культурной информации, издательство Дома учителя.- 208 стр. Знакомство детей с народными играми, народным музыкальным искусством, народными праздникам и направленно на воспитание интереса к культуре своего этноса, других народов и национальностей


	Образовательные область (направление развития)
	Формы работы с родителями (совместной партнерской
деятельности)

	Художественно-

эстетическое развитие
	· Конкурсы

· Праздники

· Концерты

· Гостиные

· Мастерские

· Выставки

· Помощь в оформлении зала

· Театрализованные представления


МОДУЛЬ 5. Образовательная область «Физическое развитие»

Задачи воспитания и обучения части, формируемой участниками образовательных отношений для детей возрастной категории 6-го года жизни

1. Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного и социального окружения, стимулировать двигательную активность, стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры народов Урала.

2. Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных природных факторов. Познакомить ребенка с определенными качествами полезных продуктов.

3. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений в традиционных для Урала спортивных играх и упражнениях.

4. Развивать представления ребенка о пользе закаливания, режиме жизни, о зависимости между особенностями климата Среднего Урала, погодных условий.

Решение образовательных задач предусматривает:

· учет интересов, склонностей, способностей детей к двигательной деятельности;

· формирование подгрупп детей на основе состояния их здоровья и темпов физического развития, их функционального состояния в соответствии с медицинскими показаниями;

· варьирование нагрузки и содержания занятий в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребенка (используют физические упражнения в различных вариантах и сочетаниях, различные исходные положения - сидя, стоя, лежа и т.п.);

· создание условий для проявления детьми здоровьесберегающей компетентности, инициирование самостоятельности и активности детей в здоровьесберегающем поведении;

· обсуждение правил и способов безопасного поведения в быту, природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми;

· показ приемов оказания элементарной первой помощи при травмах, ушибах, первых признаках недомогания;

· ознакомление с правилами обращения за помощью в опасных ситуациях, номер телефона вызова экстренной помощи;

· использование авторских и народных (традиционных) детских игр, приуроченных к разным временам года; организацию участия детей в празднично-игровых забавах, игрищах, спортивных игровых соревнованиях;

· расширение репертуара традиционных игр, развивающих не только ловкость, быстроту реакции, но и систему взаимодействия играющих, понимание ситуации, смекалку;

· стимулирование ребенка к самовыражению и импровизации;

· использование выразительно - отобразительных средств, с помощью которых можно передать характер движений, отношение к самому себе и к миру - плавные, сильные, охранительные, точные, согласованные и т.п.;

· включение проектировочных и регулирующих действий, проектирования последовательности в выполнении замысла;

· включение движения, создающего художественный, выразительный образ - в пластике, подвижных играх и т.п.;

· включение регулятивных движений обеспечивающих смену активных движений и отдыха, двигательной активности, способов саморегуляции (смена настроений через образы, игру, изменение движений в пространстве - бег, ходьба, лазание, метание и т.п.).; релаксирующих - расслабляющих (медитация, дыхание, ароматерапия, хромотерапия), восстанавливающих движений - физические упражнения (силовые - метание, перетягивание и т.п., скоростные - бег, ходьба и т.п., ориентировочные - лазание, подлезание, прыжки и т.п.);

· обеспечение связи характера движений, конкретной жизненной ситуации и состояния своего здоровья ребенка;

· обсуждение правил безопасной организации двигательной активности;

· упражнения, подвижные игры народов Урала, использование их в самостоятельной и совместной с другими деятельности;

· обсуждение с ребенком опасности вредных привычек, ситуаций, угрожающих жизни и здоровью человека;

· постоянное привлечение внимания ребенка к разнообразным сложным физическим упражнениям как особому объекту познания;

· использование измерительных приборов для выявления вместе с детьми их физических возможностей, обсуждение результатов и побуждение к физическому совершенствованию;

· интеграцию организационных форм двигательной деятельности детей: метод диалога, дидактические и подвижные игры, игровые задания, народные игры, среда двигательной активности.
Содержание и средства реализации части, формируемой участниками образовательных
отношений образовательной области «Физическое развитие» для детей возрастной

категории 6-го года жизни

	Содержание
	Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом климатических особенностей Среднего Урала. Народные традиций в оздоровлении. Лесная аптека. Оздоравливающие свойства натуральных продуктов питания. Витамины, их влияние на укрепление организма.

Правила выбора одежды в соответствии с конкретными погодными условиями Среднего Урала. Особенности национальной одежды народов Урала. Традиционные для Среднего Урала продукты питания и блюда. Национальная кухня. Традиционные для Урала виды спорта, спортивные, подвижные (народные) игры.

Способы обеспечения и укрепления, доступными средствами, физического здоровья в природных, климатических условиях конкретного места проживания, Среднего Урала.

Спортивные события в своей местности, крае. Знаменитые спортсмены, спортивные команды.

	Средства
	Игры народов Среднего Урала:
Русские - «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», «Классы», «Краски», «Лапта», «Ляпки», «Молчанка», «Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во бору», «Фанты».

Башкирские - «Липкие пеньки», «Медный пень», «Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта».

Татарские - «Жмурки», «Займи место», «Кто первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка и курочки», «Мяч по кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», «Серый волк», «Скок-перескок», «Спутанные кони», «Тимербай», «Хлопушки». Удмуртские - «Водяной», «Догонялки», «Игра с платочком», «Охота на лося», «Серый зайка».

Марийские - «Биляша», «Катание мяча».

Коми - «Ловля оленей», «Невод», «Охота на оленей», «Стой, олень!».

Чувашские - «Штаидерт», «Кто вперед возьмет флажок», «Тума-дуй». 

Спортивные игры:
«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др.


Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают необходимую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья ребенка.

Реализация программы «Здоровье», «Модель закаливающих процедур с учетом климатических условий Среднего Урала, особенностей психофизического здоровья каждого ребенка». Участие в тематических проектах, спортивных событиях. Создание тематических выставок рисунков, коллективных коллажей, аппликаций о правильном питании. Сюжетно-ролевые игры «Аптека», «Больница», «Лесная аптека» и др.

	Образовательные область (направление развития)
	Формы работы с родителями (совместной партнерской
деятельности)

	Физическое развитие
	· Анкетирование

· Консультации

· Праздники, развлечения

· Малый туризм

· Соревнования

· Стенды

· Буклеты, памятки

· Парная гимнастика

· Мастер-классы

· День открытых дверей

· Профилактика простудных заболеваний

· Конкурсы и выставки

· Фотовыставки

· Создание журналов, газет

· Проекты

· Участие в спортивных акциях города, области, района

· Клуб здоровья

· Сайт ДОО

· Сайт группы


Раздел III. Организационный

3.1 Обязательная часть

3.1.1 Описание материально-технического обеспечения реализации рабочей программы

Для реализации содержания программы предусмотрены:

· помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и детей

· оснащение предметно-пространственной развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей

· мебель, техническое оборудование, спортивный инвентарь, инвентарь для художественного творчества и др.

Описание группового помещения.

       Групповое помещение содержит следующие рекреации: групповая, спальня, приемная, туалет,    

       умывальник, мойка.
Краткое описание и схема группы.

	№
	Наименование помещения
	Площадь помещения,м2

	1
	Игровая
	50,8

	2
	Спальная
	56,6

	3
	Приемная
	14,6

	4
	Буфетная
	

	5
	Туалетная
	6.0

	6
	Умывальная
	


Перечень основного оборудования: предметов мебели, ТСО, дополнительных

средств дизайна

Приемная

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Детский шкаф для одежды
	4 секции

	2
	Зеркало
	1штука

	3
	Информационный стенд
	4 штуки

	4
	Ковровая  дорожка
	1 штука

	5
	Подставка для обуви
	1 штука

	6
	Скамейка
	2 штуки


Игровая комната
	№
	Наименование
	Количество

	
	Мебель
	

	1
	Стол ленточный для развивающих игр
	1 штука

	2
	Стенка
	1 штука

	3
	Стол обеденный
	6 штук

	4
	Стул детский
	21 штука

	5
	Уголок природный
	1 штука

	6
	Стол обеденный взрослый
	1 штука

	
	технические средства
	

	1
	Магнитола
	1 штука

	
	образовательное оборудование
	

	1
	Магнитная доска
	1 штука

	2
	Мольберт
	1 штука

	
	спортивное оборудование
	

	1
	Спортивный комплекс
	1 штука

	2
	Модуль мягкий
	10 штук

	3
	Бубен металлический
	1 штука

	4
	Канат
	1 штука

	5
	Мешочки для метания
	10 штук

	6
	Игра «Кольцеброс»
	3  штуки

	7
	Кегли
	10 штук

	8
	Мяч маленький
	10 штук

	9
	Мяч-прыгун
	4 штуки

	10
	«Кегельбан»
	1 штука

	11
	«Дартс»
	3 штуки

	12
	Скакалка
	4 штуки

	13
	Обруч пластмассовый
	2 штуки

	
	игровое оборудование
	

	1
	Игровая зона «Кухня»
	1 штука

	2
	Игровая зона «Комната»
	1 штука

	3
	Игровая зона «Больница»
	1 штука

	4
	Игровая зона «Парикмахерская»
	1 штука

	5
	Доска гладильная
	1 штука

	6
	Кукла
	8 штук

	7
	Коляска
	3 штуки

	8
	Столик кукольный
	1 штука

	9
	Стул кукольный
	3 штуки

	10
	Набор «Хозяюшка» пластмассовый
	1 штука

	11
	Набор посуды
	2 штуки

	12
	Швейная машина
	1 штука

	13
	Утюг
	3 штуки

	14
	Шахматная доска
	1 штука

	15
	Конструктор «Лего»
	1 штука

	16
	Конструктор деревянный
	2 штуки

	17
	Конструктор «Ферма»
	1 штука

	18
	Конструктор пластмассовый
	2 штуки

	19
	Конструктор «Детская площадка»
	5 штук

	20
	Цветные счетные палочки Кюизенера
	1 штука

	21
	Мозаика
	3 штуки

	22
	Матрешка деревянная
	2 штуки

	23
	Ложка деревянная
	2 штуки

	24
	Набор резиновых игрушек
	1 штука

	25
	Пальчиковый театр
	1 штука

	26
	Деревянный театр «Теремок»
	1 штука

	27
	Деревянный театр «Репка»
	1 штука

	28
	Микроскоп
	1 штука

	29
	Набор «Овощи, фрукты»
	1 штука

	30
	Конструктор «Стена»
	1 штука

	31
	Лего «Супермикс»
	1 штука

	32
	Деревянный конструктор «Томик»
	1 штука

	33
	Деревянный светофор
	1 штука

	3.Спальная комната

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Комплект постельного белья
	21 штука

	2
	Кровать детская
	21 штука

	3
	Матрас
	21 штука

	4
	Наматрасник
	21 штука

	5
	Одеяло
	21 штука

	6
	Плафон
	6 штук

	7
	Подушка
	21 штука

	8
	Покрывало
	21 штука

	9
	Стол письменный
	1 штука

	10
	Стул
	1 штука

	11
	Ковровая дорожка
	1 штука

	12
	Шкаф для одежды
	1 штука

	13
	Диван
	1 штука

	14
	Тумбочка 
	3 штуки

	15
	Пожарный щит
	1 штука

	16
	Этажерка
	2 штуки

	17
	Таз для мытья посуды
	1 штука

	18
	Информационный стенд
	1штука


4.Туалетная комната

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Ведро для мусора
	2 штуки

	2
	Ведро для мытья пола
	2 штуки

	3
	Квачи
	4 штуки

	4
	Поддон с душевой лейкой
	1 штука

	5
	Полотенце
	21 штука

	6
	Раковина
	4 штуки

	7
	Таз для закаливания
	2 штуки

	8
	Таз для пыли
	2 штуки

	9
	Тряпкодержатель
	2 штуки

	10
	Унитаз с бочком
	4 штуки

	11
	Фартук для мытья пола
	1 штука

	12
	Шкаф для инвенторя
	1 штука

	13
	Шкаф для полотенец
	4 секции

	14
	Зеркало
	1 штука

	15
	Седушки
	2 штуки

	16
	Деревянная ребристая доска
	1 штука


5. Буфетная

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Бочок для замачивания с крышкой
	1 штуки

	2
	Вилка
	21 штуки

	3
	Доска разделочная
	1 штука

	4
	Кастрюля
	4 штуки

	5
	Кружка
	25 штук

	6
	Раковина
	2 штуки

	7
	Крышка от кастрюли
	2 штуки

	8
	Ложка столовая
	25 штук

	9
	Ложка чайная
	21 штука

	10
	Нож кухонный
	2 штуки

	11
	Поварешка
	2 штуки

	12
	Поддон для чистых и грязных стаканов
	1 штука

	13
	Подставка для столовых приборов
	2 штуки

	14
	Ковш
	2штуки

	15
	Блюдо глубокое
	2 штуки

	16
	Салфетница
	4 штуки

	17
	Кружка для питьевого режима
	21штука

	18
	Стол
	1 штука

	19
	Сушилка для посуды
	2 штуки

	20
	Тарелка глубокая
	25 штук

	21
	Тарелка для второго
	21 штука

	22
	Тарелка для салата
	21 штука

	23
	Чайник металлический с крышкой
	1 штука

	24
	Фартук для мытья посуды
	1штука

	25
	Комплект для раздачи пищи
	2 штуки

	26
	Шкаф для посуды
	1 штука


6. Участок группы

	№
	Наименование
	Количество

	1
	Веранда
	1 штуки

	2
	Колёса для подлезания
	3 штуки

	3
	Конструкция из колес «Машина»
	1 штука

	4
	Лавка
	3 штуки

	5
	Песочница
	1 штука

	6
	Шкаф для игрушек
	2 штуки

	7
	Стол деревянный
	1 штука

	8
	Бревно для ходьбы
	1 штука

	9
	Горка металлическая
	1 штука

	10
	Баскетбольный щит
	1 штука

	11
	Качели деревянные
	1 штука

	12
	Футбольные ворота
	1 штука

	13
	Светофор из дерева
	1 штука

	14
	Корабль
	1 штука


Дидактические материалы
	№ п/п
	Обеспечение
	Аннотация

	    Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие»

	1.
	«Правила дорожного движения» (Дидактические карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с правилами дорожного движения.

	2.
	«Как избежать неприятностей? Дома» (дидактический материал )
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с основами  безопасности жизнедеятельности.

	3.
	«Как избежать неприятностей? Во дворе, на улице» (дидактический материал по основам безопасности жизнедеятельности)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с правилами безопасного поведения в быту, на улице, на воде, с незнакомыми людьми.

	5.
	Плакат «Уголок дежурных по столовой»,
	

	6.
	Плакат «Уголок дежурных по занятиям»
	

	7.
	«Бытовая техника» (набор картинок)
	Пособие знакомит детей с бытовой техникой и правилами пользования 

	9.
	«Дорожная азбука» (дидактический материал)
	Знакомит детей с правилами дорожного движения.

	10.
	«Служебные машины» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей  с транспортом специального назначения.

	11.
	«Строительные машины» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для ознакомления детей  с транспортом специального назначения.

	12.
	«Учим дорожные знаки» (обучающие карточки)
	Пособие  знакомит детей с дорожными знаками, предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми.

	13.
	«Правила поведения при пожаре» (источники опасности) (набор картин)
	Пособие знакомит детей с правилами пожарной безопасности

	14.
	«Не играй с огнем» (Дидактические карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми, знакомит детей с правилами пожарной безопасности

	15.
	«Правила – наши помощники» (по ПДД) (Дидактические карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с правилами дорожного движения.

	16.
	«Детям о правилах дорожного движения» (плакаты)
	Знакомит детей с правилами дорожного движения.

	17.
	«Путешествие в мир эмоций» (набор картинок)
	Пособие учит различать основные эмоциональные состояния,  развивает творческое воображение детей, формирует навыки рефлексии.

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	18.
	«Домашние животные» (набор иллюстраций)
	Пособие знакомит детей с домашними животными и их детенышами, способствует развитию словарного запаса.

	19.
	«Славный лес» (Дикие животные) рисунки Т.П.Капустиной
	Пособие знакомит детей с дикими животными и их детенышами, способствует развитию словарного запаса.

	20.
	«Обитатели морей» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с обитателями морей.

	21.
	«Перелетные птицы» (обучающие карточки)
	В пособие представлены картинки с изображениями перелетных птиц.

	22.
	«Зимующие птицы» (обучающие карточки)
	Пособие знакомит детей с зимующими птицами.

	23.
	«Домашние птицы» (обучающие карточки)
	Пособие знакомит детей с домашними птицами

	24.
	«Животные России» (обучающие карточки)
	Пособие знакомит детей с животными России.

	25.
	«Времена года» (развивающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с временами года

	26.
	«Уголок природы» (плакат)
	

	27.
	«Осень» (набор картин)
	Знакомит детей с окружающим природным миром.

	28.
	«Зима» (набор картин)
	Знакомит детей с окружающим природным миром.

	29.
	«Весна» (набор картин)
	Знакомит детей с окружающим природным миром.

	30.
	«Дикие животные» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с дикими животными.

	31.
	«Животные жарких стран» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с животными жарких стран

	32.
	«Животные Арктики и Антарктики(обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с животными Севера.

	33.
	«Космос» (набор иллюстраций)
	Пособие содержит материал по теме «Космос». Развивает речь, мышление.

	34.
	«Транспорт: наземный, воздушный, водный» (дидактические карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит с транспортом, расширяет словарный запас.

	35.
	«Инструменты» (набор картинок)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит с названиями инструментов, расширяет словарный запас.

	36.
	«Профессии» (набор картинок)
	Знакомит детей с профессиями.



	37.
	«Мебель» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с мебелью, расширяет словарный запас.

	38.
	«Интерьер» (обучающие карточки)
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми. Знакомит детей с интерьером квартиры,  расширяет словарный запас.

	39.
	Карта России
	

	40.
	Карта мира
	

	41.
	Карта Свердловской области
	

	Образовательная область «Речевое развитие»

	42.
	Схемы-алгоритмы для составления рассказов
	Даны схемы для составления рассказов. Способствует обогащению словарного запаса.

	43.
	Портреты русских писателей (демонстрационные картинки)
	Знакомит с русскими писателями.

	44.
	Наглядно-дидактическое пособие.

«Сюжетные картинки»
	Пособие предназначено для развития связной речи у детей  на групповых и индивидуальных занятиях.

	Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	45.
	«Хохлома», «Жостовская роспись», «Урало – сибирская роспись», Городецкая роспись», «Гжель»,(дидактическое пособие)
	Пособие предназначено для ознакомления с различными росписями.

	46.
	«Жанры  искусства» (набор картин по жанрам искусства)
	Пособие предназначено для ознакомления с жанрами искусства.

	47.
	«Композиторы» (портреты)
	Знакомит с композиторами.

	48.
	Нотный стан
	

	49.
	Музыкальные инструменты (обучающие карточки)
	Пособие знакомит детей с названиями музыкальных инструментов.

	50.
	«Музыка в картинках» (обучающие карточки0
	Пособие предназначено для групповых и индивидуальных занятий с детьми.

	Образовательная область «Физическое развитие

	51.
	Распорядок дня дошкольника» (плакат)
	

	52.
	«Зимние виды спорта» (наглядно дидактическое пособие)
	Пособие знакомит с зимними видами спорта.

	53.
	«Летние виды спорта» (наглядно дидактическое пособие)
	Пособие знакомит с летними видами спорта.

	54.
	Картотека Дыхательной гимнастики.
	В пособии представлены комплексы дыхательной гимнастики

	55.
	Картотека « Гимнастики пробуждения после дневного сна».
	В пособие даны комплексы гимнастики после сна

	56.
	Картотека « Подвижные игры народов Урала".
	В пособии представлены подвижные игры.

	57.
	Картотека «Физкультминутки».
	В пособии представлены комплексы физкультминуток

	58.
	Картотека  «Комплексы утренней гимнастики»
	В пособии представлены комплексы утренней гимнастики

	59.
	Картотека «Артикуляционная гимнастика»
	В пособии представлены комплексы артикуляционной

	60.
	Картотека «Гимнастика для глаз».
	В пособии представлены комплексы гимнастики для глаз

	61.
	Картотека «Пальчиковые игры».
	В пособии даны пальчиковые игры

	62.
	Картотека «Подвижные игры»


	В пособии представлены подвижные игры.

	Взаимодействие с родителями

	63.
	Информационная папка по ОБЖ


	Родителям о правилах дорожного движения

	64.
	Папка -передвижка «Роль семьи в воспитании ребенка»


	Представлены советы, рекомендации по воспитанию детей.

	65.
	Папка- передвижка«Готовим будущего первоклассника»
	Знакомит родителей о подготовке детей к школе.

	67.
	«Времена года» (информационная папка)
	В пособии представлены стихотворения, игры с детьми, загадки, приметы.

	68.
	Папка – передвижка «Здоровый образ жизни семьи»
	В пособии представлены рекомендации по ЗОЖ.

	69.
	Информационная папка по пожарной безопасности.


	Родителям о правилах пожарной безопасности

	70.
	Информационная папка по ЗОЖ.


	В пособии представлены рекомендации по ЗОЖ.



	Мультимедийные презентации

	1.
	Путешествие на машине   времени» (история транспорта)

	2.
	История возникновения игрушки»

	3.
	«Как создавались книги»

	4.
	«Жизнь первобытных людей»

	5.
	«ВОВ 1941 – 1945»

	Картотеки

	1
	Чистоговорки

	2
	Пальчиковые игры

	3
	Скороговорки

	4
	Считалки

	5
	Игры на развитие слуха, речи, внимания

	6
	Игры и упражнения на развитие фонематического слуха

	7
	Гимнастика для глаз

	8
	Гимнастика для стоп

	9
	Прогулки

	10
	Комплекс упражнений с массажным мячом

	11
	Игры с использованием материалов психологического уголка

	12
	Картотека опытов и экспериментов

	13
	Самомассаж

	14
	Физкультминутки

	15
	Подвижные игры

	16
	Подвижные игры народов Урала

	17
	Башкирские национальные игры

	18
	Русские национальные игры

	19
	Татарские национальные игры

	20
	Мирилки

	21
	Колыбельные песни

	22
	Пословицы и поговорки о здоровье

	23
	Стихи о здоровье

	24
	Гимнастика пробуждения после дневного сна

	25
	Пальчиковая гимнастика

	26
	Образовательные ситуации общения

	27
	Картотека сюжетно – ролевых игр

	28
	Артикуляционная гимнастика

	29
	Дыхательная гимнастика

	30
	Картотека ситуаций


Дидактические игры

	№п/п
	Название игры
	Аннотация к игре

	Познавательное развитие

	1
	«Мы играем»
	Знакомит детей с играми и забавами в разные времена года, развивает связную речь, активизирует словарь.

	2
	«Экологическое лото»
	Знакомит детей с животными и местом их обитания.

	3
	«Животные и их детеныши»
	Знакомит с животными, развивает память, активизирует словарь.

	4
	«Круглый год»
	Знакомит с сезонными изменениями в природе и действиями человека в разное время года, развивает наблюдательность и интерес к окружающему миру.

	5
	«Зверята»
	Открывает ребенку мир животных, пробуждает любознательность, развивает внимание

	6
	«Собери картинку» (бабочки)
	Знакомит с миром бабочек, развивает внимание, память.

	7
	«Пазлы»
	Развивает внимание, логическое мышление.

	8
	Лото «Птицы»
	Знакомит с миром птиц, развивает внимание, наблюдательность.

	9
	«Чьи это плоды?»
	Знакомит с плодами полей, садов, огородов, развивает память, словарный запас.

	10
	«Кто в домике живет?»
	Развивает логическое мышление, память, внимание.

	11
	«Забавная мозаика»
	Развивает мышление, внимание; учит составлять картинку из частей.

	12
	«Я – волшебник»
	Развивает абстрактное мышление, внимание, речь.

	13
	Лото «Растения – животные»
	Развивает внимание, память; расширяет кругозор.

	14
	Лото «Мир динозавров»
	Знакомит детей с миром динозавров; расширяет кругозор.

	15
	Развивающая игра «Логика»
	Развивает логическое мышление, речь.

	16
	«Дары природы»
	Развивает логическое мышление, речь; знакомит с овощами, фруктами, ягодами.

	17
	Домино «Зверята»
	Развивает внимание, наблюдательность, логическое мышление.

	18
	Домино «Ягодка»
	Развивает внимание, наблюдательность, логическое мышление.

	19
	«Собери картинку»
	Развивает внимание логическое мышление; учит собирать целое из частей.

	20
	«Лото»
	Учит классифицировать предметы,  объединенных одним признаком.

	21
	Игра - ассоциация«Транспорт»
	Развивает мышление, восприятие, вынимание.

	22
	«Мир вокруг нас» (парные картинки)
	Развивает внимание, мышление; учит видеть и находить одинаковые предметы.

	23
	Лото «Соседи по планете»
	Знакомит детей с миром животных; развивает внимание память.

	24
	Лото «Смешарики»
	Развивает логическое мышление, внимание.

	25
	«Разрезные картинки»
	Закрепляет знания детей о своих правах; развивает речь, память.

	26
	«Собери картинку»
	Развивает внимание, память, мышление.

	27
	Лото «Инструменты»
	Развивает внимание, память, мышление.

	28
	«Игрушки»
	Учит различать пространственные направления, ориентироваться по деталям и фрагментам картинки; развивает логическое мышление.

	Математическое развитие

	29
	«Составь квадрат»
	Учит детей складывать квадрат из 2 – 4 частей; развивает логическое мышление.

	30
	«Собери картинку»
	Развивает логическое мышление; учит дифференцировать цвета и геометрические фигуры.

	31
	«Геометрическая мозаика»
	Развивает воображение; закрепляет название фигур и цвета.

	32
	«Назови по порядку»
	Учит сравнивать предметы по высоте; развивает речь, логическое мышление.

	33
	«Подбери шарики»
	Учит подбирать предметы по цвету и размеру; развивает логическое мышление.

	34
	«Заполни пустые клетки»
	Закрепляет представление детей о геометрических фигурах; учит сравнивать две группы фигур

	35
	«Расставь по порядку»
	Закрепляет умение сравнивать предметы по высоте, пользуясь приёмами наложения и приложения.

	36
	«Построим дом»
	Закрепляет знания о геометрических фигурах и цветах; умение ориентироваться в пространстве; развивает логическое мышление.

	37
	«Геометрическая мозаика»
	Развивает воображение; закрепляет умение составлять узоры из геометрических фигур.

	38
	«Закрой окошко»
	Закрепляет чувство формы, цвета; умение ориентироваться в пространстве листа.

	39
	«Найди пару (1)
	Закрепляет представление о геометрических фигурах; развивает восприятие цвета. Логическое мышление.

	40
	«Найди пару (2)
	Закрепляет представление о геометрических фигурах; развивает восприятие цвета. Логическое мышление.

	41
	Лото
	Закрепляет знания о количественном счёте; умение сравнивать группы предметов.

	42
	Цветные счётные палочки Кюизенера
	Развивает логическое мышление, воображение.

	43
	Лото «Цветные фигурки»
	Знакомит с понятием форма и цвет; развивает внимание.

	44
	«Весёлая логика»
	Развивает внимание, логическое мышление.

	45
	«Цвета»
	Закрепляет умение различать предметы по цвету, форме, размеру; развивает мышление, наблюдательность.

	46
	«Сложи узор»
	Развивает мышление, внимание; умение составлять узор по схеме.

	47
	«Сложи узор»
	Развивает мышление, внимание; умение составлять узор по схеме.

	48
	«Сложи узор»
	Развивает мышление, внимание; умение составлять узор по схеме.

	49
	Кубики для всех «Собирай – кА»
	Развивает мышление, внимание; умение составлять узор по схеме.

	50
	«Собери гирлянду»
	Закрепляет знания о геометрических фигурах, развивает внимание, логическое мышление.

	51
	«Снеговики»
	Развивает внимание, мышление; закрепляет умение сравнивать по высоте предметы.

	52
	«Уголки»
	Развивает образное мышление, способность комбинировать. Конструировать, складывать объёмную фигуру.

	53
	«Цифры»
	Развивает внимание, логическое мышление, память, знание цифр.

	Социальный мир

	54
	«Дорога в школу»
	Закрепляет умение правильно переходить улицу.

	55
	«Дорожные знаки»
	Закрепляет знание дорожных знаков и опознавательных знаков транспортных средств.

	56
	Лото «Дорожные знаки»(1)
	Закрепляет знание дорожных знаков; развивает внимание.

	57
	Лото «Дорожные знаки»(2)
	Закрепляет знание дорожных знаков; развивает внимание.

	58
	Домино «Дорога»
	Закрепляет знание о перекрёстке, предупреждающих знаках, знаках приоритета.

	59
	«Собери знак»
	Закрепляет знание дорожных знаков; учит составлять целое из частей.

	60
	Игра – лото «Водитель и пассажир»
	Обучает основам безопасности жизнедеятельности на дороге, в опасных зонах и в быту. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	61
	«Говорящие знаки»
	Закрепляет знание дорожных знаков. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	62
	Домино «Дорожные знаки»
	Закрепляет знание дорожных знаков. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	63
	«Пожар – большая беда»
	Учит правилам пожарной безопасности. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	64
	«Парные картинки»
	Закрепляет название машин  и их назначение. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	65
	«Тили бом, тили бом, тушим, тушим Кошкин дом»
	Учит правилам пожарной безопасности. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	66
	«Что пригодится при пожаре?»
	Учит находить предметы, которые пригодятся при пожаре. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	67
	«Собери картинку»
	Учит правилам пожарной безопасности. Закрепляет умение составлять картинку из частей.

	68
	«Опасные предметы»
	Учит находить предметы, которые очень часто являются причиной пожара; развивает логическое мышление.

	69
	«Соблюдай правила пожарной безопасности»
	Учит правилам пожарной безопасности. Развивает мышление, память, кругозор, внимание.

	70
	«Путешествие по городам героям»
	Закрепляет знания детей о городах , достопримечательностях городов. Развивает кругозор.

	Художественно – эстетическое развитие

	71
	«Определи по ритму»
	Развивает ритмический слух детей

	72
	«Найди и назови»
	Закрепляет название музыкальных инструментов.

	73
	«Солнышко и дождик»
	Закрепляет умение различать веселую и грустную музыку.

	74
	«Кто на чем играет?»
	Закрепляет название музыкальных инструментов.

	75
	«Какой звучит инструмент»
	Закрепляет умение узнавать музыкальный инструмент и правильно называть его.

	76
	«Веселый музыкант»
	Закрепляет умение узнавать музыкальный инструмент и правильно называть его.


3.1.2. Характеристика обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания

1. Детство: примерная основная  общеобразовательная  программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе.- СПб.: ООО «Издательство «Детство – пресс»,2014.

2. Рабочая программа воспитателя (Ежедневное планирование по программе Детство) старшая группа. Н.Н. Гладышева, 2016 г. Издательство «Учитель»

	Образовательные области
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Социально-коммуникативное развитие
	Н.Н.Авдеева, О. Л.Князева «Безопасность» Учебное пособие по основам безопасности
жизнедеятельности детей старшего дошкольного  возраста - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС 2002-144с.
С.В.Коноваленко «Развитие коммуникативных способностей и социализация детей старшего дошкольного возраста» - СПб «ДЕТСТВО-ПРЕСС 2011
В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. ТЦ «Учитель» Воронеж, 2007 г.

О.Ф. Горбатенко. Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир». «Учитель", Волгоград, 2007г.
О.Л. Князева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры». СПб «Акцидент», Санкт-Петербург, 1997 г.
Н.А. Карпухина Программная разработка образовательных областей «Познание. Социализация» в старшей группе детского сада. Воронеж, 2013г
Т.П.Гарнышева «Как научить детей ПДД?» Санкт-Петербург ДЕТСВО_ПРЕСС 2010г.
Т.И. Данилова «Прграмма «Светофор»  Санкт-Петербург ДЕТСВО_ПРЕСС 2016г.
	О.В.Толстикова, О.В. Савельева

Мы живём на Урале: образовательная программа с учетом специфики национальных социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.-Екатеринбург: ГАОУ ДПОСО «ИРО».2013.

	Познавательное развитие
	Т.А. Казимирская «Педагогические возможности наблюдений за явлениями природы с помощью фенологического календаря «Волшебный мир». ГУП СО «Каменск-Уральская типография» 2008г.
 «Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера». «Мозаика-Синтез», Москва,  2009 г.

Л.Г.Петерсон, Е.Е.Кочемасова «Игралочка» Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации - "Баласс", Москва, 2000г.

И.А. Бойчук «Ознакомление детей дошкольного возраста с русским народным творчеством. Санкт-Петербург, Детство-пресс 2013г.
Волчкова В.Н. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология»  ТЦ «Учитель» Воронеж 2010г.

Волчкова В.Н. «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Познавательное развитие»  ТЦ «Учитель» Воронеж 2006г.
	О.В.Толстикова, О.В. Савельева

Мы живём на Урале: образовательная программа с учетом специфики национальных социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.-Екатеринбург: ГАОУ ДПОСО «ИРО».2013.

	Речевое развитие
	В.Н. Волчкова «Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи» ТЦ «Учитель» Воронеж 2006г. 

«Игры и занятия по развитию речи дошкольников». «Школьная пресса» Москва 2008г.
О.С. Ушакова  «Развитие речи и творчества дошкольников». ТЦ «Сфера» Москва 2008г.
Н.В. Нищева «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» (парциальная программа) «Детство – Пресс», 2018 г.
Н.В. Нищева «Мой букварь» «Детство – Пресс», 2017 г.
	О.В.Толстикова, О.В. Савельева

Мы живём на Урале: образовательная программа с учетом специфики национальных социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.-Екатеринбург: ГАОУ ДПОСО «ИРО».2013.

	Художественно-эстетическое 

развитие
	Т.С. Комарова  «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду». «Просвещение»  Мозаика Синтез, Москва,  2012г.

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и художественный труд в детском саду». ТЦ «Сфера»Москва, 2010г. 
Н.Н. Леонова «Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ» «Детство – Пресс», 2014 г.
	О.В.Толстикова, О.В. Савельева

Мы живём на Урале: образовательная программа с учетом специфики национальных социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста.-Екатеринбург: ГАОУ ДПОСО «ИРО».2013.

	Физическое 

развитие
	Е.А. Мартынова «Физическое развитие детей 4-7 лет». «Учитель»  Волгоград, 2015 г.
Л.А. Уланова, С.О. Иордан «Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей от 3-7 лет». «Детство -  ПРЕСС», Санкт-Петербург, 2009 г.
	Подвижные игры народов Урала

Остров здоровья, Е.Ю.Александрова, Волгоград,

Учитель,2007. – 151с.



	Работа с родителями

	Л.В. Михайлова-Свирская «Работа с родителями: пособие для педагогов ДОО. Москва: Просвещение, 2015г.
	Методика организации работы детского сада на основе принципов демократического образования, вовлечения родителей и общественности в образовательный процесс, что обеспечивает построение образовательного процесса в соответствии с ФГОС ДО.


3.1.3. Распорядок и режим дня
Дошкольное детство особый период жизни ребенка, который обеспечивает начальные этапы развития его личностных, физических, интеллектуальных качеств.
ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели с 12-часовым пребыванием детей с 07.00 до 19.00 часов, исключая выходные и праздничные дни. Режим посещения ребенком ДОУ может определяться индивидуально (в пределах режима работы ДОУ).
Правильный режим дня - это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.
Ежедневная организация жизни и деятельности детей в зависимости от их возрастных и индивидуальных особенностей, социального заказа родителей, предусматривающая личностно-ориентированные подходы к организации всех видов детской деятельности.

Организация жизни и деятельности детей спланирована согласно СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15 мая 2013 г. № 26.

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует их гармоничному развитию. Режим дня составляется для группы в холодный и теплый периоды года. Родители имеют право выбора режима посещения ДОУ.

Режим дня определяется с учетом возрастных особенностей развития детей, положений нормативных актов, потребностей родителей. Основные компоненты режима (дневной сон, время бодрствования, время приема пищи и интервалы между приемами пищи, время прогулки, закаливающие, оздоровительные процедуры) строго соблюдаются.

Ежедневная организация жизни и деятельности детей дошкольного возраста:

· соответствует функциональным возможностям ребенка, их возрасту и состоянию здоровья;

· обеспечивает баланс между разными видами активности детей (интеллектуальной, физической и др.), их чередование;

· организация гибкого режима пребывания детей в детском саду.

План образовательной деятельности составляется в соответствии требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13.

Режим пребывания детей
Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 5-6 лет составляет 6 часов.

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные игры заканчивались примерно за полчаса до еды. Это время используется для спокойных игр и занятий. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми умываются те, кто ест медленнее; они садятся за стол и приступают к еде, не ожидая остальных. Количество времени, отведенное на игры, прогулки, а также чередование различных видов деятельности не меняются. После игр, деятельности, требующих значительного умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности, детям нужна деятельность подвижного характера, не связанная с большими усилиями. После энергичных движений, сильного возбуждения отдыхом для детей - спокойные игры.

Для эффективного решения программных задач в режиме дня выделено специальное время для чтения детям книг. Это не является обязательным элементом режима дня, и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей. Детям предоставляется свободный выбор — слушать, либо заниматься другим делом, т.к. часто дети, играя рядом с воспитателем, незаметно для себя, увлекаются процессом слушания.

Режим дня составляется для каждой возрастной группы детей, оптимизируется в соответствии с теплым и холодным периодом года.

Соблюдение требований к организации режимных процессов:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение самостоятельности и активности.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный, доброжелательный тон воспитателя.

· Отсутствие напряженности и ускоренного темпа проведения режимных процессов.

· Недопустимость сокращения времени в режиме дня, отведенного для игровой деятельности детей.

· Ежедневное пребывание детей на свежем воздухе не менее 3-х часов.

Организация приема детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса
Прием детей, впервые поступающих в дошкольные образовательные организации, осуществляется на основании медицинского заключения.

Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья детей. По показаниям (при наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) ребенку проводится термометрия.

Выявленные больные дети или дети с подозрением на заболевание в дошкольные образовательные организации не принимаются; заболевших в течение дня детей изолируют от здоровых детей (временно размещают в помещениях медицинского блока) до прихода родителей или их госпитализации в лечебно-профилактическую организацию с информированием родителей.

После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за исключением выходных и праздничных дней) детей принимают в дошкольные образовательные организации только при наличии справки с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными больными.

Режим дня должен соответствовать возрастным особенностям детей и способствовать их гармоничному развитию. Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 6 лет составляет 6 часов.

Приём детей проходит как на воздухе, так и в помещении. В хорошую погоду прием детей в любое время года проводится на свежем воздухе. Разумеется, из этого могут быть исключения. Заранее продумывается, как организовать деятельность детей, занять их полезными делами в период от приема до подготовки к завтраку. В это время дети в основном играют. В утренние часы организовывается трудовая деятельность детей. В это время проводятся с детьми (со всей группой и индивидуально) различные наблюдения на участке и в помещении: за трудом взрослых, за природными явлениями и др. Дети приглашаются на утреннюю гимнастику.

Продолжительность утренней гимнастики: старшая группа — 8-10.

После гимнастики осуществляется подготовка к завтраку, санитарно-гигиенические процедуры.

В летний период зарядка проводится на улице.

Режим в детском саду строится с таким расчетом, чтобы длительные прогулки, шумные игры заканчивались примерно за полчаса до еды. Это время используется для спокойных игр. Перед приемом пищи дети тщательно моют руки, а если нужно, и лицо. Первыми умываются те, кто ест медленнее; они садятся за стол и приступают к еде, не ожидая остальных. Количество времени, отведенное на игры, образовательную деятельность, прогулки, а также чередование различных видов деятельности не меняются. После игр и деятельности, требующей значительного умственного и волевого напряжения, относительной неподвижности, детям обеспечивается деятельность подвижного характера, не связанная с большими усилиями. После энергичных движений, сильного возбуждения отдыхом для детей являются спокойные игры.

Организация дневного сна детей
Полноценный сон детей является одним из важнейших факторов их психофизиологического благополучия и профилактики детских неврозов.

Спокойное состояние, необходимое малышу перед засыпанием, создается уже в конце прогулки, поддерживается во время обеда и подготовки ко сну.

Дневной сон для детей 6-го года жизни организуется однократно продолжительностью 2,0

часа.

Дети с трудным засыпанием и чутким сном укладываются первыми и поднимаются последними.

Для обеспечения благоприятного сна детей педагоги проводят беседы о значении сна, об основных гигиенических нормах и правилах сна.

Спокойный сон ребенка обеспечивается благоприятными гигиеническими условиями его организации:

· игровая, занимательная мотивация на отдых, отсутствие посторонних шумов;

· спокойная деятельность перед сном;

· проветренное помещение спальной комнаты;

· минимум одежды на ребенке;

· спокойное поглаживание, легкая, успокаивающая улыбка, укрывание детей педагогом;

· чтение произведений художественной литературы перед сном, любимых произведении или спокойная классическая музыка по выбору детей;

· постепенный подъем: предоставление возможности детям полежать после пробуждения в постели несколько минут;

· «ленивая» гимнастика после сна.

После дневного сна детей поднимают постепенно. Тех, которые засыпают позже других (слабых или перенесших заболевание), поднимают последними, дают им возможность поспать подольше, но и не задерживают в постели больше положенного времени.

Организация прогулки
Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 4 часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется сокращать.

Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой.

Одевание детей на прогулку организуется так, чтобы не тратить много времени и чтобы им не приходилось долго ждать друг друга. Для этого создаются соответствующие условия. С целью сохранения здоровья детей, выход на прогулку организуется по подгруппам, а ее продолжительность регулируется индивидуально в соответствии с состоянием здоровья и погодными условиями.

Прогулка является одним из эффективных средств закаливания организма дошкольников, направлена на оздоровление, реализацию естественной потребности детей в движении и включает в себя наблюдение, подвижные игры, труд на участке, самостоятельную игровую, продуктивную деятельность, индивидуальную работу по всем основным направлениям развития детей (познавательному, речевому, физическому, художественно-эстетическому и социально​коммуникативному).

Прогулка может состоять из следующих частей.
· наблюдение,

· подвижные игры,

· труд в природе,

· самостоятельная игровая деятельность детей,

· индивидуальная работа с детьми по развитию физических, интеллектуальных, личностных, нравственных, эстетических качеств.

Ведущее место на прогулке отводится играм, преимущественно подвижным. В них развиваются основные движения, снимается умственное напряжение, воспитываются моральные качества. Подвижная игра может быть проведена в начале прогулки, если деятельность была связана с долгим сидением детей. Окружающая жизнь и природа дают возможность для организации интересных и разнообразных наблюдений. Например, можно обратить внимание на облака, их форму, цвет, сравнить их с известными детям образами, организовать и наблюдения за трудом взрослых, которые работают вблизи детского сада, например за строителями.

Примерно за полчаса до окончания прогулки организуются спокойные игры. Затем дети собирают игрушки, оборудование.

Организация образовательной деятельности в режимных моментах
Достижение положительных результатов зависит от правильной организации образовательного процесса. Особое внимание уделяется соблюдению гигиенических условий:
· помещение должно быть проветрено, в нем должна быть проведена влажная уборка;

· при общем нормальном освещении свет должен падать с левой стороны;

· оборудование, инструменты и материалы, их размещение должны отвечать педагогическим, гигиеническим и эстетическим требованиям.

Время определяемое для образовательной деятельности в режимных моментах соответствует установленным нормам, использоваться полноценно. Большое значение имеет организация групповых и подгрупповых форм работы с детьми, с обязательным игровым привлечением детского внимания, постановкой проблемы перед детьми или творческой задачи, совместное решение о способах ее выполнения.

В ходе реализации задач образовательной деятельности привлекаются к активному участию в работе все дети, учитывая их индивидуальные особенности, формируются у детей навыки организованной деятельности, развивается способность оценивать и контролировать свои действия. Любая образовательная ситуация используется для развития у детей доброжелательного отношения к товарищам, выдержки, целеустремленности.

Особенности организации питания
В ДОУ организовано трехразовое питание, в соответствии с примерным 10 - дневным меню на основе картотеки блюд с учетом сезонного наличия свежих овощей, фруктов, зелени.

Ежедневно в рацион питания детей включаются соки и свежие фрукты, салаты, проводится витаминизация третьего блюда. В летний и осенний периоды при приготовлении овощных блюд используются свежие кабачки, патиссоны, цветная капуста, помидоры, огурцы и свежая зелень.

Основные принципы организации питания:

· адекватная энергетическая ценность рационов, соответствующая энергозатратам детей;

· сбалансированность рациона;

· максимальное разнообразие блюд;

· высокая технологическая и кулинарная обработка;

· учет индивидуальных особенностей.

В ДОУ осуществляется работа с сотрудниками по повышению качества, организации питания, с родителями воспитанников в целях организации рационального питания в семье, с детьми, посещающими дошкольное образовательное учреждение по формированию представлений о правильном питании и способах сохранения здоровья. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивается ежедневное меню за время пребывания детей в ДОУ.

В процессе организации питания решаются задачи гигиены и правил питания.
· мыть руки перед едой

· класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать

· рот и руки вытирать бумажной салфеткой

· после окончания еды полоскать рот

Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, чашкой, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставятся бумажные салфетки, хлеб в хлебнице.

В организации питании принимают участие дежурные - воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные. Огромное значение в работе с детьми имеет пример взрослого. Исходя из этого, предъявляются высокие требования к культуре каждого сотрудника дошкольного учреждения.

Особенности организации и проведения непосредственной образовательной деятельности
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут.

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе- 45 минут. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня.

Воспитателю предоставляется право варьировать место непосредственной образовательной деятельности в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов непосредственной образовательной деятельности в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе.

В середине года (декабрь-январь) для воспитанников дошкольных групп рекомендуется организовывать недельные каникулы, во время которых проводят непосредственно образовательную деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства).

В дни каникул и в летний период учебные непосредственно образовательную деятельность проводить не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивать продолжительность прогулок.

Особенности организации физического воспитания
Физическое воспитание детей должно быть направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных качеств.

Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом здоровья, возраста детей и времени года.

Рекомендуется использовать формы двигательной деятельности: утреннюю гимнастику, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическую гимнастику, занятия на тренажерах, плавание и другие.

В объеме двигательной активности воспитанников 5-6 лет следует предусмотреть в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности 6-8 часов в неделю с учетом психофизиологических особенностей детей, времени года и режима работы дошкольных образовательных организаций.

Для реализации двигательной деятельности детей используются оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивных площадок в соответствии с возрастом и ростом ребенка.

Занятия по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте 6 лет организуются 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию составляет в старшей группе - 25 мин.

Один раз в неделю для детей 6 лет круглогодично организуются занятия по физическому развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям.

В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно образовательную деятельность по физическому развитию организуется на открытом воздухе.

Особенности организации закаливания
Закаливание детей включает комплекс мероприятий: широкая аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе, умывание прохладной водой и другие водные, воздушные и солнечные процедуры.

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют дифференцированно в зависимости от возраста детей, здоровья, с учетом подготовленности персонала и материальной базы дошкольной образовательной организации. При организации закаливания должны быть реализованы основные гигиенические принципы - постепенность систематичность, комплексность и учет индивидуальных особенностей ребенка.

Для достижения достаточного объема двигательной активности детей необходимо использовать все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей при постоянном контроле со стороны медицинских работников.

РАСПОРЯДОК  ДНЯ  

	Место в режиме
	Содержание

	
	Обязательная часть
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	утренний приём
	Наблюдение, беседы, трудовые поручения (со средней группы);

самостоятельная  игровая деятельность
	беседа о проведённом накануне дне, индивидуальная работа, 

ритуал группы по началу дня

	1 половина дня перед прогулкой
	Непосредственно организованная образовательная деятельность, дежурство (старший дошкольный возраст);

индивидуальная работа; 

самостоятельная  игровая деятельность
	

	дневная прогулка
	Игры, наблюдения, труд, экспериментирование, общение по интересам, самостоятельная деятельность детей, труд в природе
	развивающие образовательные ситуации на игровой основе
игры

	подготовка ко сну
	Индивидуальная работа по формированию культурно-гигиенических навыков
	восприятие фольклорных произведений, музыки, закаливающие процедуры

	после сна, перед полдником
	Беседы, самостоятельная игровая деятельность. Индивидуальная работа по формированию культурно-гигиенических навыков. 

Подготовка к полднику, дежурство (в старшем дошкольном возрасте).
	ленивая гимнастика, другие виды оздоровительных и профилактических процедур в соответствии с программой «Здоровье», индивидуальная работа

	после полдника до прогулки
	Игры, досуги, общение и деятельность по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности. 

Восприятие  художественной литературы и фольклора.
Непосредственно организованная образовательная деятельность (в группах старшего возраста).
	театрализация, кукольный театр, инсценировки с игрушками, совместные беседы, чтение художественной литературы и другие формы взаимодействия  по реализации регионального компонента

	вечерняя прогулка
	Игры, общение по интересам, самостоятельная деятельность детей
	формы взаимодействия  по реализации части, формируемой участниками образовательных отношений 


Примерная модель физического воспитания

	Формы организации
	Старшая группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1 утренняя гимнастика
	Ежедневно 8-10 минут

	1.2 физкультминутки
	Ежедневно по мере необходимости (до 3 минут)

	1.3 игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 15-20 минут

	1.4 закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5 дыхательная гимнастика
	

	1.6 занятия на тренажерах, спортивные упражнения
	1-2 раза в неделю 25-30 минут

	2.Физкультурные занятия

	2.1 физкультурные занятия в спортивном зале
	2 раза в неделю 25 минут

	2.2 физкультурные занятия на свежем воздухе
	1 раз в неделю 25 минут

	2.3 ритмическая гимнастика
	1 раз в неделю 25 минут

	3. Спортивный досуг

	3.1 самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2 спортивные праздники
	2 раза в год

	3.3 физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в месяц

	3.4 дни здоровья
	1 раз в квартал


Комплекс закаливающих процедур

        Формы закаливания:

      1.Мероприятия в повседневной жизни (режиме) детского сада. 

      2.Специальные меры (методы) закаливания. 

      3.Дополнительные меры (методы) закаливания и оздоровления.  п.12.6
	Мероприятия в повседневной жизни (режиме) детского сада
	Время

	Ежедневный утренний прием
	В  холодное время года в группе, в теплое время года на воздухе 7.00- 8.00 (с опросом родителей о состоянии здоровья детей), (12.2.)

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в музыкальном  зале в холодное время года, на воздухе - в теплое время года (в облегченной одежде) (в 8.10)

	Поддержание температуры воздуха в помещении в пределах нормы
	Ежедневно (см. температурный режим)

	 Регулярное проветривание помещения
	Ежедневно в присутствии детей

	Сквозное проветривание группового помещения
	Ежедневно в отсутствии детей, не менее 10 минут через каждые 1,5 часа, заканчивают за 30 минут до прихода детей с прогулки  или  занятий (8.7., 8.8.)

	Одежда детей, обеспечивающая тепловой комфорт
	Постоянно

	Воздушные ванны
	Ежедневно: при переодевании 3-5 минут во время подготовки ко сну, во время проведения закаливающих процедур после сна

	Занятия физической культурой
	Проводятся не менее 3 раз в неделю,  в среду  в 9.50 и  четверг в 15.15 в физкультурном зале, одно из трёх занятий  (каждую пятницу в  10.20.) круглогодично проводится на открытом воздухе при  отсутствии медицинских противопоказаний и наличии одежды, соответствующей погодным условиям (зимой  проводится обучение на лыжах)

	Прогулка (не менее 4 - 4,5 часов в день)
	Ежедневно 2 раза в день: до обеда с 10.20  до 12.05 , перед уходом детей домой (17.00 -19.00) в одежде, не стесняющей активную деятельность ребенка (при температуре воздуха ниже -15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается; при температуре ниже  -15 С (-20 С) и скорости ветра более 15 м/с прогулка не проводится) (12.5)

	Дневной сон
	Ежедневно с 13.00-15.00  в теплое время года сон организуется при открытых фрамугах  (избегая сквозняка) (12.7.)

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно - умывание прохладной водой, мытье  pyк  до локтя, мытье ног (в летний период)

	Специальные меры (методы) закаливания: водные, воздушные и солнечные

	Полоскание рта
	Ежедневно после еды  водой  комнатной  температуры

	Дополнительные меры (методы) закаливания и оздоровления

	Санация воздуха с помощью бактерицидной лампы
	Ежедневно не менее 3 раз в день в холодное время года, во время карантина

	Босохождение
	  В зимнее время в группе после сна, на физкультурных занятиях при температуре не ниже 18, в теплое время года по песку и по траве во время прогулки ежедневно

	Точечный массаж
	с 1 по 15 число каждого месяца 2-3 раза в день (перед завтраком, обедом и ужином)

	Дыхательная гимнастика
	На занятиях физической культурой, во время проведения физкультурных минуток


Режим дня в старшей группе 
Холодный период года (сентябрь-май)

	Режимные моменты
	Время

	Утренний приём, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации (общая длительность, включая перерыв)
	9.00-10.05

	Второй завтрак. Подготовка к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам), возвращение с прогулки
	10.05-12.15

	Самостоятельная деятельность по выбору и интересам
	12.15-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.00-15.25

	Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей
	15.25.-15.55

	Подготовка к полднику, полдник
	15.55-16.20

	Общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 
	16.20-17.00

	Подготовка к прогулке, прогулка
	17.00-18.20

	Уход домой
	до 19.00


Теплый период года (июнь-август)

	Режимные моменты
	             Время

	Утренний приём, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность детей
	7.00-8.15

	Подготовка к завтраку. Завтрак
	8.15-8.45

	Самостоятельные игры, подготовка к совместной образовательной деятельности
	8.45-9.25

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.25-12.05

	Подготовка к обеду, обед
	12.05-12.40

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна воздушные, водные процедуры
	15.00-15.30

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	15.30-16.00

	Подготовка к полднику, полдник
	16.00 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.30.- 18.20

	Уход домой
	до 19.00


Расписание непрерывной образовательной деятельности

в старшей группе №5 на 2018-2019учебный год

	День недели
	Непрерывная образовательная деятельность
	Время проведения

	Понедельник
	1.Речевое развитие (подготовка к обучению грамоте)
2.Физическое развитие (зал)
3. Занятие с педагогом - психологом

1,2 неделя - 1 подгруппа

3,4 - 2 подгруппа
	9.00-9.25
9.35-9.55
15.25-15.50 

	Вторник
	1.Речевое развитие 

(развитие речи)

2. Художественно-эстетическое развитие 

Рисование(1,3нед.), лепка(2,4нед.)
3.Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)
	9.00-9.25 
9.35-9.55 
15.15-15.40 

	Среда
	1.Познавательное развитие

 (познавательно-исследовательская деятельность математическое и сенсорное развитие)
2. Физическое развитие

(оздоровительно-игровой час на воздухе)
3.Познавательное развитие 

(познавательно-исследовательская деятельность социальный мир)
	9.00-9.25
10.20-10.50
15.20-15.45

	Четверг
	1.Художественно-эстетическое развитие 

Аппликация (1,3 нед.), конструирование(2,4 нед.)
2.Физическое развитие (зал)
Реализация проекта
	9.00-9.25

9.50-10.10

	Пятница
	1.Познавательное развитие 

 (2,4нед.), природный мир (1,3нед)

2. Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)
	9.00-9.25

9.55-10.15 



План непрерывно образовательной деятельности с детьми.

	Виды деятельности детей
	Количество часов в неделю (минуты/кол-во периодов)

	
	6-й год жизни

	Обязательная часть образовательной программы

	Познавательно-исследовательская деятельность

-математическое и 

сенсорное развитие

- исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование

(природный мир)

- познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения

(социальный мир)
	75 мин (3)

1

0,5 

1,5

	Коммуникативная деятельность

- развитие речи

- подготовка к обучению грамоте
	50 мин (2)

1,5

0,5

	Изобразительная деятельность 

рисование

лепка

аппликация
	25 мин (1,5)

0,5

0,5

0,5

	Конструирование
	25 мин (0,5)

через неделю с аппликацией

	Музыкальная деятельность

мир музыки
	50 мин (2)

	Двигательная  деятельность

-физическое развитие в зале (в группе)

-физическое развитие на воздухе
	75 мин (3)

2

1

	     Итого в обязательной части
	12

(300 мин.)

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Подгрупповые занятия с педагогом – психологом
	25 мин (1)

через неделю

	Театральный кружок «Золотой ключик»
	25 мин (1)

	Реализация проектов по познавательному и художественно-эстетическому развитию детей
	25 мин (1)

	Итого  в части, формируемой участниками образовательного процесса
	75 мин

	Максимальный объем образовательной нагрузки в непосредственно образовательной деятельности детей
	375 мин (15)


Примерная сетка совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах

	Формы образовательной деятельности в режимных моментах
	Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю

	Общение

	Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления положительного социально-эмоционального опыта
	Ежедневно 

	Беседы и разговоры с детьми по их интересам
	Ежедневно

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр

	Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	Ежедневно

	Совместная игра воспитателей и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры)
	2 раза в неделю

	Детская студия (театрализованные игры)
	1 раз в 2 недели

	Досуг здоровья и подвижных игр
	1 раз в 2 недели

	Подвижные игры
	Ежедневно

	Познавательная и исследовательская деятельность

	Сенсорный игровой и интеллектуальный тренинг («Школа мышления»)
	1 раз в 2 недели

	Опыты, эксперименты, наблюдения (в т.ч. экологической направленности)
	1 раз в 2 недели

	Наблюдения за природой (на прогулке)
	Ежедневно

	Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей

	Музыкально-театральная гостиная
	1 раз в неделю

	Творческая мастерская (рисовании, лепка, художественный труд по интересам)
	1 раз в неделю

	Чтение литературных произведений
	Ежедневно

	Самообслуживание и элементарный бытовой труд

	Самообслуживание 
	Ежедневно

	Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)
	Ежедневно

	Трудовые поручения (общий и совместный труд)
	1 раз в 2 недели


Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах
	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	От 10 до 50 минут

	Самостоятельные игры в 1-й половине дня
	15 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 60 минут до 1 часа 40 минут

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	30 минут

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	От 40 минут

	Игры перед уходом домой
	От 15 до 50 минут


3.1.4. Описание традиционных событий, праздников, мероприятий

Задача воспитателя наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжетно-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются исходя из интересов детей и потребностей детей, необходимости обогащения детского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми.

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образовательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организации образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, Проводы Зимушки-зимы и т.п., общественно-политические праздники (День народного единства России, День Защитника Отечества, Международный Женский день, День Победы и др.)

Для развития детской инициативы и творчества проводятся отдельные дни необычно - как «День космических путешествий», «День волшебных превращений», «День лесных обитателей». В такие дни виды деятельности и режимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим замыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, снаряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю могут проводиться дополнительные занятия по выбору дошкольного учреждения. В это время планируются также тематические вечера досуга, занятия в кружках, свободные игры и самостоятельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слушание любимых музыкальных произведений по «заявкам» детей, чтение художественной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересующих их проблем.

	Месяц
	Праздники/ события

	Сентябрь
	 «День знаний»

	Октябрь
	«Осенины»

	Ноябрь
	«День Матери»

	Декабрь
	«Новый год»

	Январь
	Колядки. 

	Февраль
	«День Защитника Отечества»

	Март
	«Международный Женский день», «Проводы Зимушки-зимы»

	Апрель
	«День космических путешествий», «День Земли»


	Тема


	Краткое содержание традиционных событий и праздников
	Мероприятие

	СЕНТЯБРЬ



	День знаний

1 неделя
	Познакомить детей с осенним праздником-Днём Знаний. Формировать представление о школе, интерес к школе, познавательную мотивацию.
	Посещение линейки в школе, посвящённой 1 сентября, беседа о школе.

Праздник «День Знаний»

	Осень 

(Труд людей осенью)

2 неделя
	Закреплять представления детей об осеннем урожае, о сельскохозяйственном труде, сельскохозяйственных профессиях (хлебороб, тракторист, комбайнер) и технике; расширять знания о процессе выращивания зерна и изготовления хлебобулочных изделий; воспитывать уважение к труду хлеборобов, пекарей, водителей.
	Создание газеты

«Как выращивают хлеб»,

презентация.

	Безопасность

3-4 неделя
	«Береги себя сам». Формировать у детей навыки безопасного поведения дома и на улице. Закреплять представления об опасностях, которые ждут на улице, правилах дорожного движения, о сигналах  светофора и его значении. Воспитывать внимание, сосредоточенность, умение помочь друг другу.
	Развлечение «Светофор».

Выставка детского творчества.

	ОКТЯБРЬ

	«Старикам везде у нас почет» 

1 неделя
	 Знакомство детей с элементарными формами проявления заботливого отношения к пожилым людям, выражения внимания к ним. Чтение произведений детской литературы о пожилых людях.
	Социальная акция «Подарки для пожилых людей».

	Страна, в которой я живу

2 неделя


	Воспитание интереса к жизни людей разных национальностей на территории России, их образу жизни, традициям. Установление связей между природными условиями и особенностями жизни людей (на Крайнем Севере, на Юге России). Воспитание уважения и дружеских чувств по отношению к россиянам разных национальностей.
	Создание и презентация журнала «Страна, в которой мы живем» с детскими рассказами «Пожелания стране».

	Мой город

3 неделя


	Закрепить и расширить знания детей о родном городе: название города, символы, основные достопримечательности (места отдыха горожан, кинотеатр, исторический памятник, Дворец культуры, спорта); познакомить с названиями главных улиц города; дать представление об основных предприятиях города; воспитывать чувство восхищения красотой родного города, любовь к нему.
	Коллективное панно —

коллаж с символами города.

	Труд взрослых. Профессии

4 неделя


	Развивать у детей интерес к разным профессиям, знания о конкретных профессиях и взаимосвязях между ними; формировать отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека; создавать условия для обогащения игровой деятельности, позволяющей детям моделировать отношения между людьми разных профессий.
	Составление коллажа

«Профессии наших

 родителей».

	НОЯБРЬ

	Семья и семейные традиции

1 неделя


	Расширить представления детей о семье и родственных связях; вызвать желание узнать о членах семьи, их занятиях, интересах, интерес и уважение к семейным традициям; воспитывать желание и потребность проявлять заботу о близких и внимание к ним.
	Презентация «Мир увлечения детей и родителей»

Выставка совместного творчества детей и родителей

	Юный гражданин 

2 неделя


	Дать детям понятие, что каждый человек, ребенок обладает равными правами, раскрыть содержание прав человека, детей; формировать начала гражданственности; развивать  толерантность, чувство свободы, справедливости, гражданские чувства.
	Инсценировка отрывка из сказки «Кот, лиса и петух»

	Поздняя осень

3 неделя.
	Расширить знания детей о характерных признаках поздней осени; об изменениях в жизни растений, животных, птиц; вызывать желание  и воспитывать умение любоваться красками осенней природы в процессе рассматривания иллюстраций, слушания художественных текстов. Практического взаимодействия с миром природы.
	Изготовление и презентация странички экологического дневника об осени: рисунки и рассказы детей об осени и осенних изменениях в природе.

	День матери

4 неделя 


	Однодневный проект «Поздравление для мамы». Воспитание желания проявлять заботливое отношение к маме, выражать отношение при помощи ласковых слов.
	Оформление выставки рисунков к Дню матери.

	Осенние дни рождения

5 неделя
	Формулирование и оформление добрых пожеланий сверстникам. Изготовление подарков для именинников.
	Концерт и подарки для именинников.

	ДЕКАБРЬ

	Зимушка – зима

1 неделя 


	Расширить и конкретизировать представления детей о зиме, явлениях живой и неживой природы зимой; воспитывать бережное отношение к природе; развивать наблюдательность, познавательную активность, инициативу.
	Заполнение

экологического дневника

(конец осени — начало зимы)

	Мой мир

2 неделя


	Уточнение представлений ребёнка о себе, своих умениях любимых занятиях, играх, книгах, впечатлениях.
	Начало создания индивидуальных портфолио «Мои успехи и достижения».

	К нам приходит Новый год

3-4 неделя
	«В гостях у Деда Мороза. Мастерская Деда Мороза». Выполнение заданий от Деда Мороза по украшению группы. Изготовление новогодних игрушек и поделок.
	«Украшаем группу сами» (коллективный творческий проект). Конкурс украшений.

Выставка Новогодних игрушек (старинные и современные игрушки) - совместно с родителями.

	ЯНВАРЬ

	Рождественское чудо

2 неделя
	Знакомство с художественными произведениями о зиме и традициях празднования Рождества (поэзия, музыка, живопись, сказки, рассказы).
	Детское книгоиздательство «Книга детского творчества о волшебстве и новогодних чудесах».

	Неделя игры

3 неделя 


	Обогащать игровой опыт каждого ребенка посредством участия в сюжетно – ролевых, строительно – конструктивных, режиссерских, театральных играх – драматизациях, народных, хороводных, развивающих играх – экспериментированиях, в играх с готовым содержанием и правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях; создать условия для активной, разнообразной творческой игровой деятельности.
	Детское книгоиздательство «Книга детского творчества о волшебстве и новогодних чудесах» (сказки, рисунки).

	Бажовские сказы

4 неделя
	Познакомить детей с жизнью и творчеством П. П.Бажова, его сказами, с полезными ископаемыми Урала, предметами обихода и убранства деревенской избы. Развивать познавательный интерес к художественной культуре Урала через сказы Бажова П. П.Воспитывать у детей чувство уважения и любви к людям.
	Игровой проект «Сказки Бажова».

	ФЕВРАЛЬ

	Друзья спорта

1 неделя
	«Спортивные игры» Расширить знания детей о различных видах спорта ;формировать интерес к физической культуре и спорту, желание заниматься спортом.
	Выставка детского творчества «Мы любим спорт». Спортивные  соревнования «Мама, папа, я – спортивная семья».

	Юные путешественники

2 неделя


	Продолжать знакомить детей с глобусом – моделью земного шара; дать элементарные знания по географии;  расширять знания о реках, морях, океанах, жителях морского дна, странах и континентах, природно – климатических зонах; воспитывать бережное отношение к Земле – своему дому, стремление к познанию, интерес к окружающему  миру.
	Досуг «Собираемся в поход»

	Защитники

Отечества

3 неделя
	Знакомство и детей с былинными и  современными защитниками Родины, их качествами, внешним обликом.  Интервьюирование пап и дедушек о защите Родины. Подготовка сценария спортивного праздника.
	Создание на основе интервью газеты «Защитники Отечества». Спортивный праздник (для детей и пап, старших братьев).

	Народная культура и традиции

4 неделя
	Расширять знания детей  о народных традициях  и обычаях, декоративно – прикладном искусстве, народных игрушках, предметах народного быта; воспитывать интерес и любовь к народной культуре.

	Развлечение «Масленица»  Событие «Ярмарка народных игр». 

	Зимние дни рождения
	Рассматривание поздравительных открыток, способов их оформления. Выбор и освоение техник, изготовление открыток.
	Концерт, подарки для именинников.

	МАРТ

	Женский праздник

1 неделя

1 неделя
	Активизировать знания детей о празднике 8 Марта; развивать гендерные представления ; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к женщинам, любовь и заботу о маме, бабушке, вызывать  желание оказывать помощью женщинам.
	Подготовка фотовыставки мам с пожеланиями и рассказами детей.

	Уроки вежливости и этикета

2 неделя


	Расширять представления детей о правилах речевого этикета, стимулировать желание самостоятельно выполнять их; развивать умение соблюдать этику общения в условиях  коллективного взаимодействия; познакомить детей с основными правилами этикета телефонного разговора, столового, гостевого этикета, культуры общения в общественных местах (в театре, музее, кафе).


	Презентация «Давайте познакомимся».

Изготовление детьми книг.

	Весна

3 неделя


	«Весна идет, весне дорогу» Выявление детьми качеств и свойств воды, песка, почвы, камней. Определение зависимости их состояния от воздействия температуры, влажности, сезона.
	Создание и презентация картотеки наблюдений, опытов, экспериментов.

	Неделя книги и театра

4 неделя
	Познакомить детей с величайшим богатством русской народной культурой-сказками. Развивать интерес к русским народным сказкам.
	Театральный фестиваль: драматизация по р.н.сказкам



	АПРЕЛЬ

	Юмор в нашей жизни

1 апреля
	Рассматривание иллюстраций к детским книгам. Выявление смешного в литературных произведениях, установление ассоциаций с веселыми событиями, происходящими в группе. Подведение к пониманию того, над чем можно смеяться, а над чем нет.
	Детское книгоиздательство: Журнал группы «Веселые картинки» - рисунки, рассказы, комиксы, страничка о писателях- юмористах (связь с работой по знакомству с детскими писателями).

	Тайна третьей планеты

2 неделя
	Знакомство с именами людей, которые первыми полетели в космос, с моральными и физическими качествами космонавтов с подготовкой людей к космическим путешествиям (тренировки, обучение). Мастерская по изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевых игр. Знакомство с названиями планет, с ролью солнца в жизни планет и жизни Земли, местом Земли среди планет Солнечной системы.
	Сюжетно-ролевые игры «Школа космонавтов», «На ракете - в космос».

Коллаж «Если очень захотеть, можно в космос полететь» (как стать космонавтом). Изготовление макета «Солнечная система».

	Дружат дети всей Земли

3 неделя
	Воспитание толерантности по отношению к людям разной национальностей.
	Карнавал «Праздник дружбы»

	Познай мир

(обучение мерам

пожарной безопасности)

4 неделя
	«Юные пожарники». Формирование представлений об открытии человеком огня, о том, как дошел огонь до наших дней, как он помогает человеку. Закрепить представления об электричестве; о безопасном поведении с электрическими приборами.
	Досуг «Юные пожарные». Выставка детского творчества.

	МАЙ

	День Победы

1 неделя
	Знакомство с традициями празднования Дня Победы в России, с памятниками, посвященными героям войны в родном городе/поселке. Рассматривание семейных альбомов с фотографиями, тех, кто застали войну, воевали. Воспоминания в семье об их рассказах о войне.
	Создание группового альбома «Имена Победы», составленного из семейных страниц об участниках войны рассказывание по странице альбома.

Участие в социальной акции «Бессмертный полк» (совместно с родителями).

	Идем в музей

(искусство и культура)

2 неделя
	Обогащение представлений о музее, правила поведения в музее, расширение представлений о предметном и социальном мире («история» игрушек, транспорта, предметов быта, традиции и обычаи); развитие интереса к посещению музея, познавательных и эстетических интересов.
	Детская дизайн- деятельность по созданию мини-музея.

Сюжетно-ролевая игра «Открываем музей».

	Наш Пушкин

3 неделя
	Развитие интереса к постановке спектакля по сказкам Пушкина, развитие творческих способностей детей в процессе подготовки сценария, создания элементов костюмов и декораций. Знакомство со сказками А.С. Пушкина с жизнью и бытом людей в прошлом (дома, средства передвижения, костюмы, занятия людей).
	Пушкинский праздник - театрализованное представление по сказкам Пушкина

	Опыты и эксперименты

4 неделя


	Учить детей организовывать собственную деятельность экспериментирования  по исследованию свойств и качеств предметов и материалов, обсуждать цель и ход эксперимента с другими детьми; развивать интерес  к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; побуждать самостоятельно ставить задачи , выдвигать предположения о причинах и результатах наблюдаемых явлений природы.
	Создание дневника результатов опытов и экспериментов

	«Скоро лето!»

5 неделя


	Наблюдения на участке детского сада и во время прогулок с родителями. Знакомство с особенностями жизни птиц и животных в весенне-летний период и способами помощи человека природе Посадка растений на участке детского сада.
	Заполнение экологического дневника (окончание весны)

	Летние дни рождения
	Знакомство детей с различными традициями празднования дня рождения, угощениями, подарочным этикетом.
	Придумывание поздравлений именинникам в традициях разных стран, народов

Вечер досуга «Дни рождения».


3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства Детского сада, группы, а также прилегающей территории,  приспособленной для реализации Программы (участок), материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда  обеспечивает:

- реализацию образовательной программы;

- в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия;

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда:

1) содержательно-насыщенна – соответствует возрастным возможностям детей и содержанию программы. Имеются необходимые средства обучения и воспитания (в том числе технические), соответствующие материалы, в том числе расходные игровые, спортивные, оздоровительное оборудование, инвентарь. 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании и на участке) обеспечивает:

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением;

- возможность самовыражения детей.

Для детей  раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

· трансформируема, 

· полифункциональная, 

· вариативна, 

· доступна

· безопасна.

1) Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

2)  Полифункциональность материалов предполагает:

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.;

наличие в Детском саде или Группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

3) Вариативность среды предполагает:

-наличие в Детском саде или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей;

-периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

4) Доступность среды предполагает:

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность;

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности;

- исправность и сохранность материалов и оборудования.

5) Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.

Предметно-пространственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутых микропространств, для того чтобы избежать скученности детей и способствовать играм подгруппами в 3-5 человек. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей, создать условия для общения со сверстниками. Необходимо также предусмотреть «уголки уединения», где ребенок может отойти от общения, подумать, помечтать. Такие уголки можно создать, перегородив пространство ширмой, стеллажами, разместив там несколько мягких игрушек, книг, игр для уединившегося ребенка.
Влияние предметно – развивающей среды на развитие детей

«Социально-коммуникативное развитие»
	Направления образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»

	Развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей

	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

	Развитие трудовой деятельности

	Патриотическое воспитание


	Задачи ФГОС

	Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности

	Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.

	Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослым и сверстниками

	Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых

	Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества

	Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

	Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания

	Формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками


	Центр социально-коммуникативного развития

Иллюстративный материал, отображающий эмоциональное состояние людей.

Иллюстрации, картинки «Хорошо-плохо» по ознакомлению детей с социальными эталонами.

Дидактические игры: «Ромашка настроений», «Азбука настроений», «Расколдуй девочку», «Путешествие в мир эмоций», «Выбери такое же настроение».

Дидактическое пособие «Когда все дома», «Мимика».

Картинки с изображением предметов, необходимых для деятельности мужчине, женщине.

Круги большие и маленькие для моделирования состава семьи.

Фотоальбомы с фотографиями «Моя семья», «Растишка», «Вот оно какое наше лето».

Произведения фольклора, авторские произведения, используемые во всех режимных моментах, конфликтных ситуациях.

Конструкторы разных размеров и фактуры.

Оборудование сюжетно-ролевых игр : «Семья», «Поликлиника», «Парикмахерская», «Зоопарк»,

«Магазин», «Столовая», «Мы –водители», «Строители», «Мы –пожарные», «Ателье Модница», «Военные».

Разные виды строительного материала: пластмассовый строительный материал, мелкий строительный материал, мелкие игрушки для обыгрывания, конструкторы «Лего».

Схемы построек и «алгоритмы» их обыгрывания.

Перекресток с набором дорожных знаков.

Игрушки- транспорт.

Дидактические игры по правилам дорожного движения и пожарной безопасности.

Пожарный щит.

Детская художественная литература по теме.

Папка для работы с родителями по темам.

Информационный стенд для родителей: «Основы безопасности».


«Речевое развитие»
	Направления образовательной области «Речевое развитие»
	

	Развитие словаря.
	

	Развитие связной речи.
	

	Воспитание звуковой культуры.
	

	Формирование элементарного осознания явлений языка и речи.
	

	Формирование грамматического строя речи.
	

	Воспитание любви и интереса к художественному слову.
	

	Задачи ФГОС

	Обогащение активного словаря

	Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

	Овладение речью как средством общения и культуры

	Развитие речевого творчества

	Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи

	Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы

	Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха

	Центр речевого развития

	Книги - произведения малых фольклорных форм.

Игрушки на развитие физиологического дыхания, материал на поддувание, сигнальные карточки.

Наборы игрушек и комплекты предметных картинок для уточнения произношения в звукоподражаниях, уточнения произношения гласных и наиболее легких согласных звуков. Игрушки для развития дыхания.

Предметные и сюжетные картинки по изучаемым лексическим темам.

Дидактические игры для формирования грамматического строя речи.

Предметные и сюжетные картинки для автоматизации шипящих и свистящих звуков. Раздаточный материал для звукового и слогового анализа и синтеза ( светофорчики , флажки,, разноцветные флажки и квадраты).

Наборы детской художественной литературы.

Картотека словесных игр.


«Познавательное развитие»
	Направления образовательной области «Познавательное развитие»

	Знакомство с миром природы и формирование экологического сознания

	Знакомство с социальным миром

	Развитие элементарных математических представлений


	Задачи ФГОС

	Формирование познавательных действий, становление сознания

	Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации

	Развитие воображения и творческой активности

	Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающем мире (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, пространстве и времени.

	Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об отечественных традициях и праздниках.

	Формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов


	Центр познавательного развития

Центр «Песок-вода»: совки, разнообразные формочки , некрупные игрушки для закапывания (шарики, кольца, геометрические формы разных цветов и размеров), грабельки; емкости, набор резиновых и пластиковых игрушек (фигурки рыбок, черепашек, лягушек, корабликов, утят, рыбок, пингвинов), черпачки, мячики, набор игрушек «Что плавает - что тонет?», самые разные предметы - цветные камешки, ракушки, ложки, скорлупки, пенопласт, дерево.
Микроскоп, компасы, лупы
Предметные и сюжетные картинки, наборы открыток по сезонам, по ознакомлению детей с трудом взрослых, с праздниками.
Дидактические игры по ознакомлению детей с миром предметов и явлений ближайшего окружения («Найди маму», «Где чей домик», «Собери животное», «Лото малышам» и т.д.).
Набор тематических игрушек: «Домашние животные», «Фрукты», «Овощи», «Животные нашего леса».
Макеты «Деревья», «Динозавры», «Пустыня».
Дидактическая кукла с подбором одежды для всех сезонов.
Библиотека (книги о природе).
Фонотека (голоса птиц, животных, диалоги, песни о природе).
Наборы геометрических фигур, счетных палочек, цифр, дидактические игры.

	


«Художественно-эстетическое развитие»
	Направления образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»

	Формирование и развитие эстетического восприятия мира природы

	Формирование и развитие эстетического восприятия социального мира

	Формирование и развитие художественного восприятия произведений искусства

	Художественная деятельность


	Задачи ФГОС

	Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природа

	Становление эстетического отношения к окружающему миру

	Формирование элементарных представлений о видах искусства

	Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора

	Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений

	Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной и пр.)


	Центр художественно-эстетического развития

	Уголок русской избы: домашняя утварь,  деревянные шкатулки, коромысла, прялки, сундуки, берестяные туеса , металлические подносы.

Разные виды бумаги,  разных цветов и размеров и разная по фактуре, альбомы, листы ватмана, акварель, гуашь, восковые мелки, карандаши - цветные, простые, краски акварельные, фломастеры, пластилин, глина, кисти, стеки, дощечки для лепки, трафареты, картон белый и цветной, раскраски, соленое тесто, материалом для выполнения работ в нетрадиционных техниках - бисер, соль, нитки, поролон, крупы и т.д.

Игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций, сделанные детьми.

Народные игрушки. Схемы способов изготовления народной игрушки своими руками.

Маленькая ширма для настольного театра.

Фланелеграф с набором картинок для показа.

Костюмы, маски , атрибуты для постановок сказок .

 Наборы настольных и кукольных театров «З поросенка»,  «Маша и медведь», «Волк и семеро козлят», «Три веселых поросенка», «Репка».

Детские музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, свистки и т. д..

Звучащие игрушки-заместители: пластиковые бутылочки, и коробочки с разными наполнителями.

Магнитофон, аудиокассеты.

Поющие игрушки: домик, шкатулка, неваляшка, лошадка.

Матрешки, пирамидки, пазлы, мелкие конструкторы, бусы, волчки, вкладыши, шнуровки, мозаики

	


«Физическое развитие»
	Направления образовательной области «Физическое развитие»

	Приобретение дошкольниками опыта двигательной деятельности

	Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере

	Становление ценностей здорового образа жизни


	Задачи (ФГОС ДО)

	Развитие различных физических качеств

	Правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики

	Правильное выполнение основных движений

	Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта

	Овладение подвижными играми и правилами

	Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере

	Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни


	Центр физического развития

	Дорожка здоровья» (массажные сенсорные дорожки, коврики) атрибуты для двигательной активности,

Игровой набор «Кукольный доктор», куклы, халат и шапочка для врача, машина  «Скорая помощь».

Маски и атрибуты для подвижных игр.

Стационарная спортивная стенка, мячи-прыгуны, мячи разного диаметра, кегли, обручи, дорожки «здоровья», скакалки, дуги для подлезания, массажные мячи, флажки, платочки , погремушки, кольцеброс, гимнастические палки, массажные дорожки.

Развивающие плакаты, гимнастика для глаз, наборы картинок из серии «Безопасность дома и на улице».

 Папки для работы с родителями по тематике.


3.2. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений

Организация развивающей предметно-пространственной среды

Наиболее педагогически ценными для реализации части программы, формируемой участниками образовательных отношений, являются материалы и игрушки, обладающие следующими качествами:

· полифункциональностью. Игрушки и материалы могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры и других видов детских деятельностей. Тем самым способствуя развитию творчества, воображения, знаковой символической функции мышления и др.;

· вариативностью. Предметная развивающая среда должна отвечать принципу вариативности, определяющимся содержанием воспитания, национально-культурными и художественными традициями, климатогеографическими и географическими особенностям.

· принадлежностью к изделиям художественных промыслов Урала. Игрушки, сувениры должны являться средством художественно-эстетического развития ребенка, приобщать его к миру народно-прикладного искусства и знакомить его с народным художественным творчеством Урала.

· образно-символичностью. Группа образно-символического материала должна быть представлена специальными наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий прошлого и настоящего родного города (села), края.

Образовательная область “Социально-коммуникативное развитие”
Предметно-игровая среда содержит “предметы-оперирования”, “игрушки-персонажи”, “маркеры (знаки) игрового пространства”.

Тематические "центры" редуцируются до ключевого маркера условного пространства, а "начинка" этого пространства (подходящие предметы оперирования, игрушки-персонажи) располагаются в стеллажах, полках, в непосредственной близости.

В связи с тем, что игровые замыслы ребенка весьма разнообразны, весь игровой, познавательный, конструктивный материал размещен таким образом, чтобы дети могли легко подбирать игрушки и материал комбинировать их "под замыслы". Стабильные тематические зоны (“Изба”, “Горница”, “Подворье”) должны уступить место мобильному материалу - крупным универсальным маркерам пространства и полифункциональному материалу, которые легко перемещаются с места на место.

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям; они должны быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом удобном месте). Тематические наборы мелких фигурок-персонажей целесообразно размещать в коробках, поблизости от макетов (так, чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", по желанию играющих).

Универсальные макеты (“горница”, “изба”, “чум” и т.п.), могут "населяться" и достраиваться по собственным замыслам детей.

	
Старший дошкольный возраст

	Фотоальбомы «Какие мы», «Я и моя семья» 

Иллюстративный материал, отображающий эмоциональное состояние людей 

Картинки с изображением предметов, необходимых для деятельности мужчине, женщине 

Иллюстрации, картинки «Хорошо – плохо» по ознакомлению детей с социальными эталонами 

Фотоальбомы с фотографиями «Мой дом», «Магазин на моей улице», «Где я бывал?», «Где я отдыхал?» 

Произведения фольклора, авторские произведения, используемые во всех режимных моментах, конфликтных ситуациях 

Выставка рисунков и рассказов «Мой лучший друг», «Подарок другу» 

Дидактическая игра «Этот транспорт есть в нашем городе» 

Выставка «Транспорт на улицах нашего города» 

Альбом с наклейками «Транспорт нашего города» 

Макет микрорайона, города
	Фотовыставка «Праздник в нашей семье», «Памятные события в жизни моей семьи» 

Макет города и родного края для игры-путешествия  

Коллаж «Любимые места моего города», «Достопримечательности города» 

Мини-музей «Мир уральской игрушки» 

Мини-сообщения «Это место дорого моему сердцу», «Открытие дня» 

Коллекции открыток, значков и др., связанные с родным городом, краем 

Фотовыставка «Знаменитые люди нашего города» 

Тематические альбомы «Наш город раньше и теперь» 

Книжки-малышки, изготовленные детьми «История города», «Мой город» 

Плоскостные модели архитектурных сооружений и их частей (площади), для прорисовывания и размещения архитектурных сооружений на детализированной карте города 

Карта «Город будущего» с картинками 

Фотоколлаж участия в благотворительных акциях «Чистый город» 

Дидактическая игра «Профессии нашего города» 

Альбом рассказов из опыта «У моего папы (мамы) интересная профессия» 

Фотогалерея «Градообразующие профессии края» 

Коллаж «Профессии нашего города»


Образовательная область “Художественно-эстетическое развитие”
Предметно-развивающая среда развития ребенка в музыкальной деятельности.

В музыкальном центре представлены:

Пособия, побуждающие к развитию восприятия музыки:

· магнитофон с кассетами, на которых записан разучиваемый детский репертуар, любимые детские песни, колыбельные песни; различные инструментальные, фольклорные произведения и т.п.

· детские музыкальные, народные инструменты;

· карточки упражнений для моделирования:
последовательности куплетов песни,

движений танца, вступления в оркестре народных инструментов; мелодии песни, ритмических рисунков музыки (два-четыре такта) - с помощью «музыкального конструктора»;

· музыкально-дидактические игры: «Угадай, на чем играю», «Узнай инструмент по контуру» и др.;

· различные самодельные деревянные поделки, приближающиеся, например, к русским народным инструментам, издающие разнообразные звуки: барабанки, колотушки, свирели и т.п.

Пособия, побуждающие детей к детской исполнительской деятельности:

· кубики из ватмана, на сторонах одного - нарисовано содержание разучиваемых детьми песен, другого - содержание осваиваемых детьми народных игр, танцев, плясок, третьего - нарисованы инструменты, на которых дети учатся играть (в течение года воспитатель может делать новые кубики дополнительно, по мере необходимости);

· детские музыкальные инструменты, на которых дети осваивают способы игры на них;

· дидактические пособия: нотный стан с нотами или другими фигурками (на липучках); «передвижка» с пуговицами - большими вверху, маленькими - внизу, натянутыми на вертикальные лески; «музыкальный конструктор», состоящий из 7 кубиков (прямоугольников) разной высоты и толщины, соответствующих 7 ступеням «музыкальной лесенки», на кубиках наклеены «ручные знаки».

Пособия, побуждающие детей к музыкально-творческой деятельности:

· неозвученные балалайка, гармошка и клавиатура с нотами;

· элементы ряженья: платочки, косынки, кепки, ленточки, цветы, маски зверюшек и т.п., побуждающие к игровым и танцевальным импровизациям;

· различные детские музыкальные игрушки - инструменты для инструментальной импровизации;

· музыкально-творческие игры: «Сочини и спой песенку по картинкам», «Фольклорное

лото», домино «Придумай песню», и т.п.; «Сложи и спой (или передай образ в движении под музыку) песенку знакомого персонажа сказки, музыкальное лото (после окончания игры каждый играющий импровизирует на каком-либо детском инструменте, а другие должны отгадать, о чем он играет, игра на пластическую импровизацию под музыку: по последовательности карточек игры ребенок под музыку выразительно передает движениями ход действий героя, а остальные дети должны отгадать и т.п.;

· упражнения по условно-образному и условно-схематическому моделированию: последовательности куплетов песни, пляски, хоровода, движений танца, вступления в оркестре различных музыкальных инструментов; мелодии песни, ритмических рисунков музыки (два- четыре такта) - с помощью «музыкального конструктора».

	Старший дошкольный возраст

	Уголок русской избы: домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысло, прялка и др.

Мини-музеи: «Игрушки», «Музей ложек»

Выставки народно-прикладного искусства

Материалы для творчества (бумага разного цвета, фактуры, размера)

Народные игрушки 

Шумовые игрушки 

Народные музыкальные инструменты

Костюмы для ряжения
	Мини-музеи, выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала

Иллюстрации, фотографии, книги «История камнерезного искусства», «Каслинское литье», «Нижнетагильский поднос» и др.

Книги уральских писателей Коробочка «Деловые хлопоты» (Уральских дел мастер) (по сказам Бажова) Коллекция камней «Богатства недр уральских»

Дидактические игры: «Сложи узор», Лото «Урало-сибирская роспись», Лото «Каслинское чугунное литье» и др. 

Репродукции картин уральских художников

Народные музыкальные инструменты

Фотографии, иллюстрации национального русского костюма, костюма уральских народов

Фотографии уральских композиторов, народного хора, его хора и др.

Тематические альбомы «Праздники народного календаря»


Образовательная область “Познавательное развитие”
Материал для познавательно-исследовательской деятельности детей можно условно разделить на следующие типы:

· объекты для исследования (экспериментирования и упорядочения) в реальном действии;

· образно-символический материал;

· нормативно-знаковый материал.

К объектам для исследования в реальном действии относится широкий диапазон материалов, от специально разработанных для развития ребенка до естественных природных и культурных объектов (например, объекты для экспериментирования типа "проблемных ящиков"), стимулирующие детей к поиску причинно-следственных связей, комбинации условий, приводящих к определенному эффекту.

К материалам для исследования в действии относятся природные объекты ближайшего окружения, позволяющие опробовать их свойства и различным образом упорядочивать их

(коллекции камней, плодов и семян растений, образцы почв и т.п.).

К образно-символическому материалу относятся специально разработанные, так называемые "наглядные пособия", репрезентирующие мир вещей и исторических событий Урала, расширяющие круг представлений ребенка, способствующие поиску сходства и различия, классификационных признаков, установлению временных последовательностей, пространственных отношений. Это всевозможные наборы карточек с разнообразными изображениями, серии картинок и т.п. В этот тип включаются и материалы, содержащие графические (наглядные) модели, подводящие ребенка к "скрытым" от реального действия, более абстрактным и обобщенным связям между вещами и событиями исторического, географического прошлого и настоящего. Это как специально разработанные для детей иллюстрированные схемы-таблицы, графические "лабиринты", так и существующие во "взрослой" культуре, но доступные пониманию дошкольника условные изображения в виде карт, схем, чертежей (например, глобус, карта Земли и т.п.). К образно-символическому материалу можно отнести также иллюстрированные издания познавательного характера, которые расширяют образный мир ребенка и содержат элементы наглядно-графического моделирования (условно-символические изображения, классификационные схемы, чертежи- карты и т.п.). К образно-символическому отнесен также коллекционный материал, содержащий большие возможности для классификационного исследования (коллекции монет, марок, книг, открыток, елочных игрушек и т.п.).

	Старший дошкольный возраст

	Копилка «Нужных, ненужных вещей» 

Полянка драгоценностей 

Модель леса, животные нашего леса, птицы нашего края

Фотографии, иллюстрации, слайды природы родного края
	Выставка «Изделия из металла» Иллюстрации: добыча руды, выплавка металла Карта Урала

Набор иллюстраций с характерными видами уральского ландшафта, растения, животные, одежда людей, полезных ископаемых

«Река времени» с (карточками на тему: история дома, одежда, предметы быта) Выставки: «Достопримечательности родного города, края», «Профессии моих родителей», «История моей семьи», «Заповедники Урала», «Урал - кладовая земли»

Коллекции уральских минералов 

Настольно-печатные игры, дидактические игры о городе, крае 

Энциклопедии, научно-познавательная литература, художественная литература об истории города, настоящем и будущем


Образовательная область «Речевое развитие»

В речевом развитии большое значение имеет нормативно-знаковый материал, это разнообразные наборы букв, приспособления для работы с ними, алфавитные таблицы и др. Этот материал, который постепенно исследуется и опробуется ребенком, готовит его к освоению письменной речи, т.е. к овладению универсальными человеческими средствами внутренней мыслительной деятельности.

Каждый из обозначенных типов материала постепенно вводится в арсенал детской деятельности. С возрастом диапазон материалов изменяется от простого к сложному, что в конечном итоге на каждом возрастном этапе создает возможность развития речи ребенка.
	Старший дошкольный возраст

	Книги – произведения малых фольклорных форм 

Альбомы  русских народных сказок
	Книга сказок, считалок, пословиц и поговорок  народов Урала 

Речевая копилка: слова, связанные с родным городом, краем 

Альбом «Летопись группы» 

Кроссворды, ребусы, головоломки по произведениям уральских писателей 

Выставка книг уральских писателей Книги-малышки, альбомы сказок и историй о родном городе, крае, придуманные детьми 

Опорные схемы для характеристики героев уральских сказов города, настоящем и будущем


Образовательная область «Физическое развитие»

Подбор оборудования определяется задачами как физического, так и всестороннего воспитания детей. В детском саду необходимо иметь достаточное количество физкультурного оборудования для обеспечения детей благоприятным уровнем двигательной активности в процессе разных форм физического воспитания дошкольников. Многообразие оборудования и пособий дает возможность продуктивно его использовать в разных видах занятий по физической культуре, при этом создавая их вариативное содержание для развития произвольности движений детей, их самостоятельности и творческих замыслов. Такой материал предоставляет детям возможность играть в подвижные игры народов Урала, обеспечивать возможность осваивать спортивные игры Среднего Урала.

	Старший дошкольный возраст

	Выставки рисунков, коллажей на тему здоровья и закаливания в семье

Выставка фотографий семейных спортивных увлечений

Атрибуты для подвижных игр народов Урала
	Тропа здоровья (для закаливания в группе,

на участке)

Алгоритмы и пиктограммы гигиенических

процедур, одевания и раздевания, правильного

питания, полезных блюд национальной кухни

Дидактические игры: «сто шагов к здоровью», «В стране здоровья»

Книжки-малышки о здоровье, закаливании, спортивных увлечениях

Стенд «Наши достижения»

Атрибуты для народных игр Урала


Характеристика обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания

	Образовательная

область
	Методические пособия

	Физическое

развитие
	• Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. -

2009. Составители: Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., Крючкова Г.А., Крыжановская Л.А.

• Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009.

	Социально-

коммуникативное

развитие
	• Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста.

Литературное творчество народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». - 2010г.

• Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. - Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. - 75 с.

	Художественное-

эстетическое

развитие
	• Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной деятельности. Методическое пособие / Сост. Толстикова

О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. - Екатеринбург: ИРРО, 2008.

· Козицына М.В., Мир игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно-творческого развития личности дошкольника. - Екатеринбург: ИРРО, 2005.

· Смирнова З.И., Толстикова О.В. Приобщение детей дошкольного возраста к культуре и быту народов Урала. Система занятий - Екатеринург, ИРО. 2003.с-120

	Развитие речи
	• Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические рекомендации. / Толстикова О.В., Царева М.В., Костромина О.В. - Екатеринбург: ИРРО. - 2010. - 57 с.

	Познавательное

развитие
	• Смирнова З.И., Толстикова О.В. Приобщение детей

дошкольного возраста к культуре и быту народов Урала. Система занятий - Екатеринбург, ИРРО. 2003.с-120 (эл.)


Приложение 1

Диагностика педагогического процесса

Диагностика проводится с целью оптимизации образовательного                              овый показатель по каждому ребенку (среднее значение - все баллы сложить

процесса в любом учреждении, работающим с группой детей старшего воз-                   (по строке) и разделить на количество параметров, округлять до десятых до-

раста (5—6 лет), вне зависимости от приоритетов разработанной программы                  лей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкрет-

обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем исполь-                   ного ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных результа-

зования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уров-                     тов освоения общеобразовательной программы.

невым подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл,                         Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итого-

тем больше проблем в развитии ребенка или организации педагогического                      вый показатель по группе (среднее значение = все баллы сложить (по столб-

процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 образовательных                  цу) и разделить на количество параметров, округлять до десятых долей), Этот

областей, соответствующих Федеральному государственному образователь-                  показатель необходим для описания общегрупповых тенденций (в группах

ному стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования                компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико-

и науки № .1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное раз-                 психолого-педагогическому совещанию), а также для ведения учета обще-

витие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-                     групповых промежуточных результатов освоения общеобразовательной про-

эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет комплексно                    граммы.

оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимо-                          Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить

ста индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения                   неточности в построении педагогического процесса в группе и выделять де-

каждым ребенком содержания образовательной программы учреждения.                         тей с проблемами в развитии. Это позволяет своевременно разрабатывать

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым                   для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно осу-

ребенком необходимыми навыками и умениями по образовательным облас-                    ществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными

тям:                                                                                                                                               вариантами развития можно считать средние значения по каждому ребен-

1 балл — ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь               ку или общегрупповому параметру развития больше 3,8. Эти же парамет- взрослого не принимает,                                                                                                                              ры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать показатедя-

2 балла — ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры         ми проблем, в развитии ребенка социального и/или органического генеза, оценки,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  а                                                                                                                                                а также незначительные трудности организации педагогического процесса

3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью        в группе. Средние значения менее 2,2 будут свидетельствовать о выражен- взрослого,                                                                                                                                ном несоответствии развития ребенка возрасту, а также необходимости

4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью                  корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру/ взрослого все параметры оценки,                                                                                         данной образовательной области. (Указанные интервалы средних значений
5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно.                 носят рекомендательный характер, так как получены с помощью применя-

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если                         емых в психолого-педагогических исследованиях психометрических проце-

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и кон-                дур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга
це учебного года (лучше использовать ручки разных цветов), для проведения               детей данного возраста.)
сравнительного анализа. Технология работы с таблицами проста и включает
       Наличие математической обработки результатов педагогической диагно-

2 этапа.                                                                                                                                       стики образовательного процесса оптимизирует хранение и сравнение ре-

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются бал-               зультатов каждого ребенка и позволяет своевременно оптимизировать 

лы в каждой ячейке указанного параметра, по которым затем считается ито-                  педагогический процесс в группе детей образовательной организации.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	№ п/п
	ФИО ребенка
	Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе
	Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям
	Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние, этические качества, эстетические характеристики
	Понимает скрытые мотивы поступков героев литературных произведений, эмоционально откликается
	Выполняет обязанности дежурного по столовой, уголку природы
	Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества
	Проявляет интерес к совместным играм со сверстниками, в том числе игры с правилами, сюжетно-ролевые игры; предлагает варианты развития сюжета, выдерживает принятую роль
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)

	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Познавательное развитие»

	№ п/п
	ФИО ребенка
	Знает сове имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии родителей, их профессии
	Знает столицу России. Может назвать некоторые достопримечательности родного города
	Знает о значении солнца, воздуха, воды для человека
	Ориентируется в пространстве(на себе, на другом человеке, от предмета, на плоскости)
	Называет виды транспорта, инструменты, бытовую технику. Определяет материал (бумага, дерево, металл, пластмасса)
	Правильно пользуется порядковыми количественными числительными до 10, уравнивает 2 группы предметов (+1 и -1)
	Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит объемные и плоскостные фигуры
	Ориентируется во времени (вчера – сегодня – завтра; сначала - потом). Называет времена года, части суток, дни недели
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)

	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	
	
	Сентябрь
	Май

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Речевое развитие»

	№ п/п
	ФИО ребенка
	Имеет предпочтение в литературных произведениях, называет некоторых писателей. Может выразительно, связно и последовательно рассказать небольшую сказку, может выучить небольшое стихотворение
	Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворение. Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по серии картин, относительно точно пересказывает литературные произведения
	Определяет место звука в слове. Сравнивает слова по длительности. Находит слова с заданным звуком
	Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, использует все части речи. Подбирает к существительному прилагательные, умеет подбирать синонимы
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)

	
	
	Сентябрь
	Май
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие»

	№ п/п
	ФИО ребенка
	Способен конструировать по собственному замыслу. Использует простые схематические изображения для решения задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи
	Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы вырезания
	Создает индивидуальные и коллективные рисунки, сюжетные и декоративные композиции, используя разные материалы и способы создания, в т.ч. по мотивам народно-прикладного творчества
	Различает жанры муз. произведений, имеет предпочтения в слушании муз. произведений
	Может ритмично двигаться по характеру музыки, самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов, испытывает эмоциональное удовольствие
	Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног в прыжке, выставление ноги на пятку в полуприсяде, шаг с продвижением вперед и в кружении)
	Играет на детских муз. инструментах несложные песни и мелодии; может петь в сопровождении муз. инструмента
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)

	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Образовательная область «Физическое  развитие»

	№ п/п
	ФИО ребенка
	Знает о важных и вредных факторах для здоровья, о значении для здоровья утренней гимнастики, закаливания, соблюдения режима дня
	Соблюдает элементарные правила личной гигиены, самообслуживания. опрятности
	Умеет быстро и аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдает порядок в шкафчике
	Умеет лазать по гимнастической стенке, прыгать в длину с места, с разбега, в высоту с разбега, через скакалку
	Умеет перестраиваться в колонну, по трое, четверо, равняться, размыкаться, выполнять повороты в колонне
	Умеет метать предметы левой и правой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч
	Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)

	
	
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май
	Сентябрь
	Май


Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в старшей группе

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения уровня сформированности у ребенка того или иного параметра оценки. Следует отметить, что часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество оцениваемого па​раметра. Это возможно, когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке определенного параметра между педа​гогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные и физкультурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в соответствии со своей должностной инструкцией и на​правленностью образовательной деятельности.
Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. Также одна проблемная ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных образовательных областей.
Основные диагностические методы педагога образовательной организации:

· наблюдение;

· проблемная (диагностическая) ситуация;

· беседа.

Формы проведения педагогической диагностики: 

· индивидуальная;

· подгрупповая;

· групповая.

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены/сокращены, в соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому описание инструментария педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это объясняется разным наполнением развивающей среди учреждений, разным контингентом воспитанников, разными приоритетными направлениями образовательной деятель​ности конкретной организации.
Примеры описания инструментария по образовательным, областям

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми и сверстниками, в природе.
Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация.
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая.
Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и общения ребенка.
Материал: игрушки Муравей и Белка, макет леса с муравейником и дерева с дуплом.
Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости».
2. Может дать нравственную оценку своим и чужим поступкам/действиям.
Методы: беседа, проблемная ситуация.
Материал: случившаяся ссора детей.
Форма проведения: подгрупповая.
Задание: «Что у тебя случилось, почему вы поссорились? Что чувствуешь ты? Почему ты рассердился'? Почему он плачет?»
3. Имеет предпочтение в игре, выборе видов труда и творчества.
Методы: наблюдение (многократно).
Материал: необходимые материалы для труда на участке, в уголке природы, в игровой комнате, материалы для рисования, лепки, аппликации, конст​руирования, различные настольно-печатные игры.
Форма проведения: индивидуальная, групповая.
Задание: «Выберите себе то, чем бы хотели сейчас заниматься».

 Образовательная область «Познавательное развитие»
1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена и фамилии родителей, их профессию. Методы: беседа.
Форма проведения: индивидуальная.
Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой улице? Как зовут папу/маму? Кем они работают?»
2. Различает круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал. Соотносит объемные и плоскостные фигуры. Методы: проблемная ситуация.
Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, шар, цилиндр, куб разного размера. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Найди, что к чему подходит по форме». Образовательная область «Речевое развитие»
1. Поддерживает беседу, высказывает свою точку зрения, согласие/несогласие, использует все части речи. Подбирает к существительному прилага тельные, умеет подбирать синонимы. Методы: проблемная ситуация, наблюдение.
Материал: сюжетная картина «Дети в песочнице», ситуация ответа детей на вопрос взрослого. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.
Задание: «Что делают дети? Как ты думаешь, что чувствует ребенок в полосатой кепке?  Я думаю, что он радуется. Почему ты так думаешь? Как про него можно сказать, какой он?»
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

1. Правильно держит ножницы, использует разнообразные приемы вырезания. Методы: проблемная ситуация, наблюдение. Материал: ножницы, листы бумаги с нарисованными контурами. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. Задание: «Вырежи так, как нарисовано».
 Образовательная область «Физическое развитие» 

1. Умеет метать предметы правой и левой руками в вертикальную и горизонтальную цель, отбивает и ловит мяч. Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. Материал: мяч, корзина, стойка-цель. Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая.
Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай».
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Приложение 2

План работы по профилактике и запрещения курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других одурманивающих веществ с детьми и их родителями

	№ п/п
	Направления работы
	Срок

	Работа с детьми

	1
	Проведение игровых занятий с детьми с использованием элементов сказкотерапии «Волшебная страна внутри нас».
	Сентябрь

	2
	Развивающие занятия с детьми «Я расту, я развиваюсь» с детьми от 5 – до 6 лет. Цель: раскрытие духовно-нравственных основ здоровья, ценности собственной жизни и жизни других людей.
	Октябрь

	3
	Игровое занятие с детьми старшего дошкольного возраста: «Сказка о гусенице и злом волшебнике Табачнике» Цель: формирование у детей потребности здорового образа жизни.
	Ноябрь

	4
	Развлечение «День здоровья» 
	Февраль

	5
	Проведение ежегодного «Всероссийского урока здоровья»
	Апрель

	Наглядная информация для родителей

	1
	Буклет: «Психологическая безопасность ребенка» 
	Сентябрь

	2
	Памятка для родителей «Милые бранятся или правила семейной ссоры»
	Октябрь

	3
	Буклет «Алкоголизм: зависимость, риск»
	Ноябрь

	4
	Буклет «Куда зовет реклама пива»
	Декабрь

	5
	Буклет «Врага надо знать в лицо» Профилактика курения
	Январь

	6
	Плакат «Влияние курения на организм человека «Если вы курите»
	Февраль

	7
	Буклет «Полезные советы по отказу от курения»
	Март

	8
	Плакат по профилактике алкоголизма «Опасная реклама!»
	Апрель

	Тематические мероприятия с родителями

	1
	Стендовая информация:

Консультации

- «Игрушки в жизни ребенка»

- «Как понять поведение ребенка»

- «Работа с гиперактивными детьми»

- «Как помочь родителям «трудных» детей»

- «Как правильно общаться с ребенком»

- «Агрессия в детском возрасте»
	В течение года

	2
	Информационно-теоретическое содержание в родительском «Уголке здоровья»: 

- Формирование основ здорового образа жизни детей в детском саду»;

- Формирование здорового образа жизни у дошкольников».
	Сентябрь

Февраль

	3
	Консультация на родительское собрание «Профилактика  курения, алкоголизма и наркомании. Здоровьесбережение». 
	Ноябрь

	4
	Организация и проведение родительского клуба по сохранению и укреплению здоровья детей, формированию здорового образа жизни: «Мое здоровье в моих руках»
	Ноябрь

Январь

Май

	5
	Консультация для родителей «О вреде наркотических веществ», «О вреде курения», «Алкоголизм и его последствия»
	В течение года


Приложение 3

План работы с детьми в старшей группе №  5
по формированию антикоррупционного мировоззрения детей

	№ п/п
	Формы работы
	Содержание
	Дата
	Примечание

	1. 
	Беседа
 

	«Я и моя семья» - закреплять представления детей о семье. Понимать роль взрослых и детей в семье.
	сентябрь
	Н.В.Дурова
«Очень важный разговор»
 
 
 
 
 
 

	2. 
	Игровая ситуация
 
	«Урок дружбы» - формировать уважительное отношение к окружающим.
	сентябрь
	

	3. 
	Чтение художественной литературы
	  «Находка» - формировать уважение к старшим, воспитывать правдивость, честность.
	октябрь
	

	4.
	Дид. игра
	  «Скажи наоборот» - развивать мышление, активизировать словарь.
	октябрь
	

	5. 
	Беседа
 
 
	«Волшебные слова» - воспитывать уважение друг к другу, к старшим и посторонним.
	октябрь
	

	6. 
	Чтение художественной литературы
	В.Осеева «Волшебное слово» - формировать умение оценивать поступки героев произведения.
	ноябрь
	

	7. 
	Рассматривание иллюстраций
 
	«Кто обидел маленького мальчика» - воспитывать дружеское отношение друг к другу.
	ноябрь
	

	8.
	Заучивание поговорок
	 «При солнышке тепло, при матери добро». «Друг познается в беде».
	ноябрь
	

	9. 
	Беседа
 
 
 
	«Учимся играть и работать дружно» - формировать умение контролировать свое поведение, совершенствовать себя как личность через общение с людьми.
	декабрь
	

	10. 
	Игровая ситуация
	«Фу» - формировать умение оценивать свои и чужие поступки.
	декабрь
	

	11. 
	Чтение художественной литературы
	Л. Толстой «Старый дед и внучек» - воспитывать уважение к старшим.

	январь
	

	12. 
	Развивающая игра
	«Уроки этикета» - формирование культуры поведения в различных жизненных ситуациях.
	январь
	

	13. 
	Беседа
 
 
	«Сила не право» - развивать у детей доброе отношение ко всему окружающему миру.
	январь
	

	14. 


	Дид. игра
 

	  «Из какой Республики гость» - воспитывать уважение к людям разных национальностей.
	февраль
	

	15. 
	Развивающая игра-лото
	  «Хорошо - плохо» - формировать умение оценивать поступки детей.
	февраль
	

	16.
	Чтение художественной литературы
	 
Л. Толстой «Косточка»
	февраль
	

	17. 
	Беседа
 
 
	«Почему мама поздно ложится спать» - воспитывать любовь, уважение, заботливое отношение к маме.
	март
	

	18. 
	Игровая ситуация
 
	«Зайка Ушастик упал в ручей» - формировать взаимопонимание, желание взаимопомощи.
	март
	

	19. 
	Чтение художественной литературы
 
	А. Седугин «Как Артемка котенка спас» активизировать стремление совершать благородные поступки, радоваться результату.
	март
	

	20.
	С/р игра
	«Кафе» - закреплять знания о правилах
Поведения в общественных местах.
	апрель
	

	21. 
	Беседа
 
 
	«Наши хорошие поступки» - формировать умение анализировать свои поступки своих друзей.
	апрель
	

	22. 
	Дид. Игра
 
 
	«Чья одежда» - закреплять знания о профессиях взрослых; воспитывать уважение.
	апрель
	

	23
	Чтение художественной литературы
	 «Конфеты» - формировать доброжелательное отношение к сверстникам.
	май
	

	24.
	Игровая ситуация
	  «Что такое хорошо, что такое плохо» - обогатить образ – Я, как о помощнике и защитнике слабых.
	май
	

	25
	Беседа
 
 

	«Правила на всю жизнь» - закреплять знания об основных правилах, по которым живут люди. Формировать моральные качества личности.
	май
	 

	26. 
	Игровая ситуация
 
 
	«Игрушки в гостях у детей» - закреплять знания о культуре поведения, когда приходят гости. Воспитывать щедрость, гостеприимство.
	июнь
	

	27. 
	Чтение художественной литературы
 
	Г. Макурнец «Три сестры» - воспитывать трудолюбие, желание помогать старшим. Поговорка «Если хочешь есть калачи, не сиди на печи».
	июнь
	

	28.
	С/р игра
	 «Экскурсия на автобусе» - закреплять и расширять знания о правилах поведения в общественном транспорте.
	июнь
	


Приложение 4

Перспективный план по работе с родителями

в старшей группе № 5на 2018– 2019учебный год

	Активная форма работы
	Наглядная информация
	Цель
	Индивидуальная работа
	Ответственные

	Сентябрь

	Совместная подготовка к учебному году. Анкетирование родителей с целью выявления родительских установок в воспитании
	«Режим дня в старшей группе», «Задачи развития и воспитания детей 5-6 лет», «Что должно быть в шкафчике»
	Совместная подготовка к учебному году.
	Беседы по подготовке детей к учебному году

Советы специалистов (диагностика педагога-психолога).

Обновление группового инвентаря, участка
	Воспитатели, специалисты

	Консультация «Портфолио дошкольника»


	Образцы портфолио, папка оформления, объявление.

Фотовыставка « Мы - малыши»
	Предложить родителям новую полезную для детей и родителей деятельность – изготовление дошкольного портфолио.

Привлечение родителей в помощи подбора фотографий своих детей, составление рассказов о своих детях в раннем возрасте 
	Рекомендации по изготовлению, оформлению, внесение в портфолио индивидуальных материалов.


	Воспитатели

Воспитатели, родители

	Фотоконкурс «Чудесные и интересные жители планеты Земля»
	Выставка, оформление.

«Разучи со мною, мама…» - стихи об осени 
	Поделиться воспоминаниями о лете, заинтересовать лучшими местами отдыха на следующий год.
	Помощь в оформлении, выборе информации
	Родители, дети

	Родительское собрание «Добрая семья добавит разума-ума»: особенности развития ребенка, задачи нового учебного года, ознакомление с Конвенцией о правах ребенка. Консультация педагога-психолога «Формирование у детей потребности в здоровом образе жизни».
	Памятка «По созданию благоприятной семейной атмосферы». Статья «Жестокое обращение с детьми: что это такое?» (защита прав и достоинств ребенка в законодательных актах).
	Информировать родителей с задачами на год, характеристикой детей 5-6 лет. Познакомить  основными мероприятиями этого года. Активизировать желание родителей участвовать в делах группы, в решении годовых задач
	Индивидуальные беседы с родителями по вопросам собрания. Рекомендации педагога-психолога по проблемным вопросам.
	Педагог-психолог, воспитатели.

	Октябрь

	Традиционный праздник осени. Поздравление пенсионеров с днем пожилых людей.
	Приглашение пожилых людей на концерт. Объявление о проведении выставки-ярмарки осеннего урожая. Фотогазета «Осень идет – «добро» нам несет!».
	Оптимизировать и провести групповую выставку-ярмарку урожая для сплочения людей разных поколений. Удивить всех осенним урожаем и творческими работами.
	Советы к творческому оформлению урожая на выставку. Личные приглашения бабушек и дедушек.
	Родители, воспитатели, музыкальный руководитель.

	Консультация «Первая помощь при отравлении несъедобными грибами», «Подвижные игры в старшем дошкольном возрасте». Семейные мини-проекты «Мой город».


	Наглядная информация «Удивительные и неизведанные просторы родного края». Оформление фотовыставки «Мой Каменск-Уральский».
	Привлечь внимание родителей к нравственно-патриотическому воспитанию детей различными методами и способами.
	Консультации «Профилактика ОКИ, гриппа, сальмонеллеза, аскоридоза»

Беседа: «Игры на преодоление детских страхов»

Индивидуальные ответы – рекомендации по приобретению игры для закрепления определённого материала.
	Воспитатели.

	Создание и выставка плакатов «Спасем и сохраним живой мир!» (совместная вечерняя деятельность воспитателя, детей и родителей).
	Папка «Плакаты, притягивающие внимание». Выставка в холле детского сада.
	Дать возможность детям и родителям сформировать свою гражданскую позицию по проблеме и оповестить ее окружающим в виде плаката.
	Договоренность с родителями о совместной подготовке материала к мероприятию
	Воспитатели, родительский комитет.

	Семейный час по ПДД:

Игры, загадки, «Дорожные правила» и пр.
	Приглашение родителей на вечернее мероприятие по подведению результатов работы по ПДД. Выставка детских рисунков, плакатов, фотографий. Памятки по ПДД.
	Формировать ответственное отношение к безопасному движению. Сплотить взрослых и детей в желании соблюдать правила ПДД
	Подготовка вечера с родительским комитетом.
	Родители, воспитатели.

	Ноябрь

	Консультация «Здоровьесберегающее пространство детского сада и дома». 

Занятие-развлечение «Семь «Я».
	Наглядная информация «Здоровье каждого человека – это его богатство», «Арттерапия», «Что должно входить в состав домашней аптечки».
	Дать понятие и познакомить родителей со значимостью здоровьесберегающих технологий для здоровья детей. Создать у родителей стойкую мотивацию на здоровые образ жизни, полноценное развитие их детей.
	Показ упражнений и гимнастик. Беседы с медиком об особенностях здорового ребенка, противопоказаниях. Анкетирование «Секреты здоровья ребенка».
	Воспитатели.

	Спортивный праздник с родителями «Если хочешь быть здоров…»
(к неделе здоровья)
	Приглашение, литература об охране здоровья.

Статья “Наши привычки – привычки наших детей”.
	Приобщать семьи к здоровому образу жизни, воспитывать в совместной спортивной деятельности уважение к своему здоровью и интерес к физкультуре.
	Предложения к участию в спортивных инсценировках, соревнованиях. Спортивная одежда.

Консультация: «Роль родителей в половом воспитании ребенка»
	Воспитатели, дети, родители 

	Праздник для детей и родителей «Осенины».
	Подбор игр с мячами разных народов и национальностей.

Фотогазета «Как мы бережем здоровье!»
	Заинтересовать родителей совместно – спортивной деятельностью с детьми, воспитывать жизненную активность у детей и родителей.
	Консультация – практикум «Обучение детей русским народным играм»

Беседа «Ущемление прав ребенка».
	Воспитатели, дети, родители, специалисты.

	Фоторамка «Портрет моей мамочки» к Дню матери! (последнее воскресенье ноября
	Выставка творческого оформления рамок – самоделок с папами для мамочек!

Групповая газета «Для мамочек!»,

Статья «Как оформить фоторамочку!»
	Порадовать в День матери мам группы поделками, сделанными своими руками, газетой. Приобщение пап к работе группы, трудовому, этическому воспитанию детей.


	Помощь папам в изготовлении подарка, оформлении выставки, газеты. 
	Папы, дети, воспитатели.



	Декабрь

	Развлечение с родителями на прогулке «Зимушка-красавица, детворе всей нравится».

Консультация «Как организовать выходной день з ребенком».
	Статья «Активный отдых!».

«Игры детей 5 – 6  лет».


	Поделиться опытом в воспитании своих детей, привлечь родителей к активной совместной деятельности в группе.

Привлечь родителей для оказания помощи ребенку при подготовке к общему делу (выбор фотографии ребенка в возрасте до 1,5 лет, рассказать ему, какой он был, что ему нравилось делать и т.д.).
	Памятка «Почитайте ребенку о зиме».

Предложения по оформлению фоторепортажей, советы по использованию игр дома, на улице, разных видов деятельности с ребёнком.


	Воспитатели,

Родители.



	Консультация «Безопасность ребенка при встрече с незнакомыми людьми».

Родительское собрание 

-подготовка к утреннику.

-согласие о совместном активном отдыхе в выходной и пр.
	Статьи: «Жестокое обращение с детьми: что это такое?»,

 «Четыре заповеди мудрого родителя!», «Способы открыть ребёнку свою любовь!», «Искусство быть родителем!»,

«Понимаем ли мы  друг друга?».

	Продолжать знакомить родителей с Декларацией прав ребёнка, Всеобщей Декларацией Прав человека, дать знания о правовом воспитании детей.
	Индивидуальные беседы по вопросам родителей.
	Воспитатели.



	Консультация «Традиции празднования Нового года разных странах». Конкурс «Украсим группу к празднику».
	Объявление. Папка с советами по приготовлению и оформлению новогодних поделок и подарков.
	Приобщить малоактивных родителей к совместной групповой деятельности, дать возможность всем семьям проявить творчество.
	Индивидуальные советы по участию в конкурсе.
	Родители, воспитатели.

	Беседа с родителями о соблюдении правил безопасности при встрече Нового года. 
	«Как встретить новый год!», 

«Что дарить в этом году!», «Новогодние приметы и традиции», 

«Новогоднее угощение», поздравление для всех!
	Развивать желание проводить активно совместные праздники, получать удовлетворение от подготовленных общим коллективом развлечений, воспитывать сплочённость.
	Приобщение к участию, подготовке к утреннику, украшение группы, зала, задания:  стихи.
	Воспитатели, родители, дети.

	Январь

	Снежные постройки и зимние игры в час семейных встреч на участке! (В праздничные дни)
	Фотостатья: «Как и что можно построить для зимних игр!»,

Объявление- приглашение.
	Развивать желание родителей и детей в совместно деятельности проводить отдых, воспитывать интерес к совместному труду и играм со снегом.
	Строительство с семьями зимних построек, индивидуальное и коллективное обыгрывание их.
	Воспитатели, родители, дети, младший воспитатель.

	Марафон «Добрых дел мастера!»


	Объявление, поощрение – снежинки, возможный перечень добрых дел, календарь марафона.


	Приобщить родителей к трудовому воспитанию детей, развивать желание сделать как можно больше полезных дел для других.


	Ведение календаря добрых дел, разъяснения родителям важности всеобщего участия в марафоне для детей, ответы на родительские вопросы, решение с родительским комитетом наград.
	Воспитатели, дети, родители.



	Устный журнал «Роль сюжетной игры в развитии детей дошкольного возраста»
	Статья «Чему учит сюжетно – ролевая игра!»

Пополнение с. р. игр в группе пособиями
	Познакомить родителей с разновидностью игр – сюжетно – ролевой, и дать знания об её ведении, материалах, задачах.
	Просьба в совместном рисунке с ребёнком дома выяснить  «Кем я хотел бы стать!» 
	Воспитатели.

	Театрализованная деятельность-

презентация театров.

«Вечера в семейной гостиной!»


	Статьи: «Влияние театрализованной игры на формирование личностных компетенций ребенка-дошкольника», «Зачем ребенку кукольный театр?».
	Приобщение семей к театру, развивать желание познакомиться с театральной деятельностью в детском саду. Воспитывать интерес и сплочённость.
	Изготовление театров, репетиции с участием родителей и детей. 

- беседа с родителями о их согласии размещать фото их детей на сайте группы.
	Муз. руководитель, воспитатели, дети.

	Февраль

	Семейная олимпиада «Быстрее, выше, сильнее». Подгрупповые консультации «Как одевать ребенка в холодное время года».
	Приглашение, билеты, спорт – девиз! Украшение зала пословицами о здоровье и спорте, подарки папам.
	Продолжать приобщать родителей и детей к здоровому образу жизни, развивать желание и умение проводить отдых с пользой, весело, энергично; воспитывать желание порадовать пап своими умениями.
	Привлечь родителей для изготовления атрибутов к играм разучивании рифмовок для зазывания в игру
	Воспитатели, воспитатель ФИЗО

	Оформление фотовыставки: “Наши замечательные папы”. 
Развлечение для пап «Наши замечательные папы»
	Оформление семейных газет, посвященных Дню Защитника Отечества.

Составление рассказов о папе.
	Развивать желание порадовать пап своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями; с участием мам.
	Подбор стихов, рисунков, пожеланий, помощь в оформлении газет.
	Мамы и дети, воспитатели

	Слет-конкурс «Изобретатели – я и папа!».
	Статья «Выбираем конструктор для ребенка», «Конструктор в жизни ребенка».
	Учиться вместе с ребенком разрабатывать и выполнять конструктивно-творческий план работы, рассказывать о замысле и выполнении.
	Советы и рекомендации по разработке и выполнению конструктивно-творческих планов своей работы.
	Родители, воспитатели, родительский комитет.

	Практикум для родителей «Эффективные методы закаливания».

Масленица.
	Приглашение, «Проводы зимы!», «Вкусные блины!».
	Приобщить родителей к празднованию русского традиционного праздника. 


	Сбор соломы, изготовление Масленицы, заказ родительским комитетом на кухне блинов.

- консультация «Правила поведения в общественном транспорте и салоне автомобиля»
	Воспитатели, муз. руководитель, родители, дети, мл. воспитатель



	Март

	Совместная образовательная деятельность с участием мама «Мамы всякие важны, мамы всякие нужны!». Изготовление подарков для мам и бабушек вместе с папами «Умелые ручки».
	Статья “Растим будущую женщину”

«Новые изобразительные техники для творчества!»
	Приобщение мам к воспитанию детей и проведению совместной деятельности с ребенком дома. Воспитывать желание проявить творчество, инициативу.
	Советы  по организации выставки, использованию разных изоматериалов, техник.
	Родители, дети, воспитатели

	Оформление фотовыставки: “Самые обаятельные и привлекательные!”.

Консультация «Самомассаж кистей и пальцев рук».

	Статья «Дети и взрослые, дети и сверстники».
	Развивать желание порадовать мам своими поздравлениями, рисунками, добрыми пожеланиями. 
	Подбор стихов, рисунков, пожеланий, помощь в оформлении газет.

Беседа- практикум «Упражнение для глаз, профилактика зрения»
	Воспитатели, дети



	Консультация «Наглядное моделирование для активной речевой деятельности детей».
	Статьи в папку по развитию речи. «Использование приемов наглядного моделирования: пиктограммы, заместители, мнемотаблицы, для развития речемыслительной деятельности у детей».
	Познакомить с техникой, облегчающей запоминание и увеличивающей объем памяти путем образования искусственных ассоциаций у детей.
	Практические занятия. Посещение открытых занятий логопеда.
	Воспитатели.

	Театральный фестиваль.
	Подготовка детьми совместно с педагогами и родителями инсценировки по мотиву русской народной сказки. Статьи «Развитие творчества детей», «Зачем учить с детьми стихи?».
	Привлечь внимание родителей к проблеме развития детей в театральной деятельности.
	Работа с родительским комитетом по организации театрального вечера. Рекомендации «Как заучить наизусть стихотворение с ребенком».
	Воспитатели, родительский комитет.

	Апрель

	День смеха
	От детей «Смешная газета!», «Смешинки от детей!»
	Продолжать приобщать родителей к активной жизни в группе и умению совместно с детьми проводить отдых, праздники.
	Подбор смешинок, случаев, фото и т. д. 


	Воспитатели, родители, дети.

	Музыкально – спортивный праздник  “Весну встречаем - здоровьем тело наполняем!»
	Статья: “Как уберечь ребенка от травм” (профилактика детского травматизма)


	Развивать желание у родителей участвовать в групповых делах и развлечениях, воспитывать заинтересованность и инициативу.
	Привлечение к участию в соревнованиях.

Консультация «Профилактика педикулеза»

«Профилактика курения, алкоголизма, наркомании»
	Воспитатели, родители, муз. руководитель

	Устный журнал для родителей «Зачем человеку детство?» 

Выставка «Огонь  и дети».

Экскурсия в пожарную часть на выставку.
	Видеоролики из жизни детей группы (фрагменты занятий с детьми, сюжетно-ролевой игры, прогулки).

Статья «Это интересно знать!». Всё о пожаре.
	Познакомить родителей со значением периода детства в развитии личности; 

Задуматься об особенностях и закономерностях развития ребёнка дошкольного возраста.


	Анкетирование,

Индивидуальные беседы по вопросам родителей.

Привлечь родителей к совместной деятельности с детьми при подготовке к участию в выставке.

Консультация «Туберкулез»
	Психолог, воспитатели, родители.

	
	Статья “Как предупредить весенний авитаминоз”


	
	Записи в тетради отзывов.

Ответы на вопросы, предложения родителей.
	воспитатели

	Май

	Поход «Семейное путешествие»


	Статьи: «Живой» отдых!»

 «Бывает ли отдых интересным и полезным!?»


	Привлекать к отдыху на природе, учить подбирать удачные места игр с детьми. Воспитывать дружеские отношения между детьми и родителям, воспитателями.


	Доска гласности для выбора места отдыха группы. Сбор необходимых вещей для похода. 

- консультация  - Пожарная безопасность «Дружи с огнем»
	Воспитатели, родители

	«День именинника!» 

(К Дню семьи)15 мая


	Презентации портфолио, фотогазета « Настоящие золотые рыбки!»

Фотовыставка
	Сплотить на совместном развлечении коллектив группы и поздравления всех именинников! Получить эмоции от встречи.

Привлечение родителей для оформления фотовыставки, подборе фотографий или репродукций картин (натюрморт, пейзаж, портрет) 
	Работа с родительским комитетом: подготовка чаепития, подарков, игр

Привлечение родителей в обучении детей рисованию портрета человека

Консультации «Осторожно – клещи», «Весна без авитаминоза».
	Воспитатели, родители, мл. воспитатель.

Воспитатели, дети, родители



	Итоговое общее родительское собрание: “Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год. Организация летнего отдыха детей”.
	Статьи: «Диагностика», 

“Что должен знать и уметь выпускник 

старшей группы»

“Как организовать летний отдых детей”. «Летний санбюллетень».
	Дать информацию об успехах детей на конец учебного года, подготовить родителей к началу следующего года.

Дать возможность обдумать и предложить новые виды деятельности на следующий год.
	Анкетирование, беседы по диагностике, консультации специалистов.


	Воспитатели

Медик, специалисты


Приложение 5

ПРОЕКТ 
ПО ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СО СТАРШИМИ ДОШКОЛЬНИКАМИ НА ТЕМУ 
«Хочу все знать!»

2018-2019 уч. год.

Пояснительная записка
На сегодняшний день в системе образования ДОУ в соответствии с ФГОС ДО появляется множество новых методов работы с детьми. Вместе с этим меняются задачи и цели обучения. Современный образовательный процесс в ДОУ немыслим без поиска новых, более эффективных технологий, призванных содействовать развитию творческих способностей детей, формированию навыков саморазвития и самообразования. 

Этим требованиям в полной мере отвечает экспериментальная деятельность, исходя из реальностей сегодняшнего дня, возросших требований к универсальности знаний.

Детская экспериментальная деятельность способствует сохранению полноценного здоровья и развития личности дошкольников. Отвечает также современным требованиям концепции модернизации российского образования: «развивающему обществу нужны современно образованные, нравственные предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуации выбора, прогнозируя их возможные последствия, способны к сотрудничеству, отличаются любознательностью, динамизмом, конструктивностью, развитым чувством ответственности за судьбы страны».

В совершенстве владеть всеми экспериментальными умениями под силу не каждому старшему дошкольнику, но определенных успехов можно добиться в результате тех усилий и условий, которые в данной ситуации может выстроить экспериментальная деятельность.

Экспериментальная деятельность старших дошкольников является одним из методов развивающего (личностно-ориентированного) обучения, направлена на выработку самостоятельных исследовательских умений (постановка проблемы, сбор и обработка информации, проведение экспериментов, анализ полученных результатов), способствует развитию творческих способностей и логического мышления, объединяет знания, полученные в ходе учебно-воспитательного процесса и приобщает к конкретным жизненно важным проблемам. Образовательный процесс строится как самостоятельный поиск воспитанниками нового знания, новых познавательных ориентиров высокого уровня сложности, процесс исследования становится определяющим для построения обучения.

Актуальность разрабатываемого проекта:

Дети дошкольного возраста по своей природе пытливые исследователи окружающего мира, поэтому организация детского экспериментирования, которая понимается нами как особый способ духовно - практического освоения действительности, направлена на создание таких условий, в которых предметы наиболее ярко обнаруживают свою сущность, скрытую в обычных ситуациях и как игровая деятельность способствует развитию целостной личности. Поисковая активность, выраженная в потребности исследовать окружающий мир, заложена генетически, является одним из главных и естественных проявлений детской психики.

Актуальность заявленной проблемы:

На сегодняшний период в дошкольном образовании в свете ФГОС ДО особенно остро стоит проблема организации основного ведущего вида деятельности в познании окружающего мира в период дошкольного детства - экспериментирования. Эта деятельность, равноценно влияет на развитие личности ребёнка так же как и игровая. В идеале наличие этих двух истинно детских видов деятельности является благоприятным условием для развития дошкольников.

Цель проекта: Способствовать развитию у детей познавательной активности, любознательности, потребности в умственных впечатлениях детей, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, что в свою очередь приведёт к интеллектуальному, эмоциональному развитию.
 Задачи экспериментальной деятельности:

1.Расширение представлений детей об окружающем мире через знакомство с элементарными знаниями из различных областей наук:

- развитие представлений о химических свойствах веществ;

- развитие элементарных представлений об основных физических свойствах и явлениях;

- развитие элементарных математических представлений.

2. Развитие  умений пользоваться приборами - помощниками при проведении игр-экспериментов.

3. Развитие  умственных способностей:

-  мыслительных способностей: анализ, классификация, сравнение, обобщение;

- формирование способов познания путём сенсорного анализа.

4. Социально-личностное развитие каждого ребёнка:

- коммуникативности, самостоятельности, наблюдательности, элементарного самоконтроля и саморегуляции своих действий.

Сроки проекта:

 Проект рассчитан на один год для детей старшей группы. Совместная деятельность воспитателя с детьми организуется 1 раз в неделю по 20-25 минут.
Формы работы:

1.Небольшими подгруппами с учётом уровня развития и познавательных интересов детей.

2.Фронтальная работа.

3.Индивидуальная работа.

 Предполагаемые результаты:

В свободной атмосфере работы дети развивают свои умения:

1. Коммуникативные: умение слушать, обсуждать, визуализировать свою идею;

2. Манипулятивные: координация движений, умение пользоваться инструментами и технологиями;

3. Социальные: совместное обдумывание и обсуждение, способность исполнять разные социальные роли, терпимость к другому, самодисциплина.

Исследовательская работа включает в себя несколько этапов:

1.Аналитико-диагностическое исследование особенностей организации проектной деятельности у старших дошкольников.

2.Вовлечение детей в проектную деятельность с целью выявления особенностей включения детей в систему проектного обучения.

3.Организация развивающей предметно пространственной среды.

4. Оценка результатов проведённой работы.

        

 1 этап. Для выявления общих сведений было использовано наблюдение. Наблюдение, как метод сбора научной информации хорош в этом случае тем, что здесь можно систематически, направленно и непосредственно прослеживать важные моменты в данном исследовании. При минимальном внешнем вмешательстве полученные данные более точно будут отражены при выявлении результатов. Именно методом наблюдения можно получить наиболее полную и целостную картину происходящего, чтобы сопоставить положительные и отрицательные моменты при проведении исследования.

2 этап. Был разработан календарно-тематический план работы с детьми на год по экспериментальной деятельности.

3 этап.  Для развития познавательной активности детей и поддержания интереса к экспериментальной деятельности организуется «Уголок экспериментирования». 

В уголке экспериментирования имеются: различные виды материалов: природный, бросовый, технический, медицинский; пищевые красители, продукты (мука, соль, сахар, масло растительное), различные сосуды и много других предметов необходимых для проведения тех или иных опытов.

 Оборудование уголка безопасно для детей и храниться в удобных для пользования контейнерах.

Один раз в неделю организуется НОД, в ходе которой старшие дошкольники учатся проводить простейшие опыты с живой и неживой природой. Делают умозаключения и изготавливают схемы и памятки.

4 этап. Проводится повторное наблюдение для оценки результатов проведённой работы.
Работа с родителями:

Содержание деятельности воспитателя в процессе взаимодействия с семьей включает следующее:

-анкетирование родителей,

-ознакомление родителей с результатами мониторинга в рамках опытно-экспериментального проекта

-участие в постоянно действующем круглом столе «Здоровый ребёнок»

-комплектование фонда справочных пособий и информационного материала для родителей в рамках проекта.
Формы сотрудничества с родителями:

-Родительское собрание в нетрадиционной форме (игротека-практикум «Поэкспериментируем!»)

-Развлечение «Путешествие по материкам»

-Спортивный досуг «Мы здоровью скажем – ДА!»

-Беседа «Экспериментальная деятельность дошкольников»,

-Круглый стол «Здоровый ребёнок»

-Подгрупповые тематические консультации:

 «Значение экспериментальной деятельности для детей»,

«Организация домашней лаборатории»,

«Как правильно организовать экспериментальную деятельность дома»,

«Режим питания нарушать нельзя!»,

-Ознакомление родителей с экспериментальным уголком в ДОУ

-Совместные досуги

-Совместные экскурсии

-Наглядная информация

-Обмен опытом

Примерный календарно-тематический план экспериментальной деятельности в старшей группе:

Сентябрь: 

Диагностика

Октябрь: 

Прогулка «Отпечатки наших рук» (Свойства мокрого песка)

Прогулка «Солнечные зайчики»        

Беседа «Где прячутся насекомые?»

Дидактическая игра «Изучаем листья»

Ноябрь:

Экспериментирование «Магнит и его свойства»

Дидактическая игра «Свойства бумаги»

Беседа «Свойства металла»

Дидактическая игра «Приключение Буратино» (дерево и его свойства)

Декабрь:

Беседа «Вода – источник жизни»

«День звука» 

Изготовление елочных украшений «Замерзание воды»

Интерактивная игра «Круговорот воды в природе»

Январь:

Дидактическая игра «Свойства воздуха»

Экспериментирование «Бывает ли воздуху холодно»

Прогулка «Движение воздуха»

Беседа «Знакомство с термометром»

Февраль:

Прогулка «Получаем талую воду»

Экспериментирование «Когда бывает пар»

Беседа «Защитные свойства снега»

Прогулка «Следы на снегу»        

Март:

Беседа «Путешествие в прошлое часов»

Экспериментирование «Ткань и её свойства»

Просмотр видеоролика «Вода – главный растворитель»

Лепка «Почва - подземная кладовая»

Апрель:

Беседа «Основные системы нашего организма»

Рисование «Наш организм»

Дидактическая игра «Каша – матушка наша»

Спортивный досуг «Мы здоровью скажем – ДА»

Май:

Прогулка «Чем отличается солнечная сторона от теневой»

Экспериментирование «Определение сторон света»

Развлечение «Путешествие по материкам»

Диагностика 

Заключение В результате работы над проектом, удалось показать, что такой современный инновационный метод обучения, как экспериментальная деятельность, может составить достойную конкуренцию традиционному обучению.

Основная цель экспериментального обучения, согласно проведенному исследованию, может быть достигнута только тогда, когда для этого существуют определенные условия реализации детского творчества и четко разработанные методы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей старших дошкольников, а также создание дополнительных пространственных условий для реализации детского творчества и творческого потенциала детей и воспитателя. 
\

Проект: 
«Развитие театральной деятельности у детей старшего дошкольного возраста,

как средство художественно-эстетического развития»

«Театр-волшебная страна»

Вид проекта: долгосрочный, исследовательский, творческий, групповой.
Сроки реализации проекта: сентябрь-май 2018-2019уч.г.

Участники проекта: дети старшей группы 5-6 лет, воспитатели, родители.

«Творчество – это не удел только гениев, создавших великие художественные произведения. Творчество существует везде, где человек воображает, комбинирует, создает что-либо новое».

                                                                                                        (Л.С.Выготский)

Актуальность проблемы.

       Сейчас дети знают гораздо больше, чем их сверстники 10−15 лет назад, они быстрее решают логические задачи, но значительно реже восхищаются и удивляются, возмущаются и переживают. С психологической точки зрения дошкольное детство является благоприятным периодом для развития творческих способностей потому, что в этом возрасте дети чрезвычайно любознательны, у них есть огромное желание познавать окружающий мир. И взрослые, поощряя любознательность, сообщая детям знания, вовлекая их в различные виды театрализованной деятельности, способствуют расширению детского опыта. А накопление опыта и знаний - это необходимая предпосылка для будущей творческой деятельности. Кроме того, мышление дошкольников более свободно, чем мышление более взрослых детей.

 Оно еще не задавлено догмами и стереотипами, оно более независимо. А это качество необходимо всячески развивать. Дошкольный возраст, даёт прекрасные возможности для развития способностей к творчеству.

 И от того, насколько были использованы эти возможности, во многом будет зависеть творческий потенциал уже взрослого человека.

Театрализованная деятельность в полной мере позволяет всесторонне развивать и раскрывать детей.

Постановка проблемы:Интенсивное изменение окружающей жизни, активное проникновение научно-технического прогресса во все ее сферы диктуют педагогу необходимость выбирать более эффективные средства обучения и воспитания на основе современных методов и новых интегрированных технологий. Чтобы выявить актуальность данной проблемы для нашего дошкольного учреждения мы провели диагностику среди детей старшей группы (приложение №1), и анкетирование их родителей(приложение №2 ), которое показало, что: · у 64% дошкольников к 5-6 годам отсутствуют интерес к театральному искусству и деятельности, у 53 % детей отмечается низкий уровень развития творчества в речевой, двигательной и продуктивной деятельности, 65 % родителей имеют низкий уровень представления о театральном искусстве, 12 % родителей не знают театры нашего города. 

Цель проекта: воспитание всесторонне развитой, творчески активной личности.

Задачи проекта:

· Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и навыками в области театрального искусства.

· Развитие творческих и актерских навыков у детей через совершенствование речевой культуры и овладение приёмами пластической выразительности.

· Создание необходимой творческой атмосферы в коллективе (взаимопонимания, доверия, уважения друг к другу. 

Задачи педагогической деятельности воспитателя:

· Использовать театрализованные игры для решения основных задач образовательных областей в соответствии с ФГОС.

· Развивать творческие способности детей за счет театрализованной деятельности. 

· Поэтапно усложнять игровой материал, учитывая индивидуальные и возрастные особенности детей.

· Создавать благоприятную атмосферу творчества и доверия. 

· Провести данную тему через все виды деятельности.

· Проводить анализ после каждого мероприятия, давая каждому ребенку возможность высказываться.

Предполагаемый результат:

Для детей:

· Создание благоприятных условий для раскрытия личности ребенка, его

· индивидуальности, творческого потенциала через приобщение детей к

· театральному искусству, к театрализованной деятельности.

· Развитие речи, мимики, жестов.

· Развитие инициативы, активности, самостоятельности.

Для воспитателей:

· Повышение профессионализма.

· Внедрение новых методов в работе с детьми и родителями.

· Личностный профессиональный рост.

· Самореализация.

Для родителей:

· Повышение уровня личностного сознания.

· Укрепление взаимоотношений между детьми и родителями.

· Самореализация.

Для группы:

· Создание качественной предметно-развивающей среды для расширения

· представления детей о театре, его видах, атрибутах, костюмах, декорации.

· Создание системы перспективного планирования по театрализованной

· деятельности.

· Создание картотеки театрализованных игр.

Этапы и сроки проведения проекта.

1. Подготовительный - (сентябрь)

2. Основной - (октябрь-апрель)

3. Заключительный - (май)

Подготовительный этап включал в себя: изучение методической литературы по данной теме, информирование участников о цели проекта, опрос родителей, с целью выявить их отношение к данной теме, диагностика детей.

Условия реализации проектной деятельности.

Данный проект разрабатывался с учетом требований ФГОС, «Примерной основной общеобразовательной программы  дошкольного образования «Детство» Т. И. Бабаева, А. Г. Гогоберидзе; «Основной общеобразовательной программы МБДОУ Детский сад 96, «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях».

Проект строился на принципе личностно-ориентированного взаимодействия взрослого детей и обеспечивал физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художественно-эстетическое развитие детей в возрасте 5-6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей.

Была подготовлена совместно с родителями и предметно развивающая среда. Среда является одним из основных средств развития личности ребенка, источником его индивидуальных знаний и социального опыта.

В группе  создан уголок театрализованной деятельности, в котором размещены:

· Реквизиты для разыгрывания сценок и спектаклей (набор кукол, ширмы, элементы костюмов, маски, игровой реквизит).

· Атрибуты для различных игровых позиций:

 1. «актер» (костюмы, маски, куклы, театральный реквизит);

 2. «режиссер» (декорации, различный материал для изготовления театральных атрибутов, книги, кассеты с записью музыки, театральных шумов, книги со сказками - аудиозапись);

3. «зритель» (места для зрителей, афиши, театральная касса, билеты, бинокль, «деньги», реквизит для буфета);

 4. «оформитель» (виды бумаги, клей, краски, фломастеры, карандаши, ткани, нитки, пуговицы, коробки, природный материал).

 Творчество детей в их театрально-игровой деятельности направлено в трех направлениях:

· творчество продуктивное (сочинение собственных сюжетов или творческая интерпретация заданного сюжета);

· исполнительское (речевое, двигательное);

· оформительское (декорации, костюмы, атрибутика и др.).

Продукт совместной деятельности: кукольные представления, игры, этюды, игры импровизации, театральные физкультминутки, утренники, спортивные праздники.

Формы взаимодействия работы с родителями:

· устный опрос «Играете ли вы с ребенком в театр» (на начало и конец проекта);

· Беседа с родителями «Знакомство с проектом»;

· наглядная информация: папка «Театр для всех» с описанием истории театра, его видов; 

· памятка «Условия для развития театральных игр и приобщение детей к театральной деятельности»;

· посещение театра всей семьей;

· выставка – презентация разных видов театра «Поиграйте с нами»;

· помощь в изготовлении костюмов и декораций;

· Консультации для родителей на тему:

«Театр в жизни ребёнка»

«Как устроить домашний театр для детей»

«Роль художественной литературы в развитии речи детей»

«Играйте вместе с детьми»

· Выставка рисунков «Мы из сказки»;

Перспективное планирование

	№п/п
	Тема

Задачи
	Форма реализации, задачи
	

	
	                                            Октябрь

	1
	«Театр бывает разным»

Цель: дать детям представление о театре; расширять знания театра как вида искусства; познакомить с видами театров; воспитывать эмоционально положительное

отношение к театру.
	- Беседа (показ слайдов, картин, фотографий). Виды театров

(музыкальный, кукольный, драматический, театр зверей и др.) 

 - Дидактическая игра «Куклы оживают» (учить согласовывать движения пальчиковой куклы с текстом;

- Игра «Расскажи без слов» (познакомить детей с понятием мимика и жест).
	

	2
	«В мире сказок»

Знакомство детей со сказочными героями. 

Цель: развитие интереса к театральной

деятельности.


	- Игра «Бабушкин сундучок» (сочинение сказок с помощью предметов заменителей);

- Этюды и игры: «Добрый гном», «Злая собака», «Сонный мишка», «Тучка и капельки», «Маленькая мышка и кот» (развитие мимики, умения выражать различные черты характера заданных героев) 

Прослушивание записи музыкальных сказок по возрасту детей.
	

	3
	Беседа: “Театральные профессии”

Цель: формировать представления детей о театральных профессиях; активизировать

интерес к театральному искусству; расширять словарный запас.
	-Дидактическая игра «Театральные профессии» 

С/ролевая игра «Мы пришли в театр»

Просмотр видеопрезентации «За кулисами театра»

Оформление альбома «Театры для всех» о различных видах театров.
	

	4
	Пантомимы

Цель: Развивать коммуникативные способности детей, творческое мышление, фантазию.
	Игры: “Сон”, “Испуг”, “Печаль”, “Радость”, “Хвастовство”

Разыгрывание сценки «Не люблю я вашу кашу!»

Прошёл тёплый летний дождь, бегаем и прыгаем по лужам.

Утренний туалет: умываемся, чистим зубы, одеваемся, обуваемся.

Помогаем маме: моем посуду, вытираем, пылесосим, убираем игрушки, поливаем цветы.

Как падает капелька дождя, снежинка.

Варим кашу: насыпаем крупу, набираем воду в кастрюлю.

Пикник у костра: собираем дрова, отламываем веточки, разжигаем огонь, подкладываем дрова.


	

	
	                                            Ноябрь

	5
	Драматизация

сказки «Репка» (на новый лад), «Теремок» (на новый лад)

Цель: Продолжать знакомить детей с условиями быта и жизни людей.

 Воспитывать патриотические чувства, способность к развитию артистических данных.

 Учить передавать различные чувства посредством театрализованной деятельности.
	Изготовление билетов в театр.

Изготовление афиши, масок.

Чтение произведений, просмотр сказок.
	

	6
	Беседа: «Для чего нужны костюмы и атрибуты»

Цель: Учить детей правильно держать себя на сцене, использовать в создании образа атрибуты, элементы костюма. 

Развивать интонационную выразительность речи и пластику движений. 
	Рисование «Головной убор для героя сказки»


	

	7
	Разгадывание кроссворда: “Сказочные герои”

Цель:

Учить детей угадывать по

 выразительному исполнению

 сказочных героев (злой принц,

 Аленушка) их эмоциональные

 состояния.

- Развивать умение переключаться

 с одного образа на другой.
	Выставка творческих работ «Каким я вижу своего героя?»

Разгадывание кроссвордов.

Просмотр мультимедийной презентации «К каким сказкам афиши?»
	


«Наши руки не для скуки»

	 Знакомство детей с пальчиковым театром, театром- рукавичкой, театром теней.

Цель: дать представления детям об особенностях данного вида театров.


	Пальчиковая гимнастика «Птичка», «Сова» и другие.

Игры детей со звучащими инструментами.

Пальчиковый театр «Курочка Ряба»

изготовление игрушек – самоделок оригами-сказки.

Аппликация коллективная «Стоит в поле теремок».
	
	

	
	                                            Декабрь

	9
	Ритмопластика.

Развивать у детей умение пользоваться жестами. 

Развивать двигательные способности детей; ловкость, гибкость, подвижность. 
	Показ движений, обсуждение, поощрения, помощь. М. Глинка. "Вальс фантазия".


	

	10
	Упражнения на ритмизацию: “Движения героев сказки”

Развивать у детей интерес к сценическому мастерству.

Активизировать познавательный интерес к театру.

Воспитывать у детей “зрительскую культуру”.
	- Активизировать словарь детей: сцена, занавес, спектакль, аплодисменты, сценарист, дублер и т.д.
	

	11
	Чтение скороговорок

Продолжать знакомить с жанровыми особенностями скороговорок.

- Развивать дикцию.
	Разучивание скороговорок


	

	12
	Упражнения на ритмизацию.

Создать положительный эмоциональный настрой.

 Упражнять детей в подборе рифм к словам.

Закрепить понятие “рифма”.
	Совместное стихосложение.

Танец-инсценировка «Шёл весёлый дед мороз»
	

	13
	Беседа: «Театр и музыка»

Цель: Дать представление о разнообразных жанрах музыкального театра, таких как “опера”, “балет”, “мюзикл”, “музыкальная

сказка”
	- Разучить несколько характерных попевок.

Музыкальные народные и хороводные игры по возрасту детей.

Просмотр отрывков музыкальных фильмов «Мама» (по сказке «Волк и семеро козлят», балета «Щелкунчик», мюзикла «Русалочка», оперы «Снегурочка» и др.

Рассматривание фотографий оперного театра, иллюстраций к опере

«Снегурочка» (к балету «Щелкунчик») 

Беседы о правилах поведения в театре, дать понятие пословицы «Зрительская культура».
	

	
	                                          Январь

	14
	Русские народные праздники

Цель: познакомить с русским народным фольклором
	Разучивание колядок.

Русские народные игры


	

	15
	Сказочный мир Урала
	- Речевая игра «Веселый старичок»

- Двигательно- речевая миниатюра «Мишка».

Драматизация отрывка из сказки «Голубая змейка»

Работа в мастерской по изготовлению конусного театра «Лесные зверушки».
	

	16
	«В гостях у С. Я. Маршака»
	- Беседа по содержанию стихотворения С.Я.Маршака «Перчатки».

- Упр «1, 2, 3, 4, 5- будем дружно мы играть».

- Игра «Маски» (понимание мимики).

- Имитационное упражнение «Кто как ходит».

- Драматизация стихотворения С.Я. Маршака «Перчатки».
	

	
	                                         Февраль

	17
	«Добрые слова»

Побуждать к активному восприятию стихотворения. Понять смысловое содержание. Учить исполнять музыкальную композицию, передавая образ доброты и дружбы.

Воспитывать коммуникативные навыки общения.

Продолжать учить детей передавать ритмизацией движения героев сказок.
	Чтение Стихотворения «Добрые слова» (О. Дриз)
	

	18
	Играем в сказку «Снегурочка»

Развивать умение детей давать характеристику персонажам сказки «Снегурочка».

Развивать у детей выразительность жестов, мимики, голоса.

Учить детей взаимодействовать друг с другом в произношении диалогов; упражнять в звукоподражании.

Формировать интонационную выразительность речи.

Вызвать желание участвовать в играх- драматизациях.
	Драматизация сказки «Снегурочка»

Изготовление масок.
	

	19
	«Наши развлечения»

Учить детей составлять небольшие рассказы из личного опыта и выразительно их рассказывать.

- Учить понимать эмоциональное состояние героев.

- Отрабатывать выразительность передачи образа с помощью мимики и   жеста.

- Учить сочетать речь с движением; развивать воображение.

- Воспитывать доброжелательное отношение друг к другу.
	Привлечь детей к изготовлению театра на ложках.

Семейный досуг «Театр на ложках» (каждая семья готовит сказку на ложках)
	

	20
	«Наши защитники» 

Учить детей словесно фантазировать по музыкальной композиции.

- Развивать чувство ритма, динамику музыкального образа и понимать настроение в мелодии.

- Отрабатывать четкую дикцию через скороговорки.

- Учить детей взаимодействовать друг с другом в произношении диалогов.

- Развивать внимание, память, наблюдательность, образное мышление детей.
	Инсценирование песен на военную тематику.
	

	Март

	21
	«Незнайка в театре»

Дать детям представление о культуре поведения в театре, через решения проблемных ситуаций.

- Развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

- Учить образовывать формы родительного падежа множественного числа существительных.

- Развивать умение выразительно передавать образы.

- Упражнять детей в подборе рифм к словам.

- Побуждать детей экспериментировать со своей внешностью.
	Обыгрывание ситуаций «Мы в театре»

Беседы: «Как вести себя в театре», «Я собираюсь в театр»
	

	22
	“Весна пришла!”.

Продолжать знакомить детей с малыми фольклорными формами.

- Учить детей проговаривать заданную фразу с определенной интонацией в сочетании с жестами; воспитывать коммуникативные навыки общения.

- Учить сочетать напевную речь с пластическими движениями.

- Развивать воображение детей. 

- Побуждать эмоционально отзываться на игру, входить в предлагаемый обстоятельства.
	Чтение стихов о весне

Разучивание хороводных игр.
	

	23
	«В гостях у бабушки Федоры» (кукольный спектакль)

Развивать интонационную выразительность речи.

Развитие умения последовательно пересказывать сказку.

- Развивать желание участвовать в кукольном спектакле; умение взаимодействовать с партнером; умение создавать образ персонажа.
	Изготовление атрибутов и декораций для сказки.

Игра «Передай образ персонажа сказки»

(интонация, мимика, жесты)

Прослушивание сказки в грамзаписи.
	

	24
	«Театральная азбука».

Знакомство с   театральными терминами.

- Активизировать словарь детей: сцена, занавес, спектакль, аплодисменты, сценарист, дублер и т.д.

- Продолжать знакомить детей с понятиями “мимика”, “жест”.

- Развивать умение передавать эмоциональное состояние через создание образов.

- Развивать выразительность жестов.

- Учить вживаться в художественный образ; вступать во взаимодействие с партнером.
	Рассказы детей «Что я видел в театре?», «Чем мне понравился спектакль?»,

«Любимый герой спектакля»
	

	Апрель

	25
	«Пчелки, птички полетели»;

Праздник «Встреча Жаворонков»

Познакомить детей с весенними приметами. Отвечать на вопросы полными предложениями.

- Развивать речевое дыхание, интонационную выразительность.

- Развитие активного внимания.

- Создавать благоприятные условия для импровизации детей; развития творческих способностей.

- Подводить детей к созданию образа героя, используя для этого мимику, жест, движения.
	- Праздник «Встреча Жаворонков»


	

	26
	«День космонавтики»

Дать почувствовать себя настоящими актерами.
	Конкурс стихов о космосе.



	

	27
	 Светлый праздник «Пасха»

(Совместно с родителями)

Поощрять творческую активность детей; поддерживать интерес к выступлению на публике.
	Поощрять творческую активность детей; поддерживать интерес к выступлению на публике.
	

	28
	«Мы маленькие актёры»

Через решение проблемных ситуаций, познакомить детей с качествами актера. Развивать связную речь.

- Совершенствовать умения детей выразительно изображать героев сказки. - Отрабатывать четкую дикцию и звукопроизношение через чистоговорки.

- Отрабатывать умение сочетать речь с пластическими движениями.

- Развитие творческого потенциала. 

- Стимулировать детей полученные знания переносить в игру.
	Разыгрывание сценок по рассказу Н,Носова «Фантазеры»

Придумывание и рассказывание небылиц.
	

	Май

	29
	«Говорим о композиторе».

Учить детей словесно фантазировать по музыкальной композиции.

- Освоение музыкально- ритмических движений.

- Развивать чувство ритма, динамику музыкального образа и понимать настроение в мелодии.

- Развивать фантазию, умение проявлять свою индивидуальность и неповторимость в создании танца.

- Учить детей изготавливать музыкальные инструменты из подручных средств.
	Знакомство детей с профессией- композитор.

Рассматривание портретов композиторов.

Слушание произведений Чайковского, Римского-Корсакова и т.д.

Изготовление шумовых музыкальных инструментов из подручных средств.

- 


	

	30
	Викторина «Что мы знаем о театре».

Учить детей отгадывать загадки; воспитывать коммуникативные качества;

- Учить сочетать речь с движением; развивать воображение.

- Упражняться в интонирование диалогов.

- Развивать умение пользоваться выразительными средствами голоса.

- Учить этюдам с воображаемыми предметами и действиями.

- Продолжать привлекать детей к изготовлению разных видов театров.
	Инсценирование знакомых сказок и небольших рассказов детьми.

Отгадывание знакомых произведений по отрывкам, иллюстрациям, атрибутам.
	

	31
	Итоговое мероприятие: 

Совершенствовать диалогическую форму речи.

- Вызвать у детей радостное настроение, создание дружеской атмосферы.

- Развивать внимание, память, воображение.

-Совершенствовать исполнительское мастерство.
	Театральная драматизация «Лесная сказка» 

для детей 2 младшей группы
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Извлечение из ФГОС ДО


Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.





Извлечение из ФГОС ДО


Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.





Извлечение из ФГОС ДО


Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).





Извлечение из ФГОС ДО


Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
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